
Trobades
familiars

Adreçat a totes les famílies usuàries de 
les escoles bressol municipals de Girona

A càrrec d’Àngela Rodriguez, 
pedagoga del Servei d’Orientació i 
Acompanyament a les Famílies (SOAF), i 
de Lu Martínez, directora d’escola 
bressol municipal



Primera trobada
Dilluns 23 de febrer de 2026

Soc un refugi segur 
per al meu infant
La importància d’establir una bona 
connexió amb el nostre infant

Segona trobada
Dilluns 23 de març de 2026

Jugo i gaudeixo amb 
el meu infant
La importància del joc que afavoreix 
el bon desenvolupament de l’infant

Tercera trobada
dilluns 20 d’abril de 2026

Posem límits de 
manera sensible
La importància de poder dir no 
sense sentir-nos culpables 

A l’escola bressol El Pont
C/Portlligat 9. 17007 Girona

De 15 a 16:15 h
Les famílies interessades han de sol·licitar la 
inscripció a escoles.bressol@ajgirona.cat
Places limitades

Les Trobades Familiars s’emmarquen dins 
l’adaptació que ha realitzat la xarxa d’escoles 
bressol municipals del programa de promoció dels 
vincles afectius de base segura i la criança positiva 
en infants de 0-3 anys “Deu maneres de dir-te que 
t’estimo” de Dipsalut en col·laboració amb el 
Laboratori de Vincle Afectiu i Desenvolupament 
Humà de la Universitat de Girona. 


