Reprogramacio d’'activitats del
Il Congrés de Benestar Emocional

Podcast Aigua Clara: “La importancia de les cures”

Antoni Bassas i Alba Alfageme
Dimarts 10 de febrer de 11 a 12:30h El Modern

Projeccioé del documental “Anedonia dins la depressio”

Fidel Masreal i Facundo Beraudi
Dimarts 10 de febrer de 19 a 21h Cinema Truffaut

Taller introductori al Zentangle
Dijous 12 de febrer de 18 a 19h Centre Civic Barri Vell

Conferencia del Dr. Francesc Torralba
“Entre cures i silencis: com sostenir les persones cuidadores”
Fundacio Mémora

Veus que cuiden: com afrontar el final de la vida
Dimarts 24 de marc¢ de 12 a 14h Centre Cultural La Merce
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