
Lluites compartides 
En el context global, la solidaritat es concep com la vincula-
ció i el compromís compartit entre els pobles i les persones 
a través d’un respecte mutu i una responsabilitat comuna. 

No es pot parlar de solidaritat, per tant, sense considerar 
aquesta idea de convivència global. 

En un món marcat pel capitalisme ultraliberal i els discursos 
d’odi, sovint el concepte de solidaritat s’ha corromput i reduït 
injustament a una relació jeràrquica i vertical entre el Nord 
i el Sud Global, perpetuant una lògica hegemònica occiden-
tal, que divideix el món entre amics i enemics.

Per trencar aquesta divisió, cal reconèixer l'altre com a igual, 
assumint les seves lluites i reivindicacions com a pròpies. 
Així, en lligar els diferents eixos d’opressió a nivell global, 
podrem teixir estratègies de lluita compartides que ens 
permetin avançar cap a un món més just.

Dimecres 24 de setembre de 2025
19 h al Centre Cívic Santa Eugènia
En el marc de la inauguració del Festival Monar’T
Presenta: Diverses 8M

STOP FILMING US
Joris Postema (Països Baixos, República Democràtica del 
Congo, 2020). 95’

Un director de documentals holan-
dès viatja a la ciutats de Goma 
(Congo) per a un rodatge, però un 
cop allà, vol saber com reben 
aquest fet els artistes locals. La 
pel·lícula vol mostrar el biaix que 
existeix en la representació d’Àfrica 
que fan els blancs, com les filma-
cions o els retrats del continent 
africà que arriben a occident 
dibuixen una societat plena de 
tòpics que ens porten a reminiscèn-
cies colonials.

Dimarts 27 de gener de 2026 
18:30 h al Centre Cívic Pont Major
Presenten: Associació Naturalistes de Girona / Associació Educativa 
Nousol

ECOS DE LA TERRA
Cooperacció i Crisàlide Comunicació (Catalunya, 2024). 60’

Per mantenir el ritme frenètic dels 
països del Nord Global és necessari 
un nivell de producció d'energia 
voraç. Una quantitat de matèries que 
els estats consumidors no poden 
arribar a generar. Per aconseguir-ho, 
cal buscar els recursos en altres 
territoris. Els territoris del Sud Global 
veuen com les màquines excavadores 
buiden les muntanyes, destrueixen les 
selves i contaminen els rius. Sovint la 
seva presència és acompanyada de 
violència directa. Però, per damunt 
del soroll de la maquinària, se sent 
l'eco de les veus que 
resisteixen: defensores que lluiten per 
recuperar una terra que els pertany.

Dimarts 21 d’octubre de 2025 
18.30 h al Centre Cívic Onyar
Presenta: Penya Flamenca La Gerundina

GURUMB É, CANCIONES DE 
TU MEMORIA NEGRA
Miguel Ángel Rosales (Espanya, 2016). 72’ 

Amb l'explotació comercial 
d'Amèrica, milers d'africans són 
portats a Espanya i Portugal per 
ser venuts com a esclaus. Alguns 
seran exportats a les colònies i 
altres es quedaran a les ciutats. 
Aquests darrers formaran una 
població que anirà guanyant el seu 
espai a la societat, enfrontant-se 
des del principi a la seva situació 
d'esclaus i als forts prejudicis 
racials.

Dimarts 25 de novembre de 2025 
19 h al Centre Cívic Pla de Palau
Presenta: Enginyeria sense Fronteres

UNIDES PER BISSAU
Iara Lee (Guinea Bissau, Portugal, Brasil, Estats Units, 
2023). 40’

Un grup de dones de Guinea-Bis-
sau, nació d'Àfrica Occidental, 
desafia valentament les normes 
establertes afirmant el seu paper a 
la societat a través de l'agroecolo-
gia, combatent el patriarcat en tots 
els seus àmbits -lluitant contra la 
mutilació genital femenina i el 
matrimoni forçat- i construint insti-
tucions que promouen l’autosufi-
ciència. Continuant amb el llegat 
d'Amilcar Cabral, líder indepen-
dentista de Guinea Bissau que va 
incloure els drets de les dones al 
centre de la lluita per l'allibera-
ment, les dones d'una nova gene-
ració estan recuperant el seu poder. 

Divendres 6 de febrer de 2026
19 h al Centre Cívic Sant Narcís
Presenta: Amnistia Internacional

SHALOM – SALAM - PAU
Alexia Tsouni (Palestina, Israel, Països Baixos, 2024). 54’

Després del 7 d’octubre de 2023, 
cada cop més israelians i israelia-
nes lluiten enèrgicament per man-
tenir la humanitat de tothom a 
Israel i Palestina. La seva doble 
lleialtat és una amenaça o la major 
esperança per a aquest llarg 
conflicte? A partir de reflexions 
personals des del moment que, als 
dotze anys, va prendre consciència 
de la situació, la directora mostra 
diferents activitats de grups de 
jueus a Israel en contra de la mas-
sacre que el seu govern perpetra a 
Gaza.

CINEMA I SOLIDARITAT
Lluites compartides
CINEMA TRUFFAUT [ENTRADA 3 €]
CENTRES CÍVICS [GRATUÏT]

SETEMBRE 2025 - JUNY 2026



Dimarts 28 d’abril de 2026
18:30 h al Cinema Tru�aut
Presenta: ACAPS Girona

DESERT PHOSFATE
Mohamed Sleiman Labat (Sàhara Occidental, 2023). 58’

Desert phosfate és una pel·lícula 
experimental que entrellaça les 
narracions de múltiples capes 
sobre el fosfat, les partícules de 
sorra, les plantes i el desplaçament 
humà i mineral, així com la pèrdua 
de les formes de vida nòmades dels 
indígenes sahrauís. També planteja 
fortes expressions de resiliència 
comunitària a través dels horts i de 
l’expressió artistica. 

www.girona.cat/cooperacio/ciclecinema

Ho organitza:
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Dimarts 16 de juny de 2026
18:30 h al Cinema Tru�aut
Presenta: Justícia i Pau / Plataforma Aturem les Guerres

EL SILENCIO DEL TOPO
Anaïs Taracena (Guatemala, 2021). 91’

La memorable història del Schind-
ler de Guatemala. A finals dels 
anys 70, el periodista Elías Baraho-
na, àlies El Topo, es va infiltrar en 
el govern militar com a cap de 
premsa del ministre de l’Interior. 
Barahona es jugava la vida a diari 
per salvar desenes de dissidents del 
règim. El 2014, El Topo decideix 
trencar amb dècades de silenci per 
declarar en un judici d’estat. La 
cineasta Anais Taracena l’acom-
panya amb la seva càmera. 
Poques setmanes després de decla-
rar, Barahona mor. Taracena dona 
veu a l’oblit i segueix les passes de 
El Topo per recuperar la memòria 
silenciada de Guatemala. 

Dimarts 24 de març de 2026
19 h al Centre Cívic Barri Vell-Mercadal
Presenta: Asocolgi

LA ESTRATEGIA DEL            
CARACOL
Sergio Cabrera (Colòmbia, 1993). 105’

Els veïns d'un dels barris més 
pobres de Bogotà lluiten per evitar 
l'enderrocament de la casa on 
viuen, que és propietat d'un milio-
nari sense escrúpols. Tot i que la 
seva lluita contra l'especulació i la 
corrupció sembla perduda abans 
de començar, posen en pràctica 
una original estratègia ideada pel 
senyor Jacinto, un vell anarquista 
espanyol.

Dijous 26 de febrer de 2026
18 h al Centre Cívic Ter
Presenta: FundiPau

PERMANECER EN LA MERCED
Col·lectiu Left Hand Rotation (Mèxic, 2016). 96’

En algun lloc de la Ciutat de Mèxic, 
lluny d'aquells que construeixen el 
barri amb les seves rutines, es trama 
un pla per a La Merced. Un pla per 
rescatar l’espai per a les elits. Un pla 
per despullar la ciutat popular dels 
seus espais. Per la seva localització, 
pel patrimoni, per la seva activitat 
econòmica i social, La Merced és 
novament un territori estratègic, 
objectiu de forts interessos financers, 
empresarials i immobiliaris. Però La 
Merced és també un espai d'acolli-
da, abric dels desposseïts, que 
proveeix d'oportunitats per a una 
vida digna, on encara són possibles 
les trobades a una ciutat cada cop 
més segregada.     

Dimarts 26 de maig de 2026
18:30 h al Cinema Tru�aut
En col·laboració amb el FICAC

DIA D’ÀFRICA
Sessió sorpresa

El 25 de maig se celebra internacio-
nalment el Dia d’Àfrica. El Cicle 
Cinema i Solidaritat acull enguany 
aquesta projecció sorpresa de 
pel·lícules africanes, en col·labora-
ció amb el FICAC - Festival Itinerant 
de Cinemes Africans de Catalunya. 
Una oportunitat per descobrir 
històries que, fugint dels estereo-
tips, ens mostren la riquesa creati-
va del continent africà. 

Hi participen:

PLATAFORMA
ATUREM LES GUERRES


