MONTJUIC

CURSOS 2026-2027

GIMNASTICA: CARDIO,

STEPS | ZUMBA

Dimarts i dijous 19.10-20.10 h
1 oct. - 10 juny

PM26701

HATHA IOGA (MATINS)

Dimecres i divendres 10-11 h
2oct.- 11 juny

PM26702

HATHA IOGA (TARDES)

Dilluns 18-19 h
5 oct. - 7 juny

PM26703

HATHA IOGA (VESPRES)

Dimarts i dijous 20.20-21.20 h
1 oct. - 10 juny

PM26704

BALLS EN LINIA. NIVELL 1

Dimecres 16.30-17.30 h
7 oct. - 9 juny

PM26710

BALLS EN LiNIA. NIVELL 2

Dimecres 17.45-18.45 h
7 oct. -9 juny

PM26711

o PILATES 1 (MATI)

% Dilluns i dimecres 11.30-12.30 h
g 5 oct. - 9 juny

& 270 € - 200 € (Socis i socies
< PILATES 2 (MATI)

% Dimarts i dijous 9.30-10.30 h

g 1 oct. - 10 juny

8- 270 € - 200 € (Socis i socies
5 PILATES 1 (TARDA)

%© Dimartsidijous 18-19 h

g 1 oct. - 10 juny

& 270 € - 200 € (Socis i socies
@ PILATES 2 (TARDA)

© Dilluns i dimecres 19.10-20.10 h
g 5 oct. - 9 juny

& 270 € - 200 € (Socis i socies
g PILATES (VESPRE)

© Dillunsidimecres 20.15-21.15 h
g 5oct. - 9 juny

8- 270 € - 200 € (Socis i socies

INSCRIPCIONS ONLINE:
Www.girona.cat/inscripcions

Y E

Escaneja aquest [m] i
codi QR per 1 -'J:?"ii,lr
accedir al web g -;h'-"'
d'inscripcions [=]

INSCRIPCIONS PRESENCIAL: Al local Montjuic 1. (Ronda del Fort Roig, 15-20, 17007 Girona)
Dimarts 118 de setembre de 16 a 18 h i tots els dijous de setembre d'11a 13 h

Info al Centre Civic Pont Major: 972 205 244 // ccpontmajor@ajgirona.cat
@ DESCOMPTES PER SOCIS: L'associacié aplicara directament el descompte als socis.
@ AL LOCAL MONTJUIC 1: Ronda del Fort Roig, 15-20, 17007 Girona

m Associacio de Veins i Veines
de Montjuic

7\ Centre Civic

Ajuntamene Girona

Pont Major



