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Càpsules TIC 
per a la recerca de feina

web.girona.cat/smo/agenda
Més informació i inscripcions:

Busco feina: per on començo?
Defineix el teu objectiu professional i respon als
teus dubtes sobre on i com buscar feina.

15/0915/0915/09
SETEMBRE - DESEMBRE 2026
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Correu electrònic: el teu aliat
T’ajudem a crear i gestionar el correu electrònic,
element clau per a la recerca de feina.

29/0929/0929/09

Emmagatzematge al núvol: què és i com
funciona?
Coneix els principals portals d’ocupació, com
funcionen i automatitza la recerca de feina.

13/1013/1013/10

El currículum digital: fes-te visible
Coneix les eines digitals per a crear un currículum
atractiu i adaptable a diferents ofertes.

27/1027/1027/10

La carta de presentació obre portes
Aprèn a redactar cartes de presentació efectives i
adaptades a diferents ofertes.

10/1110/1110/11

Com buscar ofertes de feina a Internet
Com fer cerques eficients d’ofertes a Internet,
utilitzant diferents canals i estratègies digitals.

24/1124/1124/11

Explora els portals d’ocupació
Coneix els principals portals d’ocupació, com
funcionen i automatiza la receca de feina.

15/1215/1215/12

Servei Municipal d'OcupacióServei Municipal d'OcupacióServei Municipal d'Ocupació

RECORDA!
Pots venir al PUNT DE FEINA de dilluns a dijous, de 9 a 13h.
Podràs posar en pràctica tot el que has après i et donarem
suport tècnic i assessorament per buscar feina.

Càpsules de 2 hores de durada: de 15.30 a 17.30h.
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