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Més informació i inscripcions:

Inicia’t en l’entorn digital per buscar feina!
Eines digitals, serveis, gestió i seguretat.

19/0119/01

GENER - MARÇ 2026

Comunicació digital: Gmail i Outlook
Configuració, accés i funcionalitats.

02/0202/02
Busco feina: per on començo?
Objectius laborals, eines digitals i gestió
emocional.

16/0216/02

El teu currículum digital pas a pas
Contingut, creació i edició, gestió del CV.

09/0309/03
La carta de presentació: crea i adapta la
teva candidatura
Elements essencials, creació i edició.

23/0323/03

RECORDA!
Pots venir al PUNT DE FEINA de dilluns a dijous,
de 9 a 13h. Podràs posar en pràctica tot el que
has après i et donarem suport tècnic i
assessorament per a la recerca de feina.

@smocupacio_gi

Càpsules de 2 hores de durada
Horari de 15.30 a 17.30h.

Servei Municipal d'OcupacióServei Municipal d'Ocupació

Càpsules TIC 
per a la recerca de feina
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