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El projecte GiroNat compta amb el suport de la Fundacion Biodiversidad del Ministerio para la Transicion Ecologica y el Reto Demogréafico (MITECO) en el

La Setmana de la Natura Urbana és la pro-
posta col-lectiva per (re)connectar la natura,
la ciutat i les persones en un context d’incer-
tesa i d’emergéncia climatica.

Aquesta iniciativa busca capitalitzar les ener-
gies existents a Girona que ja estan treballant
per una ciutat més verda, ecoldgica i justa, i
donant-los un context reivindicatiu i festiu.

A partir d’'una preocupacié compartida i del
compromis ciutada s’han mobilitzat forces |
aliances a diferents escales: des dels veins i
veines, associacions i projectes municipals fins
arecerques cientifiques, o estratégies inter-
nacionals buscant espais de confluéncia en el
valor de la natura que ens envolta.

Des del dissabte 1de juny amb UAplec dels 4
Rius de la Devesa fins  al dissabte 8 amb la
Jornada voltaica d’Art i Ecologia, passant pel
5 de juny, Dia Internacional de Medi Ambient,
s’han congregat una constel-lacié d’accions
d’aprenentatge, d’enxarxament i de salut al
voltant de dues idees emergents: el decreixe-
ment i la renaturalitzacio.

Per una banda, la preocupaci6 social pel siste-
ma socioeconomic incapag de resoldre la pa-
radoxa d’un creixement illimitat a través d’uns
recursos limitats - decreixement-; i, per altra
banda, lemergéencia climatica i loportunitat de
gestionar millor el nostre entorn natural - rena-
turalitzaci6-, estan convocant forces per im-
pulsar el moviment cap a la transicid ecosocial
de la ciutat. La Setmana de la Natura Urbana
pretén acompanyar aquest moviment.
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arc del Plan de Recuperacion, Transformacion y Resiliencia (PRTR), finangat per la Uni6 Europea - NextGenerationEU.



PROGRA-
MACIO
DIARIA
DEIA
SETMANA
DEIA
NATURA
URBANA

DELTALS
DE JUNY
DE 2024
GIRONA

2 Activitat
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9h
LA DEVESA

H&

9.30h
LA DEVESA

1

9.30h
LA DEVESA

1

9.30h
LA DEVESA

1

9.30h
LA DEVESA

H&

10h
LA DEVESA

&

10h
LA DEVESA

1

10h
LA DEVESA

o

1h
LA DEVESA

1

11h
LA DEVESA

1

iy "

ACTITATS A LA DEVESA
DISSABTE 1
DE JUNY

Caminada

saludable

Associaci6 de Puntaires
[tinerari 2h

A partir de 12 anys

ElTer,unriu
domesticat

La Sorellona

Sortida interpretativa 3h
A partir de 12 anys

Coneix la tortuga
d’estany

Fundacié Emys
Taller natura d1h30’°
Per a tots els publics

Pesca

cientifica

La Sorellona

Taller natura d1h30’
Per a tots els publics

Cuidem laigua
Associaci6
Naturalistes de Girona
Taller natura d1h30’

A partir de 7 anys

Fira d’entitats
Totes les entitats

Durada 3h
Per a tots els publics

Observacio
d’ocells
SEO-Birdlife

Taller natura, itinerari 1h
A partir de 7 anys

Barreres arquitecto-
niques i discapacitat
MIFAS

Experiments de
mobilitat reduida 30°

A partir de 12 anys

Coneix la tortuga
d’estany

Fundacié Emys
Taller natura d1h30°
Per a tots els publics

Pesca

cientifica

La Sorellona

Taller natura d1h30’
Per a tots els publics

Th
LA DEVESA

H&

11h
LA BEVESA

&

11h
LA BEVESA

1

12h
LA BEVESA

H&

12.30h
LA DEVESA

1

13.00h
LA DEVESA

H&

16.30h
LA DEVESA

1

16.30h
LA BEVESA

&

16.30h
LA DEVESA

H&

16.30h
LA DEVESA

1

17h
LA DEVESA

a

Antotipia
La Volta

Taller plastic d1h30°
Per a tots els pUblics

Art natura

amb puntes
Associacié de Puntaires
Taller plastic 2h

Per a tots els publics

Sortida
etnobotanica
Col:lectiu Eixarcolant
[tinerari 2h

A partir de 12 anys

Antotipia

La Volta

Taller plastic d"1h30°
Per a tots els publics

Pesca

cientifica

La Sorellona

Taller natura d1h30’
Per a tots els publics

Antotipia

La Volta

Taller plastic d1h30°
Per a tots els publics

El Galligants,
deriu a torrent
La Sorellona

[tinerari 2h
A partir de 12 anys

Manualitats
naturalistes
La Sorellona

Taller natura 2h
Per a tots els publics

Cuidem laigua
Associaci6 Naturalistes
de Girona

Taller natura d"1h30°
A partir de 7 anys

Pesca cientifica
La Sorellona

Taller natura d"1h30°
Per a tots els publics

Concert final de
curs de 'Orquestra
infantil de U'Escola
Municipal de Miisica
de Girona

Escola Municipal de
Mdasica

Durada 1h

Per a tots els publics

10h
ROBERTO
BOLAND 2

1

10h
CC SANT
NARCIS

H&

18h
CC SAVTA
EUBENIA
CAN
NNETES

&

9h
LA DEVESA

1

9h
LA DEVESA

1

9h
LA DEVESA

1

9.30h
LA DEVESA

1

DISSABTE 1
DE JUNY

Activitat de recon-
nexié amb la natura
Sélvans/XCN

Caminada 2h
Per a tots els publics

2a Activitat del Cicle
de Sant Narcis Sil-
vestre

Farmacia Viva, CC Sant
Narcis, XCN

Taller natura 3h
Per a tots els publics

Presentacio

de linforme:
‘Transicioé ecosocial
a Catalunya.

Una proposta
decreixentista’

amb Adrian Almazan
Associacié Naturalistes
de Girona

Conferéncia 2h
Per a tots els publics

7S A LA DEVESH
IlIlIMEN[iE 2
DE JUNY

Anellament
d’ocells
La Sorellona

Taller natura 1h
Per a tots els publics

Voluntariat: Neteja
de lesribes del Ter
Brigada del Salabret

Voluntariat 2h
A partir de 7 anys

Activacio del
metabolisme i
reduccio de Uestrés
XCN

Salut i natura 2h
A partir de 12 anys

La séquia Monari
les Hortes: artéries
silencioses del
territori

Milfulles

Itinerari 2h
A partir de 12 anys



9.30h
LA DEVESA

1

9.30h
LA DEVESA

H&

9.30h
LA DEVESA

H&

9.30h
LA DEVESA

1

9.30h
LA DEVESA

o

10h
LA DEVESA

1

10h
LA DEVESA

H&

10h
LA DEVESA

o

1h
LA DEVESA

1

11h
LA DEVESA

H&

1h
LA DEVESA

1

L'Onyar, la vergonya
dels gironins

La Sorellona

[tinerari 2h 30’

A partir de 12 anys

Pop-up:
El poder del paper
La Volta

Taller plastic 1h 30’
Per a tots els publics

Del marge al plat:
receptes amb
plantes ruderals
Col-lectiu Eixarcolant

Taller culinari 1h
Per a tots els publics

Taller de pesca
La Sorellona

Taller natura 1h 30°
Per a tots els publics

Manualitats
de natura
La Sorellona

Taller natura, taller
plastic 3h
Per a tots els publics

Anellament
d’ocells
La Sorellona

Taller natura 1h
Per a tots els publics

Balconades per la
biodiversitat
SEO-Birdlife

Taller natura 1h
Per a tots els publics

El Caldero Magic
Remeiers i Remeieres
de Girona

Taller culinari 3h

Per a tots els publics

Activitat de
reconnexié amb
la natura

XCN

Activitat fisica 2h
A partir de 12 anys

Pop-up:

El poder del paper
La Volta

Taller plastic 1h 30’
Per a tots els publics

Taller

de pesca

La Sorellona

Taller natura 1h30’
Per a tots els publics

12.30h
LA DEVESA

a

14h
LA DEVESA

H&

15.30h
LA BEVESA

17.30h
NARCS
XFRA | HAS-
MITA 43

H&

18h
BIBLIOTECA
PUBLICA
OE GIRONA
CARLES
RAHOLA

H&

10h
ROBERTO
BOLAND, 2

H

10h
PUAGA
ASSUNPC]

o

15h
FACULTAT
OE CIENCIES
(CAMPUS
MONTILIVI)

16.30h
PAGA
ASSUNRCI)

a

Vermut

musical

La Sorellona

Mdusica 1Th

Per a tots els publics

Arrossada
popular

La Sorellona

2h

Per a tots els publics

Jocs
populars
La Sorellona

Per a tots els publics

DILLUNS 3
DE JUNY

Gimcana descoberta
del barri de Sant
Narcis

CFA Nou Sant Narcis

Gimcana 2h
Per a tots els publics

Balconsviusi
sostenibles
Sempervirens
Jardineria

Taller natura 2h
Per a tots els publics

DIMARTS 4
DE JUNY

Activitat de reduccié
d’estrésiactivacio
de metabolisme
Sélvans, XCN

Salutinatura 2h
A partir de 16 anys

Classe oberta

de Qi Gong

Esplai de la gent gran
de Sant Narcis

Classe oberta 1h
A partir de 16 anys

Sortida al bosc del
Campus de Montilivi
Universitat de Girona

Sortida interpretativa 1h
Per a tots els publics

Classe obertade
balls en linia

CC Sant Narcis, Esplai
de la gent gran

Classe oberta1h 1%’
Per a tots els publics

17h
PUAGH
ASSUMPCIO

o

18.30h
SALA
DACTES

OEL MODERN

o

20h
CINEMA
TRUFFAUT

o

9.15hi
10.30h
PAGA
ASSUNPCI

o

17h
PUAGA
ASSUMPCI

o

17h
PUAGA
ASSUMPCIO,
2

o

17.30h
PAGA
ASSUNPCI

o

19.30h
LA NARFA

o

Comando
Ganxet
La Volta

Taller 3h
Per a tots els publics

Acte institucional
Dia Mundial del

Medi Ambient

amb Lluc Salellas, Josep
Maria Mallarach, Aitana
de laVarga i Sergi Cot

Ajuntament de Girona

Ponencies 1h 30’
Per a tots els publics

Documental:
Gracies per la pluja
Ajuntament de Girona
Documental 1h 30

Per a tots els publics

DIMECRES 5
DE JUNY

Classes obertes de
gimnastica (suau i
intens) peragent gran
Esplai de la gent gran
de Sant Narcis

Classe oberta 1h 18’
Per a tots els publics

Patchwork a la plaga
Esplai de la gent gran
de Sant Narcis

Classe oberta 2h
Per a tots els publics

Exposicio6 final de
curs de fusteriaamb
materials reciclats
La Volta

Exposicié 3h

Per a tots els publics

Elretorn de la natura
ala ciutat (GiroNat)
Ajuntament de

Girona, Universitat

de Girona, XCN, SEO-
Birdlife, La Sorellona,
ICRA, Fundacién
Biodiversidad

Itinerari d’estacions de
renaturalitzacié urbana
2h

Per a tots els publics

Premis a la Difusio
del Decreixement
2024 amb Yayo Herrero
Agenda
Llatinoamericana
Lliurament de premis,

conferéncia 1h 30’
Per a tots els publics

10h
PUAGA
ASSUNPCI

a

11.30h
PLGA
ASSUNPCID

o

16.30h
PUGA
ASSUNPCI

o

17.15h
AREADE
PARQUNG
ALFINAL
OEL/
JOAQUM
MARIA
MASRA:
MON | DF
VENTOS

18h
CC PONT
MAJOR

1

18h
PLGA
ASSUNPCID

o

18h
PLGA
ASSUNPCID

o

18h
PUGA
ASSUNPCI

a

19h
gl
BRONA
NARCSS
XFREI
MASHITIA
13

DIJOUS 6
DE JUNY

Classe oberta
taitxi

Esplai de la gent gran
de Sant Narcis

Classe oberta1h
A partir de 16 anys

Classe oberta
zumba suau
Col:lectiu de dones
de Sant Narcis

Classe oberta1h
A partir de 16 anys

Classe oberta de
balls en linia
Esplai de la gent
gran de Sant Narcis
Classe oberta 1h

A partir de 16 anys

Passejada

guiada pel

bosc terapéutic
Palau-sacosta
Sélvans, XCN, CC Pla
de Palau

Salutinatura1h 15’
A partir de 16 anys

Itinerari guiat
GiroNat
La Sorellona

[tinerari 2h
A partir de 12 anys

Escacs per
atothom

CC Sant Narcis, Club
d’Escacs Gerunda

Jocs de taula 1h
Per a tots els publics

Tallerde

planter

CC Sant Narcis, Menja’t
Sant Narcis

Taller 2h

Per a tots els publics

Taller

d’infusions

CC Sant Narcis, Menja’t
Sant Narcis

Taller 2h
Per a tots els publics

Rutade
reconeixement
d’ocells de la ciutat
Associaci6é Naturalistes
de Girona, CFA Nou
Girona

Ruta d’observacio 1h 30°
Per a tots els publics



20h
PUAGH
ASSUMPCIG

o

21h
PUAGA
ASSUMPCIO

o

17h
PUAGA
ASSUNPC]

o

17h
CC SANT
NARCIS

H&

17h
PUAGA
ASSUNPCI

o

18h
CC SANT
NARCSS

o

18h
CC SANT
NARCIS

H&

18h
CAFE 0E LA
ROSALEDA

H&

Soy Camara:

Menja’t el mén

amb Félix Pérez-Hita
Menja’t Sant Narcis

Documental 1h
Per a tots els publics

Sopar comunitari
Barri Comestible

CC Sant Narcis, Menja’t
Sant Narcis

Sopar 2h
Per a tots els publics

DIVENDRES 7
DE JUNY

Jornada de jocs de
renaturalitzacio

El Glell Espai Jove, La
Patuleia, AD’Iniciatives
Socials

Jocs dinamitzats 3h
Per a tots els publics

Taller de bioplastics
amb UAgostina
Laurenzano

CC Sant Narcis, La Volta

Taller 3h
Per a tots els publics

Taller d’aiglies
residuals i potables
Universitat de Girona -
LEQUIA

Taller 2h
Per a tots els publics

Tercera Trobada
Xarxa d’Horts Urbans
Collectiu d’horts urbans
de la ciutat

Espai d’intercanvi
d’experiéncies 2h
Per a tots els publics

Segon Taller per la
constitucio de 'Ob-
servatori de UAigua
Comunalitat Giell,
Aigua és vida,
Comunitat de regants
séquia Monar, Caritas
Diocesana Girona i de
Salt, AVV Barri vell Salt,
AVV Santa Eugénia, Ass.
Milfulles, La Copa SCCL

Taller de governanga
compartida 2h
Per a tots els publics

Taller de construccio
de refugis per a
ratpenats

ANG, XCN

Taller Salut i natura 2h
Per a tots els publics

22h
CAFE DF LA
ROSALEDA

H&

10h
PAGA
ASSUPCIO

o

10h
PUAGA
ASSUMPCI

o

10h
PUAGA
ASSUMPCI

o

10h
PUAGA
ASSUPC

o

10h
PUAGA
ASSUNPCI)

o

11.30h
PUAGH
ASSUNPCI)

o

12h
PUAGA
ASSUNPCI

o

Cens del projecte
QuiroRius
ANG, XCN

Taller salut i natura 2h
Per a tots els publics

DISSABTE 8
DE JUNY:

La
Volta
#19

Art,
Decreixement
i Renaturalitzacié

Refugis per
adragons
La Sorellona, La Volta

Taller natura 2h
Per a tots els publics

Menjadores
La Sorellona, La Volta

Taller natura 2h
Per a tots els publics

Cicle de Sant Narcis
Silvestre

Farmacia Viva, CC Sant
Narcis, XCN, La Volta

Taller natura 3h
Per a tots els publics

Circuit d’experién-
cies sobre el cicle
urba de l'aigua
ICRA, La Volta

Jocs de ciéncia 2h
Per a tots els publics

El barri des de
Uurbanisme creatiu
i la renaturalitzacié
amb ltziar Gonzalezi
Marc Rosdevall

La Volta

Itinerari de
renaturalitzacié 2h
Per a tots els publics

Renaturalitzacié de
la ment: regant les
llavors del canvi.
Fiona Morrisonii
Michelle Wilson

La Volta

Accib artistica
Per a tots els publics

Concert
(a)phonica

La Volta, (a)phonica
Concert1h 30’

Per a tots els publics

13.30h
PUGA
ASSUNPEI,
%

o

13.45h
PUGA
ASSUMPCIO,
2

o

14h
PUGA
ASSUMPCIO,
15

G

14h
PUGA
ASSUNPCI]

a

16h

PAGA

ASSUNPCS
[

a

17h
PUGA
ASSUNPC]

o

18h
PUGA
ASSUMPCIO

o

18.30h
PUGA
ASSUMPCI0

o

Contacte.Una
trobada amb

el ménvegetal.
Judith Iglesias i
Verénica Alvarez

La Volta

Exposici¢ 15’

Per a tots els publics

Lapidar UAparador.
Edgar Massegu

La Volta

Exposicié 15’

Per a tots els publics

Buidar la muralla,
cavar la casa.
Urgell Funollet

La Volta

Exposicié 15’

Per a tots els publics

Dinar

popular

La Volta

Dinar 3h

Per a tots els publics

Circuit
d’experiéncies
d’economia
alternatives

Menja’t Sant Narcis,
Banc del Temps, Coop.
de consum ecologic,
Ateneu Coop. Terres
Gironines, Economia
del Bé ComU, Agenda
Llatinoamericana, Mou-
te en bici, Xarxa Pagesa

Mostra 4h
Per a tots els publics

Taula rodona:
Decreixementi
Renaturalitzacié.
Sergi Cot, Angelos
Varvarousis, Itziar
GonzaleziAlexandra
Popartan

La Volta

Taula rodona 1h 30°
Per a tots els publics

Taller de fusteria
per la construccio
d’horts portables.
Elisenda Caamaiio
Menja’t Sant Narcis,
La Volta

Taller de fusteria i
jardineria 2h
Per a tots els publics

Renaturalitzacié de
la ment:regant les
llavors del canvi.
Fiona Morrisonii
Michelle Wilson

La Volta

Acci6 artistica
Per a tots els publics

19h
PUAGA
ASSUNPC

o

10h
ROBERTO
BOLAND, 2

H&

Cicle A prop.
Foxglove (Bea
Andrés)

La Volta, Cicle A prop

Concert 1h 30
Per a tots els publics

DISSABTE
8 DE JUNY

Activitat de
reconnexid
amb la natura
Sélvans, XCN

Salutinatura 2h
A partir de 16 anys




