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Alegria, és Festa Major!
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mora el vell”

. b
“M’exalta el nou1m enda

(J. V. Foix)

—

1. QUI SOM?

Darrere aquest projecte hi ha dos docents; una mestra de primaria i un professor de secundaria
entusiastes de la cultura popular i amants de la seva feina que, assessorats per persones
compromeses en la Festa Major de Girona, han treballat colze a colze per desenvolupar-lo.
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Gemma Pla Padrés (Figueres, 1974); la coordinadora d’aquest projecte és mare de familia, mestra
d’escola, cantaire i divulgadora cultural.

AJUNTAMENT DE GIRONA - Registre d'Entrada

DOC_ID: 10872068
Verificacio :ht(tj)://www.girona.catlveﬁficacio_signatura

Codi de verificacié CSV :1H163-DL5EX-KF51H
Procediment

d
1




Alegria, és Festa Major!

Formacié en musica classica i en musica tradicional. Ha
format part de diferents agrupacions musicals, com a
flabiolaire i com a cantant. Es membre fundadora, juntament
amb la Mireia Mena i la Lurdes Rimall6, del grup de polifonia
tradicional De Calaix (2001), amb el qual han editat quatre
discos i han rebut els premis Enderrock 2003 i Altaveu 2004.

Mestra d’educacié musical per la UdG (1992). Amplia la
seva formaci6 des de la vessant pedagogica amb diferents
cursos com Dalcroze (1997) i Ireneu Segarra (1998), entre
d’altres. El 2018 s’instrueix per a l'exercici de la funcié
directiva de centres educatius. Actualment treballa a
I'escola Eiximenis de Girona.

| p= ST

A

Ha col-laborat amb ['‘Auditori de Barcelona elaborant
material didactic i fent formacié a mestres. Ha format part del grup impulsor del Corrandescola del
qual n’han editat el llibre “Corrandescola”’. Durant 4 anys ha sigut membre de I'equip directiu de
'Escola d’Estiu de Glosa organitzada per I'’Associacié Cor de Carxofa. Ha impartit tallers de formacio
en I'ambit universitari, en Centres de Recursos Pedagogics i en diferents escoles d’estiu (AEMCAT,
Cor de Carxofa, La Marfa...). Ha participat en diverses ponéncies i ha publicat articles sobre
'educacié musical a les escoles. Ha sigut fundadora i directora de I'escola de dansa, glosa i cangd
d’El Foment de Girona.

Marc Daunis Fabregdé (Girona, 1973); Pare preocupat, professor de Geografia a secundaria,
apassionat per les cornamuses i tot alld que soni a ancestral.

Formacio en piano classic, s’interessa pel mon tradicional i
cursa el grau de mestre instrumentista amb el sac de
gemecs. Ha format part del grup de folk Els grallers de la
muralla. Es un dels membres fundadors de la formacié de
musica medieval Els Berros de la Cort amb els quals ha
editat quatre discos i ha fet hombroses actuacions arreu
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Llicenciat en Geografia i Historia per la UdG. Actualment
treballa a I'Institut de Vilablareix impartint classes de Geografia i Atencio a la diversitat.
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2. INTRODUCCIO

2.2. Que vol ser Alegria, és Festa Major!

Sera un espai web pensat per donar a conéixer la imatgeria i els actes populars relacionats amb
la Festa Major de Girona. Constara de fitxes informatives, fitxes didactiques, material audiovisual,
material didactic, un planol de la ciutat de Girona amb ubicacions i itineraris, i un llistat de fonts de
referéncia.

IMATGERIA:

= Els gegants: gegants vells (Felix i M. Angels), gegants nous (Carlemany i Anna Gironella),
Gerid, gegants de la riba esquerra del Ter (Carmen i Benet) i gegants de Santa Eugénia
(Viceng i Génia).

» Els capgrossos: Esquivamosques, Fraret, Ballester i Pericota, Ciutada i Beneta de la Forca,
Mercader i Argentera, Merdisser i Marieta de les Cols, i I'avi Tata i la Nena.

= El bestiari: Els dracs (Beatusaure i Dragolins, i Petit Drac Major), les mulasses (Mula Baba i
Mula Petita) i I'Aliga.

= La Bruixa

» ElTarla

= Els banderers

= Les bastoneres

ACTES POPULARS:

= Eltoc de rams

= La cercavila

» Els balls a plaga

= Elprego

» Les matinades

= Els correfocs

= Els castells

= Les sardanes

= Les havaneres

= |La passejada de capgrossos
» Larepresentacio de titelles de la Mula Baba
= Latrobada gegantera

= Les activitats dels 4 rius

= La Drakofarra.
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Alegria, és Festa Major!

2.2. Justificacio

D’uns anys enca Girona ha vist créixer la seva Festa Major: la imatgeria s’ha anat ampliant i els actes
populars s’han diversificat i actualitzat. La feina desinteressada de diferents persones i associacions
compromeses amb la festa: amics de la sardana Terra Nostra i GEIEG, associacions de veins de la
riba esquerra del Ter i de Santa Eugénia, associacié Babarota, Diables de I'Onyar, Fal-lera Gironina,
Marrecs de Salt i 4 Rius han sigut les responsables no tan sols d’aquest creixement siné també de
la seva divulgacio.

Pero, tot i que es gaudeix d’'un bon patrimoni festiu i es té forga material divulgatiu, malauradament,
encara és poc conegut. Poc conegut pels ciutadans de Girona i també poc conegut pels centres
educatius de la ciutat.

Constatada aquesta realitat, vam creure que seria bo crear un espai virtual on trobar tot el relatiu a
la Festa Major amb material prou clar i prou versatil perqué cadascu pugui adaptar-lo a les seves
necessitats.

2.3. Etapes en ’elaboracio d’aquest projecte

a) Recerca, analisi i estudi de la imatgeria festiva de Girona.
b) Observacié, andlisi i classificaci6 dels actes populars.
c) Resum grafic dels actes populars de la Festa Major (Prezzi).

d) Recopilacié del material existent a la xarxa relacionat amb la Festa Major de Girona (pagines
web, aplicacions, llistes de musica, etc).

e) Recopilacié de material manipulable (imprimibles, albums il-lustrats, figuretes...).

f) Elaboraci6 de material i jocs per a l'aula.
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Alegria, és Festa Major!

3. ALEGRIA, ES FESTA MAJOR! DINS EL MARC NORMATIU

Aquesta proposta didactica té com a marc de referéncia el Decret 181/2008, de 9 de setembre, pel
qgual s'estableix l'ordenacié dels ensenyaments del segon cicle de I'educacié infantil; el Decret
119/2015, de 23 de juny, d'ordenacié dels ensenyaments de I'Educacié Primaria; i el Decret
187/2015, de 25 d’agost, d’'ordenacio dels ensenyaments de I'Educacié Secundaria Obligatoria.

3.1. Competencies basiques transversals

La tematica propia d’Alegria, és Festa Major! ens situa en les competéncies social i ciutadana, i
artistica i cultural. Tanmateix, la utilitzacié del llenguatge verbal, tant en el camp de la lectura i
escriptura com en I'expressié oral, afavoreix el desenvolupament de la competéncia comunicativa
lingliistica i audiovisual.

La proposta pedagogica incideix, també, en la competéncia digital i tractament de la informacio, en
la competéncia d’aprendre a aprendre i en la competéncia d’autonomia i iniciativa personal.

3.2. Objectius

= OBJECTIU GENERAL

Crear i oferir un espai in-formatiu amb materials i recursos didactics sobre la imatgeria i els
actes populars de la Festa Major de Girona, mitjangant I'apropiacié que se’n pot fer des de
I'escola (infantil, primaria i secundaria), per tal de prendre consciéncia de la riquesa del
patrimoni festiu, fomentar la participacio ciutadana i afavorir la integracio i la cohesio social.

= OBJECTIUS ESPECIFICS
1. Reunir, en un mateix espai virtual, tot allo relatiu a la imatgeria i als actes populars de la Festa

cord amb la Normativa sobre la gesti6 dels documents electronics d'arxiu de I'Ajuntament de Girona, aprovada per Junta de Govern Local de 19 d'abril de 2007. Pagina:: 8/18.

Fires i Festes de Sant Narcis.
8. Divulgar i prendre consciéncia de la riquesa del patrimoni festiu de la nostra ciutat.”

Major de Girona (Fires i Festes de Sant Narcis). §
2. Fer coneéixer el vessant educatiu i pluridisciplinari del patrimoni cultural i tradicional de la E
Festa Major. E
3. Oferir informacio, activitats i recursos didactics, tant virtuals com imprimibles, sobre la Festa 2 ¢
Major. 5? 5-%
4. Introduir la Festa Major a les programacions dels centres educatius gironins i als plans < gé
d’entorn de la ciutat. g §§
5. Conéixer, identificar i relacionar els simbols més representatius de la Festa Major: patro, 8 gé
origen, imatgeria, actes populars, les agrupacions instrumentals... E %%
6. Relacionar els actes populars i la imatgeria gironina de la Festa Major amb fets historics, é %é%
elements arquitectonics i espais concrets de la ciutat. = §”§§§
7. Fomentar la participacié dels nens i joves de la ciutat, i en consequencia les families, a la g ;ﬁég?g
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3.3. Continguts clau

= El patrimoni cultural i tradicional gironi: la imatgeria, els actes populars i les agrupacions
instrumentals.

= Espai geografic: la ciutat de Girona.

= Canvis i continuitats de la ciutat a partir de la imatgeria gironina i la seva relacié amb I'entorn.

= Entorn, tecnhologia i societat.

= Gestio i tractament de la informacio.

» Estratégies de participacio activa i col-laborativa.

= |dentificacié de les emocions i els sentiments propis i dels altres.

3.4. A qui s’adreca?

Aquest projecte s’adreca, principalment, a les escoles d’educacio infantil, primaria i secundaria, amb
propostes d’activitats prou amplies i generals perqué cada docent les pugui adaptar a la seva
realitat: el temps, el nivell maduratiu de la mainada, I'espai de treball, el material disponible, etc.

Pero a més de I'educacié obligatoria Alegria, és Festa Major ! pot tenir altres camps d’aplicacid, ja
gue fent-hi les adaptacions oportunes pot ser d'utilitat en altres ambits d’aprenentatge: plans
d’entorn, escoles d’adults, escoles de musica, biblioteques, grups d’esplai, tallers, escoles de
formacié del professorat, escoles de formacié de monitors, etc.
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4. PROPOSTES DIDACTIQUES

4.1. Guia de les propostes didactiques
Les propostes didactiques que s'ofereixen pretenen ser una eina pedagogica per a treballar la Festa
Major de Girona a les aules. Estan concebudes com un recurs que permeti als mestres, professors i

educadors en general descobrir el vessant educatiu i pluridisciplinari del patrimoni cultural i tradicional
de la ciutat de Girona.

Es proposen un seguit d’orientacions i activitats pensades per a treballar 'observacio, la identificacio,
el reconeixement, la reflexié i el gaudi dels elements festius que es presenten.

Cada proposta didactica esta formada per:

a) Fitxa informativa: amb una breu descripcié, referéncia historica, caracteristiques, actes
populars on intervé, musica i tipus d’agrupacié instrumental.

b) Fitxa didactica: especificant destinataris, objectius, ambits, dimensions i competéncies, aixi
com unes orientacions pedagogiques per treballar a I'aula.

c) Lapetjadaalaciutat: assenyalant en un planol de la ciutat de Girona les ubicacions i itineraris.
d) Material audiovisual: amb una tria d’enllacos de videos i musica.

e) Material didactic: amb enllacos a material ja existent o bé amb la creacio de jocs interactius i
recursos imprimibles.

f) Fonts de referéncia: llistat de bibliografia i pagines web utilitzades i recomanades.

cord amb la Normativa sobre la gesti6 dels documents electronics d'arxiu de I'Ajuntament de Girona, aprovada per Junta de Govern Local de 19 d'abril de 2007. Pagina:: 11/18.

:/lwww.girona.cat/verificacio_signatura

AJUNTAMENT DE GIRONA - Registre d'Entrada
a

DOC_ID: 10872068
Codi de verificacié CSV :1H163-DL5EX-KF51H

Verificacio :h
Procediment

- 10



Alegria, és Festa Major!

4.2. Exemple de proposta didactica: les mulasses (primaria)

a) FITXA INFORMATIVA: MULA BABA i MULA PETITA

La Mula Baba és una de les mulasses més grans de Catalunya. Té la
peculiaritat de dur un teatre de titelles dins la panxa, per fer-ne un espectacle
a cada lloc que visita.

L’actual mulassa de Girona, la Mula Baba, es va presentar el 2014 i, si bé de
fora conserva l'aspecte primitiu, interiorment esta dotada amb materials
Breu descripcié | moderns i dotada d’usos complementaris (pot ruixar i tirar espurnes).

La figura és portada per cinc mulassers (un dels quals mou el cap de la
mulassa) i, a part de la Festa Major de Girona, també surt per Nadal i per les
Festes de Primavera.

El 2016 va néixer la Mula Petita, portada pels més petits de la colla.

Referéncia La Mulassa de Girona esta documentada des de finals del segle XVI i va
historica desapareixer el 1859 a causa de I'ensorrament de la capella de Sant Miquel.
BESTIARI

Caracteristiques | Mula Baba

Mula petita

Cercavila i ball a placa (just abans del prego)
Actes populars on

Procediment d'acord amb la Normativa sobre la gesti6 dels documents electronics d'arxiu de I'Ajuntament de Girona, aprovada per Junta de Govern Local de 19 d'abril de 2007. Pagina:: 12/18.
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FITXA DIDACTICA: MULA BABA i MULA PETITA (primaria)

Objectius

1. Coneixer la Mula Baba i la Mula petita

2. Identificar una marxing band

3. Adquirir estratégies de participacio activa i col-laborativa

Ambits Dimensions Competéncies

12. Participar en la vida col-lectiva a partir de valors

Coneixement del | _. . . S ,
Ciutadana democratics, per millorar la convivéncia i per afavorir

medi e
un entorn més just i solidari.
Percepcit, w ., . .
comprensié | 1. Mostrar habits de percepcié conscient de la realitat
P L, visual i sonora de I'entorn natural i cultural.
. valoracio
Artistic
., .| 6. Interpretar musica vocal i instrumental amb els
Interpretacio [ _ .. .
L, elements i recursos basics del llenguatge musical.
produccio
C L 3. Interactuar oralment d'acord amb la situacié
Linguistic Comunicaci6 oral

comunicativa utilitzant estratégies conversacionals.

4. Mostrar actituds de respecte actiu envers les
Educacio en valors | Interpersonal persones, les seves idees, opcions, creences i les
cultures que les conformen.

Orientacions pedagogiques

Fer preguntes exploratories sobre la imatgeria gironina.
Ensenyar la tornada de la canc¢é per imitacio.

Visionar el video de la Mula Baba a Girona.

Fer-se preguntes sobre aquesta mulassa.

Inici

Llegir la informacié sobre aquesta mulassa.

Entrevistar el constructor de la Mula Baba.

Cercar el dia que surt la Mula Baba en la programacié de Festa Major.
Identificar una marxing band i els instruments que la formen.

Desenvolupament

Realitzar un recull d’'idees del que hem aprés.
Final Dibuixar la Mula Baba o la Mula petita.
Fer una auca musicada de la Mula Baba.
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Alegria, és Festa Major!

Fonts de referencia

Parés, A.; Xuncla, F. : Pedres de Girona. Passejada amb la Mula Baba.
Xarxes socials de 'Associacié Mula Baba de Girona
Entrevista amb en Nuxu Perpinya (constructor de la Mula Baba)

Petjada a la ciutat

®in)
[P

i
i

c) Petjada a la ciutat ' ‘.

- @ Vista alegre

d) Material audiovisual

Imatges
. = |a MulaBabaila Mula Petita ballant "Babarota" amb la Girona Marxing Band
Videos -
= Espectacle de titelles
Musica = “Babarota” (autor: Xavi Molina)
= La Girona Marxing band i Mula Baba
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Material divulgatiu e Lletra de la cancgé i partitura. 2 8%“5‘?
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4.3. Exemple de proposta didactica: Gerio (secundaria)

a) FITXA INFORMATIVA: GERIO

La historia de Geri6 beu directament de la mitologia grega on Kerunta, la

Girona preromana, n'és en part I'escenari. El gegant Geri6 és el que

llegendariament acaba donant nom a la ciutat de Girona, després de matar

Pirene i cremar les muntanyes dels Pirineus que li donaven refugi.

Fou també Geri6 el que caigué sota la forga de I'heroi grec Heracles, en un

Breu descripci6 : .
dels famosos dotze treballs, durant el viatge que hagué de fer per pagar el

pecat d’haver mort la seva dona i els seus fills en un atac de bogeria.

Es un dels gegants més coneguts i estimats de la ciutat de Girona. Es també

un dels més grossos i feixucs dels Paisos Catalans, ra6 per la qual és un dels

pocs gegants que és portat per un parell de persones.

Referéncia El gegant Gerio es va estrenar el 2001 a la plaga del Vi de Girona.

historica

GERIO: gegant de 3 caps i sis bracos.
= Algada: 4,43 m.
= Pes: 138 Kg.

» Elements que l'identifiquen: llanca i escut, paleta i compas i basté.

Caracteristiques

Actes populars on Cercavila i ball a placa (just abans del prego)

intervé Trobada gegantera

Agrupacioé .

. e Grup de ministrers

instrumental

Mdusica Mdasica variada, encara no té musica propia
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Alegria, és Festa Major!

b) FITXA DIDACTICA: GERIO (secundaria)

Destinataris 1r ESO Socials (Historia - Gréecia antiga)

Objectius

1. Coneixer la figura de Geri6 dins la mitologia grega i el seu vincle amb la ciutat de Girona.

2. ldentificar gralla, tarota i timbal dins de l'instrumentari tradicional catala.

3. Coneixer una cobla de ministrers.

4. Mostrar actitud de respecte vers altres persones i creences.

Ambits Dimensions Competencies

6. Aplicar els procediments de I'analisi geografica
Social - Dimensi6 geografica | a partir de la cerca i I'analisi de diverses fonts, per
interpretar I'espai i prendre decisions.

L 2. Mostrar habits de percepcié reflexiva i oberta de
- Percepci6 i escolta

Artistic la realitat sonora i visual de I'entorn natural i
cultural.
S L, 3. Desenvolupar estrategies de cerca i gestio de
Linguistic - Comunicacio6 oral

la informacio per adquirir coneixement.

5. Mostrar actituds de respecte actiu envers les

Educacio en valors | - Interpersonal . .
altres persones, cultures, opcions i creences.

Orientacions pedagogiques

e Fer preguntes exploratories sobre Heércules.
Inici e Mostrar un video on es vegi la figura de Geri6 ballant a placa.
o Llegir la fitxa d’informacié general sobre aquesta figura.

e Buscar informacio a la xarxa sobre les figures d’Hercules, Gerio i Pirene.

o Llegir text breu sobre la historia dels 12 treballs d’'Hércules.

o Explicar breument en qué consisteix el mite de Geri6 i de quina manera
va lligat a la ciutat de Girona.

Desenvolupament

e Elaborar un mapa a la llibreta amb la localitzacié dels 12 treballs
d’'Hércules.

Final e Continuacio6 del llistat de glossari especific: Gerid, Hércules, Pirineus...

o Fer Us dels materials de coeducacio i prevencié de violencies masclistes
editat per 'Ajuntament de Girona a partir de la llegenda d’en Gerid.
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c) Petjada a la ciutat

Petjada a la ciutat

¢ =) Placa del Vi

d) Material audiovisual

Imatges
Videos Espectacle presentacié d’en Gerié 2001
e) Material didactic
Jocs virtuals = Situar els 12 treballs d’Hércules en un mapa

e Mapes A-4 per ubicar els diferents punts i apuntar-ne els noms
Jocs imprimibles principals.
e Triptic d’en Gerid

Material divulgatiu  Donala volta a les llegendes: Geri6

f) Fonts de referéncia

=  Parés, A.; Xuncla, F. : Pedres de Girona. En Geri6

= Xarxes socials de la Fal-lera Gironina

= Web: La Girona misteriosa

= Web: Donala volta a les llegendes: coeducacié i prevencié de violéncies masclistes (Gerid)
= |nstitut d’Estudis Gironins:_Geri6, fundador mitic de Girona

= Quaderns de la Revista de Girona:_Llegendes i misteris de Girona

cord amb la Normativa sobre la gesti6 dels documents electronics d'arxiu de I'Ajuntament de Girona, aprovada per Junta de Govern Local de 19 d'abril de 2007. Pagina:: 17/18.

:/lwww.girona.cat/verificacio_signatura

a

AJUNTAMENT DE GIRONA - Registre d'Entrada
&

DOC_ID: 10872068
Codi de verificacié CSV :1H163-DL5EX-KF51H

Verificacio :h
Procediment

[=

S

o

- 16



Alegria, és Festa Major!

5.FONTS DE REFERENCIA

Normativa

Decret 187/2015, de 25 d'agost, d'ordenacié dels ensenyaments de I'educacié secundaria
obligatoria.

Decret 119/2015, de 23 de juny, d'ordenacié dels ensenyaments de I'Educacio Primaria
Decret 181/2008, de 9 de setembre, d'ordenacié dels ensenyaments del segon cicle de
I'educacié infantil

El curriculum de I'educacié secundaria obligatoria (XTEC)

El curriculum de I'educacié primaria (XTEC)

Recursos electronics

Pagina web de La Fal-lera Gironina

Pagina web de Els Diables de I'Onyar

Pagina web de I'Ajuntament de Girona

Pagina web de I'Institut de Ciéncies de I’Educacié Josep Pallach
Xarxes socials Mula Baba

Parés, A.; Xuncla, F : Pedres de Girona

Festa Major de Sitges

Festa Major de Vilafranca del Penedés

Festa Major de Vic

Bibliografia

Grau, R. iPerpinya, N.; La farandula: cinc-cents anys d’imatgeria festiva a Girona. Ed.
Ajuntament de Girona (2013)

Autors varis; Santa Tecla a les escoles: El ball de gitanes a Tarragona. Ed. Ajuntament de
Tarragona (2010)

Fernandez Oscar i Massot Genaro; El seguici de la Festa Major de Lleida. Ed. Pagés editors
(2013)

Autors varis; Tallers de cultura popular valenciana: La dansa. Edicions 96 (2006)

Autors varis; Sant Pere, Festa Major de Reus. Ed. Ajuntament de Reus
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