PISSARRA DEL TER

Activitats per nadons,
infants, adolescents
ien familia

El Projecte Pissarra del Ter neix de la necessitat de crear propostes infantils i familiars
amb les associacions de families dalumnes del sector (Balandrau, Taiald, Domeny i
Carles Rahola.

Treballant en aquesta direccid es va prendre el compromis de fer un butllet{ que
englobés fotes les activitats per a infants i families amb la intencié destimular la
relacid entre els diferents grups 1 donar suport a les families en la seva tasca
educativa.

Per informacio i inscripcions dels cursos i fallers:
www.gironacat/inscripcions



 PISSARRA DEL TER

CURSOS | TALLERS

TE25024 ANGLES, DANSA | CREATIVITAT (3-6 ANYS)
Divendres de 17.30 a 18.15 h. Preu: 199 €

TE25025 ANGLES | DANSA IRLANDESA PER INFANTS (7-17 ANYS)
Divendres 18.15 a 19 h. Preu: 225,90 €

TE24024 DANSA IRLANDESA (AVANCAT. A PARTIR DE 10 ANYS)
Divendres de 19.15 2 20.30 h. Preu: 225 €

TE24025 DANSA IRLANDESA PER A TOTHOM (A PARTIR DE 5 ANYS)
Dissabtes quinzenals de 11.30 a 13.30 h. Preu: 8 € per sessi6

TE25033 FRANGAIS: FLAM MINI HEROS (3-4 ANYS)
Dimecres de 17.30 a 18.30 h. Preu: 215 €

TE25034 FRANGAIS: FLAM SUPER HEROS (5-6 ANYS)
Dimecres de 17.30 a19 h. 315 €

TE25035 FRANGAIS: FLAM EXPLORATEURS (7-8 ANYS)
Dimecres de 17.30 a 19 h. Preu: 315 €

TE25036 FRANGAIS: FLAM INTREPIDES (9-10 ANYS)
Dimecres de 17.30 a 19 h. Preu: 315 €

TE25037 FRANGAIS: FLAM CREATIFS (11-15 ANYS)
Dimecres de 18.30 a 19.30 h. Preu: 315 €

TE24089 APREN A FER GALETES EN FAMILIA (6-12 ANYS)
Dissabtes 29 marg i 5 d’abril de 10 a 12 h. Preu: 12 €

TE25016 TECNIQUES BASIQUES D’AQUAREL-LA (a partir de 16 anys)
Dilluns d’octubre a desembre de 11 a 13 h. Preu: 95 €

TE25032/TE25032  SEVILLANES (a partir de 16 anys)
Nivell 1- Dissabtes de febrer i marg a les 11 h. Preu: 18 €
Nivell 2- Dissabtes de febrer i marg a les 12 h. Preu: 19 €

TE25061 PORTA-GEGANTS | ASSAIG (a partir de 16 anys)
Dijous d’octubre a juny,a les 20.30 h. Preu: Gratuit

També pots trobar cursos de Costura Practica, Patchwork i Aprén a cosir amb la teva maquina a
partir de 16 anys.



ESCOLA DE FAMILIA:

NADONS
TER5110 TER5111
PRIMERS AUXILIS AMB PRIMERS AUXILIS AMB
NADONS (NOVEMBRE) NADONS (GENER)

Xerrada sobre prob\emes
quoﬂd\ons en la cura de
nadons: alimentacio,
malalties, accidents..

Xerrada sobre prob\emes
qpoﬂd\ons en la cura de
nadons: alimentacio,
malalties, accidents..

Dimarts Dijous
4 de novembre 15 de gener
ales15h ales15 h
) TE25104
ALTIMENTACIO COMPLEMENTARIA AUTOREGULADA

“BLW ”

la sessié: Qué és BLVW? Com comengar? Espai de reflexio.
20 sessio: Normes de seguretat, aliments que cal evitar..

Dijous 13 |1 20 de novembre, de 17 a 1830 h.
INSCRIPCIONS: www.g'\rona.ca’r/'\nscr'\pc'\ons

. TBR5l1l12 TER5115
MUSICA EN FAMILIA: MUSICA EN FAMILIA:
CANCONS I JOCS MUSICALS CANGONS I JOCS MUSICALS
(FEBRER) (ABRIL)

Noves experiencies sensorials i Noves experiencies sensorials i
motrius per nadons. motrius per nadons.
Dissabte 21 de febrer Dissabte 18 dabril
a les 1030 h a les 1030 h
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ESCOLA DE FAMILIA:
INFANTS I ADOLESCENTS

TEZ25103 TE251056
COM ESCOLTAR ELS TALLER
INFANTS I ADOLESCENTS DE LA MENARQUIA
AMB RESPECTE 1
EMPATIA Treballem com acompanyar en
larribada de la pritmera
Xerrada on revisarem els errors menstruacio, fent un v'\m‘ge a
de comunicacié més comuns través de lanatomia, la ciclicitat
que impedeixen vincular-nos | femenina amb una reflexio del
generar una relacio de confianga rol i la figura de la dona al llarg
| comprensié muatua. de la historia.
D'\Jous
Diijous 27 de novembre
16 doctubyre ales17h
ales18 h

AFRONTEM EL BULLING

Es important que freballem conjuntament (comunitats, escoles,
families, etc) crednt un ambient amable, empatic | responsable per
prevenir i reduir els efectes negatius de lassetjament.

Quan es tracta de lluitar contra lassetjament, és necessari utilitzar
diverses estratégies. Texplicarem quines.

Dijous 12 de febrer a les 18 h

INFORMACIO | INSCRIPCIONS: Www.g'\rona.ca’(/agenda/cm/
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ESCOLA DE FAMILIA:
GRUPS D’AUTOACURA PER A FAMILIES

TE25109 - GRUP APRENEM ENTRE MARES: LA
IMPORTANCIA DE LES EMOCIONS A L’HORA
D’EDUCAR (3-7 ANYS)

Trobades mensuals on es volen generar xarxes de suport entre dones
que es froben en situacio de crianga i educacio dels seus fills/es.
Tot donant importancia a la gestié de les emocions a Ihora deducar.

TEZ5114 — CORRESPONSABILITAT DELS
HOMES VERS LES CURES

Trobades mensuals per a créixer com a pares.
Des de la paternitat i la masculinitat es podran compartir
experiencies, trobar suport i acompanyament emocional en la crianca
i educacio dels fills/es.

INFORMACIO | INSCRIPCIONS: www.g'\rona.cm/mscr'\pc'\ons
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ACTIVITATS EN FAMILIA A LA NATURA!

TER5107 TE25108
NETEJA I CONEIXEMENT  SIGUES CIENTIFIC/A
DE L’ENTORN A LES PER UN DIA!

RIBERES DEL TER ol .
ES participara en el mostrei

dun fram de riu Ctortugues,
\\Gdr'\gues..) i es posaran en
comu les dades.

Es recorreran diferents zones
per recollir deixalles, es
separaran per ﬂpo\og\a ies

pesaran. Dissabte
25 d'abril
Dissabte
31 de gener el
de10 013 h
3
r?
TER25106

DESCOBERTA DEL RIU EN FAMILIA
Es faran activitats de coneixement de la fauna i la flora fluvial. Es
podra descobrir el riu duna manera més vivencial: posar-se les
botes, acompanyar a un fecnic a identificar especies.

Dissabte 23 de maig
de10a13h
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PISSARRA DEL TER

§> Servei Municipal
Biblioteques de Girona

Activitats infantils i familiars a la Biblioteca Antonia Adroher:

-Cada dimecres a les 17.30 h, una proposta:

Hora del conte, contes al cabas o capsa de paraules.
Recomanable a partir dels 3 anys.

Consulteu la programacio a:
https://www.girona.cat/biblioteques/cat/agenda.php

-Sessions de contes, moixaines, cantarelles per a nadons fins a 3 anys:
Dissabtes a les 11 h. 2 sessions per trimestre.

Cal inscripcio prévia. Consulteu la programacio a:
https://www.girona.cat/biblioteques/cat/agenda.php

Clubs de lectura per a infants i joves.
Inscripcions online del 28 d’agost al 10 de setembre a la web de Biblioteques
de Girona.
-Miniclub (infants 1r i 2n d’Educaci6 Primaria)
2n dijous de mes, a les 17.30 h. A carrec de Carol Carreras.
-Club de lecturainfantil (infants 3r i 4rt ’ESO).
1r divendre de mes a les 17.30 h. A carrec de Marta Feliu.
Club de lectura La Tribu (de 5é d’Educacié Primaria a 1r
d’ESO). 4rt dijous de mes a les 17.30 h. A carrec de Cristina
Fernandez.
-Club de lectura La Resisténcia (2n a 4rt d’ESO). 3r
divendres de mes a les 17.30 h. A carrec de Cristina

Fernandez.

Biblioteques
de Girona

Pots consultar totes les activitats a :

www.girona.cat/biblioteques/cat
(Ala secci6 “Equipaments” trobareu la biblioteca Antonia Adroher)



https://www.girona.cat/biblioteques/cat/agenda.php
https://www.girona.cat/biblioteques/cat/agenda.php

MERCAT o’ INTERCANVI

REGALA'LS UN NOU DESTI | FIRA DE 2a MA INFANTIL
22 DE NOVEMBRE
CADA PARADISTA HA DE DE10A14H
PORTAR LES SEVES (En cas de pluja es fara el dia 23)

TAULES | CADIRES

DAVANT DEL PAVELLO DE FONTAJAU

Inscripcions: www.girona.cat/agenda
O al Centre Civic Ter: 972414952 / ccter@ajgirona.cat

Ajunlamene Girona




