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PISSARRA DEL TER

CURS 2019-2020

CURS 

2019-2020
CURS 2021-2022

Per informació i inscripcions dels cursos i activitats:

www.girona.cat/inscripcions

Què és la Pissarra del Ter?

El projecte Pissarra del Ter neix de la necessitat de crear propostes infantils i

familiars amb les associacions de famílies d’alumnes del sector (Balandrau,

Taialà, Domeny i Carles Rahola).

Treballant en aquesta direcció es va prendre el compromís de fer un butlletí

que englobés totes les activitats per a infants i famílies amb la intenció

d’estimular la relació entre els diferents grups, i donar suport a les famílies en

la seva tasca educativa.
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CURSOS I TALLERS

TE25024 ANGLÈS, DANSA I CREATIVITAT (3-6 ANYS)

Divendres de 17.30 a 18.15 h. Preu: 199 €

TE25025 ANGLÈS I DANSA IRLANDESA PER INFANTS (7-17 ANYS)

Divendres 18.15 a 19 h. Preu: 225,90 €

TE24024 DANSA IRLANDESA (AVANÇAT. A PARTIR DE 10 ANYS)

Divendres de 19.15 a 20.30 h. Preu: 225 €

TE24025 DANSA IRLANDESA PER A TOTHOM (A PARTIR DE 5 ANYS)

Dissabtes quinzenals de 11.30 a 13.30 h. Preu: 8 € per sessió

TE25033 FRANÇAIS: FLAM MINI HÉROS (3-4 ANYS)

Dimecres de 17.30 a 18.30 h. Preu: 215 €

TE25034 FRANÇAIS: FLAM SUPER HÉROS (5-6 ANYS)

Dimecres de 17.30 a 19 h. 315 €

TE25035 FRANÇAIS: FLAM EXPLORATEURS (7-8 ANYS)

Dimecres de 17.30 a 19 h. Preu: 315 €

TE25036 FRANÇAIS: FLAM INTRÉPIDES (9-10 ANYS)

Dimecres de 17.30 a 19 h. Preu: 315 €

TE25037 FRANÇAIS: FLAM CRÉATIFS (11-15 ANYS)

Dimecres de 18.30 a 19.30 h. Preu: 315 €

TE24089 APRÈN A FER GALETES EN FAMÍLIA (6-12 ANYS)

Dissabtes 29 març i 5 d’abril de 10 a 12 h. Preu: 12 €

TE25016 TÈCNIQUES BÀSIQUES D’AQUAREL·LA (a partir de 16 anys)

Dilluns d’octubre a desembre de 11 a 13 h. Preu: 95 €

TE25032/TE25032 SEVILLANES (a partir de 16 anys)

Nivell 1- Dissabtes de febrer i març a les 11 h. Preu: 18 €

Nivell 2- Dissabtes de febrer i març a les 12 h. Preu: 19 €

TE25061 PORTA-GEGANTS I ASSAIG (a partir de 16 anys)

Dijous d’octubre a juny,a les 20.30 h. Preu: Gratuït

També pots trobar cursos de Costura Pràctica, Patchwork i Aprèn a cosir amb la teva màquina a 

partir de 16 anys.
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INFANTS I ADOLESCENTS!!
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GRUPS D’AUTOCURA
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TE21254 - PRIMERS AUXILIS AMB 

NADONS (NOVEMBRE)
T’informarem de les principals situacions de

risc per a la salut del teu nadó i com afrontar-

les.

Dijous 11 de novembre de 15.15 h a 16.30 h

Preu: gratuït

TE21256 – “BLW” ALIMENTACIÓ 

COMPLEMENTÀRIA AUTOREGULADA 
La incorporació de diferents aliments a la dieta

del lactant pot generar dubtes. En aquestes

xerrades aprendrem en què consisteix el BLW.

Dijous 4 de febrer de 19 a 21 h

Preu: gratuït

TE21265 - AFRONTANT ELS REPTES DE 

L’EDUCACIÓ DELS NOSTRES INFANTS
Posar consciència de les situacions emocionals

que hem viscut, i vivim, com a mares i pares.
Dissabtes 9 i 23 d’octubre, 13 de noviembre i 4 

de desembre de 10 a 12 h

Preu: gratuït

INSCRIPCIONS:  https://seu.girona.cat/si/

TE21262 / TE21263 – ALIMENTACIÓ 

SALUDABLE A L’ADOLESCÈNCIA 

(OCTUBRE I FEBRER)
En aquesta etapa es produeixen canvis en 

corporals i augmenta la velocitat de creixement. 

La nutrició té paper essencial.
Dimarts 19 d’octubre i 17 de febrer de 19 a 21 h

Preu: gratuït

TE21250 – FAMÍLIES AMB ADOPCIONS. 

L’ADOLESCÈNCIA.
En el cas de fills i filles adoptades, aquesta

dificultat adquireix més rellevància, donat que

s’encaren a una etapa important en la

construcció de la seva identitat.

Dijous 18 de novembre de 19 a 21 h

Preu: gratuït

TE21255 - PRIMERS AUXILIS AMB 

NADONS (FEBRER)
T’informarem de les principals situacions de

risc per a la salut del teu nadó i com afrontar-

les.

Dijous 10 de febrer de 15.15 h a 16.30 h

Preu: gratuït
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ACTIVITATS FAMILIA A LA NATURA 

JUGEUM JUNTS!
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Activitats infantils i familiars a la Biblioteca Antònia Adroher:

-Cada dimecres a les 17.30 h, una proposta:

Hora del conte, contes al cabàs o capsa de paraules.

Recomanable a partir dels 3 anys.

Consulteu la programació a:

https://www.girona.cat/biblioteques/cat/agenda.php

-Sessions de contes, moixaines, cantarelles per a nadons fins a 3 anys:

Dissabtes a les 11 h. 2 sessions per trimestre.

Cal inscripció prèvia. Consulteu la programació a:

https://www.girona.cat/biblioteques/cat/agenda.php

Clubs de lectura per a infants i joves.

Inscripcions online del 28 d’agost al 10 de setembre a la web de Biblioteques

de Girona.

·Miniclub (infants 1r i 2n d’Educació Primària)

2n dijous de mes, a les 17.30 h. A càrrec de Carol Carreras.

·Club de lectura infantil (infants 3r i 4rt d’ESO).

1r divendre de mes a les 17.30 h. A càrrec de Marta Feliu.

·Club de lectura La Tribu (de 5è d’Educació Primaria a 1r

d’ESO). 4rt dijous de mes a les 17.30 h. A càrrec de Cristina

Fernández.

·Club de lectura La Resistència (2n a 4rt d’ESO). 3r

divendres de mes a les 17.30 h. A càrrec de Cristina

Fernandez.

Pots consultar totes les activitats a :

www.girona.cat/biblioteques/cat

(A la secció “Equipaments” trobareu la biblioteca Antònia Adroher)

https://www.girona.cat/biblioteques/cat/agenda.php
https://www.girona.cat/biblioteques/cat/agenda.php


Àrea de Sostenibilitat

Plaça del Vi, 1, 17004 Girona | Tel. 972 419 004 | www.girona.cat/sostenibilitat

Fira en format familiar. Tan sols es tracta de portar 

aquells objectes que ja no fas servir i que a algú altre 

li poden ser d’utilitat: llibres i contes, música, roba i complements, jocs i 

joguines, etc.
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