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Activitats
d'estiu 2024

TRIA LA TEVA ACTIVITAT!

ACTIVITATS FISICOESPORTIVES

Pavell6 Municipal Girona - Fontajau

JULIOL | SETEMBRE
Pilates - loga — Condicionament fisic, to i GAC -
Gimnastica dol¢a

ACTIVITATS AQUATIQUES

Piscines Municipals de Palau i Santa Eugenia - Can
Gibert del Pla

JULIOL
Cursets de nataci6 per a infants i joves de 3 a 17 anys:
grups especifics en funcié de l'edat

SETEMBRE
Fitnes aquatic

Per a més informacio i inscripcions:

Complex Esportiu dfifau activitatsesports@ajgirona.cat

i wwuw.girona.cat/esports
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