o
.Q
4'.."‘.1_:‘.
o

e ) W H' i
“‘:.‘L"’ |“ "“.__;‘/1“ 1"
A VAR I
> W
! "”.“$s‘:1~ 1
= 4

Financat per

Unié Europea L] AR i
“ Eobe B SURE REMR. o Transformacion B Noxt Generation (|||} Generalitat @ -
Catalunya ¥ de Catalunya Ajuntament



01

Com es comenca
un hort?
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Titol de la presentacio

QUE SABEM | QUE QUINS PROBLEMES
VOLEM? PODEN ANAR SORGINT?

MOLT O POC REG

MANCA/ EXCES DE LLUM

EQUILIBRI
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DEPREDADORS

MALALTIES

OBSERVA

SENT

ACTUA
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Que podem plantar ara?
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PODEM POSAR A L’HORT:

- ALLS, CEBES, BLEDES,
ENCIAMS, PORROS, RAVES,
REMOLATXA, NAPS,
PASTANAGA, XIRIVIA,
NYAMERA, CARDS, COLS,
JULIVERT, ALFABREGA, DENT
DE LLEO...

PODEM SEMBRAR EN PLANTER
(MES PROTEGIT):
- TOMATES, CARBASSONS,
COGOMBRES, ALBERGINIA,
API, ESPINACS...

nnnnnnnnnnnnnnnnnnn L] Generalitat
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| com ho hem de plantar?
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® SEPARACIONS ENTRE
PLANTES, ENTRE FILERES,
ENTRE DIFERENTS CULTIUS...

@® DISSENY | PLANIFICACIO DE
L’HORT.
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| es poden plantar de
qualsevol manera?
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Ajumamenle Girona @

® PLANTES QUE S’AJUDEN

® ASSOCIACIONS DE CULTIUS

® PLANTES QUE NO S’AGRADEN

. Plan de Recuperacién, [ [ (] N
» % i Generalitat
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Metodes i tecniques per
sembrar i plantar
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Bibliografia i fonts
d’informacio

L’hort urba: manual de cultiu ecologic a balcons
i terrasses (Josep M. Vallés, 2007).

El huerto familiar ecolégico: la gran guia
practica del cultivo natural (Mariano Bueno,
2002).

Vente al huerto: cultiva tus propios alimentos
(Toni Jardon Sanchez, 2022).
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Gracies per [’atencio!

Sembreu, colliu i MENJA’T GIRONA!




