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INTRODUCCIO

Als ecosistemes urbans, el medi fisic on es desenvolupen els organismes vius el constitueixen en gran
part les estructures “dures” construides per les persones: habitatges, edificacions, mobiliari urba,
canalitzacions d’aigua, clavegueram, paviment, etc. | també les estructures naturals preexistents o
modificades, com el substrat mineral sobre el que es desenvolupen les plantes. Aquestes espeécies
vegetals poden créixer a les ciutats de forma espontania o natural, o bé de forma condicionada per les
mateixes persones, com en el cas dels jardins i els parcs. Per tant, les ciutats representen un ecosistema
amb un habitat molt particular pel fet d’estar profundament modificat per les persones; pero no deixa
de ser un habitat més, que és aprofitat per una multitud d’especies d’organismes vius.

La fauna constitueix una part fonamental d’aquest conjunt d’organismes, o biocenosi. A les ciutats, la
comunitat faunistica esta formada per espécies d’origens diversos. Per una banda, hi trobem espécies
gue ja eren presents als habitats previs al procés d’urbanitzacid i que s’han mantingut presents a la
mateixa area. Es el que Boada i Capdevila (2000) anomenen fauna “captiva”: espécies forestals, de
matollars o de prats que presenten una plasticitat ecologica suficient com per mantenir-se als nous
habitats. En aquests nous ambients, tanmateix, poden presentar canvis de comportament i d’eficacia
biologica a causa de les diferencies en la disponibilitat de recursos, pressions de depredacio,
competencia, etc. Per exemple, s’ha vist que les merles (Turdus merula) a les ciutats no senten tan
amenacades per possibles depredadors com als seus habitats optims, i presenten temps de fugida més
llargs davant dels humans (Merles, 2017).

Un altre grup d’especies el constitueix la fauna “atreta”: aquelles especies que no eren presents als
habitats pre-urbans, perd que es veuen afavorides per la disponibilitat de nous recursos abundants
qgue poden existir a les ciutats, com I'aliment, i s’hi troben en nombres importants. En sdn exemples
especies autoctones com el pardal (Passer domesticus), el gavia argentat (Larus michahellis), la tértora
turca (Streptopelia decaocto), I'estornell (Sturnus vulgaris) o el mateix porc senglar (Sus scrofa), i
també introduides com el ratoli (Mus musculus) o les rates (Rattus sp.). Algunes d’aquestes espécies
es poden considerar comensals de la poblacid humana, tot i que d’altres també poden originar
problemes i moleésties.

Finalment, també hi trobem la fauna “induida”. Sén aquelles espécies que la seva presencia és causada
directament per la presencia d’instal-lacions d’origen huma. En sdn exemple un bon nombre d’espeécies
que originalment aprofitaven cavitats naturals de rocams i cingleres per fer-hi el niu o com a refugis, i
gue actualment han canviat en menor o major mesura aquests substrats per les facanes i els teulats
d’edificis. En son casos les orenetes (Delichon urbica), els falciots (Apus spp), les olibes (Tyto alba),
algunes rates pinyades (Pipistrellus spp), o els dragons (Tarentola mauretanica). En alguns d’aquests
casos, probablement els ambients urbans han permés que tinguin poblacions molt més nombroses
gue no tindrien si haguessin de reproduir-se només en els ambients rupicoles originals.

Tots aquests grup d’especies formen part de la biodiversitat faunistica urbana i es relacionen amb la
comunitat humana de les ciutats, en tant que I'espécie humana comparteix ecosistema amb totes
elles. De forma general, existeix un gran consens que la biodiversitat és un component positiu molt
destacat per al benestar i la salut humanes. La relacié amb la natura i la fauna contribueix a reduir
I’estres i augmenta el benestar de les persones, i la presencia de més biodiversitat millora I'estética de
les ciutats i les fa més agradables per als seus habitants humans. A més, la presencia d’una elevada
diversitat biologica proporciona alguns serveis interessants, com una millor regulacié de la qualitat de
I'aire i aigua, afavoreix i permet diferents processos biologics de gran importancia, com la pol-linitzacié,
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i contribueix a regular les poblacions d’espeécies que poden ser molestes, com el control poblacional
d’insectes que fan orenetes, falciots i quiropters (FAO, 2024; OMS, 2024; ONU, 2022). A més, aquestes
especies que contribueixen a la reduccié de plagues, 'anomenada fauna auxiliar, també poden generar
un interessant estalvi economic pel que fa a productes fitosanitaris. Per tant, es pot afirmar que en
termes generals, la preséncia de fauna urbana contribueix a millorar la qualitat de vida de les persones.

No obstant aix0, inevitablement les relacions entre la fauna no humana i les persones també genera
conflictes col-laterals i algunes inconveniéncies, ja que algunes especies i la seva activitat poden
resultar molestes, insalubres o directament perilloses. En sén exemple aquelles que poden produir
picades, com els mosquits; especies sorolloses, com els estornells o les reinetes; les que poden generar
problemes de salut publica, com els coloms o les rates, o espécies que en determinats casos poden
resultar agressives i atacar les persones, com el mateix por senglar o les vespes. Per tant, la
coexistencia entre la poblacié humana i la resta d’especies animals sovint no és senzilla, tot i que el
balan¢ sempre s’ha de considerar positiu, pel fet que hi ha moltes més especies que proporcionen
avantatges, encara que a vegades no siguin evidents, que no pas especies que sén molestes, que si que
ho s6n més.

En els Ultims anys, les poblacions de moltes espécies de fauna han disminuit de forma alarmant a
moltes arees del planeta i a un ritme molt accelerat, cosa que fa que s’arribi a parlar d’una sisena
extincié massiva d’espécies (Ceballos et al., 2017). Les causes d’aquesta extincid tan rapida s’atribueix
a les activitats humanes i els processos que se’n deriven, com el canvi climatic, la intensificacio agricola
o I'augment de les espécies invasores. S’"han documentat declivis de les poblacions d’animals realment
alarmants a nivell global, amb estimacions de pérdues del 69% de les poblacions d’una mostra de més
de 5.000 espeécies, en els ultims 50 anys (Zoological Society of London i WWF, 2023). Al grup dels
insectes aquests descensos han fet que fins i tot dins del mén cientific es parli en termes de “col-lapse”
o “apocalipsi” (Owens et al., 2020; Wagner, 2020). A Catalunya el recent informe sobre I'Estat de la
Natura (Brotons et al., 2020) també certifica un descens important de les poblacions faunistiques, amb
un declivi del 25% en 17 anys.

En els intents per revertir aquestes tendencies negatives, una part dels esfor¢cos es centren en els
ecosistemes urbans. La mateixa Unid Internacional per la Conservacid de la Natura, institucié de
referéncia internacional en aquest ambit, ha inclos la conservacid de la fauna urbana com una prioritat
al seu congrés celebrat I'any 2021 a Marsella (UICN, 2021) i ha desenvolupat tot un seguit d’eines i
metodologies per ser aplicades a la conservacio dels ecosistemes urbans (UICN, 2023).

Per tal de poder desenvolupar accions de conservacid de la fauna urbana, és imprescindible aconseguir
primer de tot informacid fiable per conéixer I'estat de les seves poblacions. En aquest sentit, diferents
municipis de Catalunya incorporen des de fa alguns anys projectes de seguiment de la fauna de la seva
ciutat, i sintetitzen la informacid en indicadors. El cas de Barcelona és probablement el més complet:
s’hi desenvolupen seguiments d’ocells i de papallones urbanes amb metodologies estandarditzades,
que permeten coneixer I'evolucié d’aquestes comunitats amb el temps. En el cas de Girona també
existeix un bon exemple: fa gairebé vint anys que s’hi duu a terme el seguiment de les poblacions
d’orenetes, com a espécie indicadora de la qualitat ambiental de la ciutat.

Amb aquest mateix objectiu, dins del projecte GiroNat s’ha realitzat una diagnosi completa dels
diferents seguiments de fauna que es fan a la ciutat, i s’ha fet una primera avaluacié de I'estat de
diferents comunitats faunistiques en base a aquesta informacié (Rost, 2024). Una de les principals
conclusions d’aquesta diagnosi és el coneixement basic de la fauna urbana gironina és encara molt
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parcial i millorable, i que cal augmentar la fiabilitat dels indicadors disponibles dissenyant programes
de seguiment especifics. Es recomana desenvolupar nous seguiments pel que fa a comunitat d’ocells,
ratpenats o papallones, i millorant els existents, com el de macroinvertabrats aquatics. No obstant
aix0, aquesta diagnosi també posa de manifest que la informacié disponible sobre tendencies
poblacionals d’espécies de fauna terrestre urbana apunten que hi ha una quantitat important
d’especies (14 sobre 36 avaluades, és a dir el 39%) que no presenten un bon estat de conservacié a la
ciutat.

Aquesta dada posa de manifest la necessitat de millorar I’habitat urba de Girona per afavorir la
biodiversitat faunistica. Amb aquest objectiu, en aquest Pla estratégic es presenten una bateria de
directrius i propostes d’actuacions per tal d’aconseguir una millora efectiva dels habitats urbans que
faciliti un augment de la biodiversitat de fauna terrestre a mitja i llarg termini. No s’entra en aquest
Pla amb propostes sobre la fauna aquatica, perqué aquest grup d’especies ja es tracta en un Pla
diferent.

Les actuacions plantejades en aquest Pla es faran en funcié de les caracteristiques del medi fisic urba,
seguint la classificacié proposada per Boada i Capdevila (2000) entre el “mdn gris”, representat pels
habitats durs, dominats per elements construits (facanes, balcons, terrats, patis, etc.), i el “mén verd”,
representat pels habitats amb dominancia d’elements naturals (arbrat viari, parcs i jardins, horts
urbans, etc.).

Cadascun d’aquests “mons” i les seves subcategories presenta oportunitats de naturalitzacié diferents
per tal de potenciar la seva fauna terrestre associada. Per a cadascun dels ambits potencials d’actuacid,
en aquest Pla es tindran en compte criteris complementaris per a desenvolupar les possibles accions:
criteris d’escala, en relacié a la mida de cada ambit; criteris de connectivitat, en relacié a la proximitat
amb arees més naturals que poden ser font de biodiversitat; o criteris de propietat, atés que la
titularitat publica o privada d’un o altre element pot condicionar la tipologia de les actuacions.

Finalment, no és poc important tenir en compte que I'espai public urba es pot gestionar per afavorir
la fauna urbana, pero que en aquest espai public és on es desenvolupen una multitud d’activitats
humanes: gent que passeja, que circula amb bicicleta, que juga a pilota a la gespa, que busca 'ombra
d’un arbre per descansar... Per tant, les actuacions que es proposen per millorar els habitats i
renaturalitzar-los han d’encaixar també amb I'Us public d’aquests espais, i per tant, aquestes
actuacions han de modular-se segons criteris més antropocéntrics com |'estetica de I'espai public, la
percepcié de la seguretat, la perillositat que poden tenir determinades estructures que es proposa
construir, etc. Es tracta, per tant, de trobar el punt adequat que permeti alhora una millora dels
habitats i de I'espai public.

Pel que fa a I'objectiu de les actuacions a proposar, que és la fauna urbana terrestre, una de les
principals visions per aconseguir la seva potenciacid és a través de la modificacid d’aquests espais per
fer-los més semblants als habitats naturals. En aquest sentit, la idea és que les mateixes especies que
son presents als espais periurbans i als habitats naturals propers a la ciutat puguin penetrar cap a
I'interior de la zona urbana. Aquesta estrategia, consistent en la imitacié dels habitats naturals, va
encaminada a potenciar dos grups de fauna: per un costat, les espéecies de fauna captiva, és a dir, les
especies animals que sén presents a la ciutat perque aquesta ha fagocitat la seva area de distribucié, i
per un altre, la fauna “lliure”, és a dir les espécies presents als habitats naturals periurbans que no sén
present a I'interior de les ciutats, o ho sén de forma totalment ocasional, precisament per la manca de
la qualitat suficient d’aquests habitats.
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Tanmateix, si I'objectiu que es persegueix amb la naturalitzacié dels espais urbans és el de potenciar
al maxim la diversitat faunistica, aquesta transformacié dels espais verds o semi-verds de la ciutat
també pot voler incloure les espécies de fauna atreta i fauna induida, que sén aquelles espécies que
es veuen precisament afavorides per determinats elements propis de I’habitat urba, i no tant per una
imitacio dels habitats naturals de I'exterior de la ciutat. Per tant, aqui I'objectiu també seria utilitzar
meétodes especifics per aconseguir la presencia d’aquestes espécies induides; gairebé podriem dir que
certes actuacions portarien nom i cognoms, anant dirigides a una o unes poques especies per atreure-
les a la ciutat. Per exemple, es pot potenciar enormement la comunitat d’insectes pol-linitzadors amb
la plantacié d’una certa diversitat d’espécies de plantes amb flors, moltes de les quals poden no ser ni
tan sols autoctones (Thomas, 2010).

Es important tenir en compte aquesta duplicitat de possibilitats a ’hora de potenciar la fauna urbana
per tal de contemplar totes les opcions possibles, escollint les que més s’adequin al cas particular de
cada espai a renaturalitzar, o combinant actuacions per afavorir tant espécies captives o absents a la
ciutat, com altres d’induides i atretes.

Finalment, és important tenir en compte que caldra prioritzar les actuacions que es duguin a terme als
punts de la ciutat on siguin més efectives de cares a la millora dels espais urbans per les persones i
també per la biodiversitat. En aquest sentit, pot ser que aquests dos destinataris de les actuacions no
siguin coincidents; és a dir, pot ser important millorar els espais verds en barris i sectors amb poca
superficie permeable, perd també és possible que aquestes actuacions tinguin poc efecte en la millora
de les poblacions de les espéecies de fauna que també es pretén beneficiar, si els nous habitats
naturalitzats queden massa lluny de les poblacions naturals que podrien colonitzar aquestes arees. Per
aquest fet, el tercer capitol d’aquest pla consisteix en una proposta de quatre criteris per prioritzar les
arees i les actuacoins de renaturalitzacié que es puguin fer, per tal de maximitzar-ne I'exit. Aquests
criteris sén la mida de I'area on realitzar les actuacions de renaturalitzar, la connectivitat ecologica, la
necessitat de compatibilitzar la renaturalitzacié amb I’Us public que es pugui fer dels espais on realitzar
actuacions, i la relacié cost-benefici de cada actuacio.
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1. EL MON VERD

El primer dels capitols sobre propostes per augmentar la fauna urbana terrestre es dedica als espais
urbans que ja contenen una part naturalitzada pel fet de presentar un cert desenvolupament
d’espeécies vegetals, ja siguin directament jardins, I'arbrat dels carrers, o la vegetacio espontania d’un
solar. Es el que Boada i Capdevila (2000) anomenen el “mén verd”, en sentit ampli.

Al preguntar-nos que inclou aquest “mdn verd”, es pot consultar la definicié que té el concepte sindonim
“espai verd”. Segons la definicid del TERMCAT (2024), aquest concepte inclou qualsevol “espai
humanitzat, delimitat, public o de propietat privada amb Us public, ocupat principalment per
vegetacid”. | afegeix la seglient anotacid: “Sén espais verds elements com ara parcs, jardins, patis,
places enjardinades o arbrades, horts urbans, jardineres viaries, rotondes enjardinades, illots
enjardinats, i mitjanes enjardinades i espais de transiciéd amb I'entorn natural o rural”. Per tant, segons
aquesta definicié, hi entra qualsevol area que compleixi el seglient:

1) Que sigui humanitzada, per tant hi hagi una intervencio i participacié més o menys freqlient
de les persones. Tanmateix, aquesta intervencié pot ser intensa, com en el cas d’un parc public
enjardinat on es fa un manteniment de forma freqiient, o molt ocasional, com un “espai de
transicié amb I'entorn natural” com podria ser una finca no construida o una antiga zona
conreada de la vora de la ciutat on s’ha abandonat la vegetacié al seu lliure creixement.

2) Que tingui un Us public, encara que sigui de titularitat privada; és a dir, que no es restringeixi
el seu Us per part de la poblacid. Aquest fet exclou els jardins particulars, que sén de gaudi
exclusiu de la seva propietat.

3) Que sigui una area ocupada principalment per vegetacié.
Per tant, per I'objectiu principal d’aquest capitol, que és el d’elaborar propostes per a les diferents
divisions d’aquest moén verd, aquesta definicid és excessivament poc precisa. S’ha decidit, en
conseqtiencia, dividir aquest concepte tan ampli en altres que permetin propostes més acotades, en
relacid a I’escala geograficai el proposit de I’espai en qiiestid, perqué aixo condicionara les possibilitats
d’actuacions de renaturalitzacié per afavorir la fauna terrestre. Per tant, s’ha optat per fer propostes
als ambits seglients del mén verd:

1) Els parcsijardins.

2) Els solars no edificats.

3) Els horts urbans.

En cadascun d’aquests quatre ambits es faran propostes sobre els diferents nivells i elements que els
composen: arbrat, escocells, elements arbustius, gespes, etc.

11
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1.1. Parcsi jardins

Els parcs i jardins sén arees especialment dissenyades per afavorir el benestar de la poblacié de les
ciutats: permetre’n el descans, el lleure o I’activitat fisica en zones atractives, gestionades mitjangant
la jardineria amb un criteri basicament estétic. En aquest atractiu, la vegetacié hi juga un paper
fonamental: arbres que fan ombra, preséncia de plantes amb flors, tanques vegetals, pérgoles amb
plantes enfiladisses... La fauna, al seu torn, també contribueix a millorar i fer més atractives aquestes
zones. Dins dels animals, els ocells son segurament el grup faunistic que és més ben valorat en aquests
entorns, i moltes persones intenten atreure aquests animals als seus jardins o als parcs publics
facilitant-los punts d’alimentacié (és tipica la gent que dona menjar als coloms) o de reproduccio
(penjant caixes niu als jardins). Per tant, podem considerar que els animals sén un element que
contribueix a la sensacié de benestar de la poblacié que fa Us dels jardins i els parcs (amb notories
excepcions d’espécies no desitjades o molestes, com les rates, els gavians o els mosquits).

Partint d’aquesta base que una major biodiversitat faunistica contribueix a augmentar el benestar de
les persones, a continuacié es plantegen propostes per afavorir la seva presencia en aquestes arees
verdes. Abans d’entrar a enumerar i explicar aquestes mesures, tan sols fer I'afegit de la diferencia
entre parc i jardi. D’entrada, es tracta d’una qliestido d’escala. La denominacié de parc sol anar
associada a arees verdes de gran superficie, i en el cas de Girona, de titularitat publica: Parc de la
Devesa, Parc del Migdia, Parc Central, Parc de les Ribes del Ter, Parc de Jordi Vilamitjana, etc. Per I'altra
banda, els jardins sén de superficie més reduida, i en aquesta categoria hi entrarien tan espais publics
(Jardins de John Lennon, Jardins dels Alemanys, Jardins de la Infancia...) com particulars, on hi
trobariem una multitud de casuistiques diferents referents a la seva configuracié, adequades a la
voluntat de cadascun dels seus propietaris.

Partint del concepte basic en ecologia que cada espécie es desenvolupa dins d’un determinat ninxol
ecologic, configurat per variables abiotiques (temperatura, humitat, substrat...) i biotiques (espécies
de les quals s’alimenta, competéncia inter i intra-especifica, preséncia de depredadors...), un espai que
asseguri els recursos necessaris per assolir aquests ninxols ecologics permetra la preséncia de la fauna
que s’hi relaciona. Com més elements d’aquests ninxols hi siguin presents, més espécies es podran
trobar. A I'escala d’un parc o un jardi, també parlarem de microhabitats: cada petita estructura, o part
de I’habitat (que pot ser de mida d’uns pocs metres o centimetres quadrats), que realitza alguna funcié
o ofereix algun recurs per alguna espécie d’animal.

La gran majoria de recursos que necessita la fauna per la seva subsisténcia es troba a la vegetacié, que
és el primer nivell trofic dels ecosistemes, i per tant, la seva base necessaria. Com més
desenvolupament tingui aquesta vegetacid i més diversa sigui, millor seran les condicions per a
I’establiment de diferents especies animals. Afavorir la vegetacié pot correspondre a actuacions com
plantar més arbres o arbusts, permetre més creixement de les espécies herbacies convertint gespes
en prats, o ampliant la superficie ocupada per espécies vegetals en llocs que ara sén ocupats per
substrats no pavimentats (com el terra de sauld) pero de dificil colonitzaciod per les plantes.

A les ciutats, la presencia d’arbres compleix una série de funcions molt importants. Per una banda, els
arbres son reguladors molt eficients de la temperatura del medi a causa de 'ombra que projecten les
capcades cap a la superficie dels carrers i les faganes, i també per I'evapotranspiracié que es dona a
nivell de les fulles (lungman et al., 2023). Com a resultat, les arees urbanes amb presencia d’arbres
presenten temperatures més baixes que on no hi ha arbrat, amb diferéncies que poden arribar fins als
129C en funcié de parametres com l'estructura de I'entorn o I'espécie d’arbre (Knight et al., 2021;
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Schwaab et al., 2021). Per tant, la plantacié d’arbres és un dels millors mecanismes per reduir I'efecte
d’illa de calor urbana, que pot ser especialment preocupant durant els episodis d’onades de calor
estivals que cada cop s6n més recurrents, i que a més de la poblacié humana també perjudiquen la
fauna (Pilakouta et al., 2023; West, 2022).

Recursos dels arbres per la fauna

Moltes espéecies d’animals troben el seu aliment als arbres. Les fulles i els brots tendres sén un aliment
de primer ordre per a una multitud d’espécies d’invertebrats que sén herbivores en una part del seu
cicle vital: erugues de papallones, hemipters, alguns coleopters... Hi ha alguns casos d’elevada
especificitat entre I'herbivor i el seu aliment: en algunes espécies de papallones, les erugues
s’alimenten d’una o unes poques espeécies: és el que s"Tanomenen plantes nutricies; les femelles ponen
els ous a les fulles d’aquestes especies perque les erugues, un cop nascudes, se n’alimentin.

Els arbres també poden proveir els invertebrats d’altres fonts d’aliment: per una altra banda, la fusta
serveix d’aliment per a les larves de certes especies d’escarbats xilofags, com a les families dels
cerambicids, escolitids i curculionids. | les espécies arbories que produeixen flors amb néctar, com els
til-lers, sén un recurs trofic important per insectes pol-linitzadors i d’altres com himenodpters o
coledpters, que s’alimenten tan del néctar com del pol-len.

Es en I'apartat dels fruits on el benefici alimentari és més conegut. Molts arbres produeixen fruits secs
de diferents tipus que sén valuosos per la fauna granivora: les aglans de roures i alzines poden sén
aprofitades per ocells com els picots, el gaig, el tudd o el pica-soques, i també per les larves d’alguns
corcs (escarbats de la familia dels curculionids), que hi neixen a dins. Les castanyes, ametlles o
avellanes seran ben aprofitades per rosegadors i també insectes (Gismondi, 2006; Thomas, 2010). Els
pinyons dels pins son atractius per esquirols i altres rosegadors, i les samares dels freixes sén aliment
d’ocells com els verdums. Les llavors dels liquidambars o els til-lers sén aliment també per les cardines.
| per la banda dels fruits amb polpa, els dels cirerers, lledoners i oliveres sén visitats avidament i
menjats de I'arbre estant per ocells com els oriols, estornells, merles i tords, mentre que sén també
aliment per adults i larves d’alguns insectes, com alguns himenopters que se n’alimenten directament,
o dipters que hi ponen els ous a dins (Ruhi, 2007).

Apart de l'aliment, la propia estructura dels arbres també té importancia per a moltes espécies de
fauna. Molts ocells utilitzen les branques dels arbres i la proteccié que ofereix el fullatge com a refugi
en cas de perill, i com a punt de descans nocturn. Les branques elevades ofereixen bona perspectiva
pels ocells depredadors, que les utilitzen com a punt de guaita. | evidentment, el brancatge és sabut
que és un suport ampliament utilitzat per a la construccio dels nius. Altres espécies d’ocells depenen
de les escletxes i cavitats que poden oferir els arbres més vells (Figura 1) per a reproduir-s’hi, com
també ho fan alguns mamifers (rata cellarda, esquirol, rata negra). Altres espécies aprofiten aquestes
escletxes com a refugi nocturn o dilirn, com en el cas dels mussols (el gamarus es pot trobar en parcs
urbans) i els ratpenats. Molts invertebrats també aprofiten els forats i escletxes del tronc i escor¢a com
a caus (aranyes), o com a refugi durant els mesos freds, ja sigui en forma adulta o en forma de pupa,
esperant el temps més calid per completar el seu cicle vital. Altres especies directament foraden el
tronc per reproduir-se al seu interior, com els corcs i els escarbats barrinadors, o els mateixos picots.
Finalment, també alguns himenopters indueixen la formacid de gales a les branques i fulles, a I'interior
de les quals s’hi troba la seva posta d’ous.

Com a conseqliéncia de tot aix0, I'ampliacié de la superficie arbrada és una de les millors mesures per
potenciar la fauna a les ciutats. De totes maneres, no totes les especies d’arbres ofereixen els mateixos
recursos; algunes sén millors per les flors que ofereixen, altres pels fruits, altres per la seva estructura...
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| tampoc totes les espécies d’arbres proveeixen aquests beneficis en el mateix moment, per diferéncies
en els moments de floracié, maduracid de fruits, caiguda de fulles, etc. Per tant, la diversitat d’especies
d’arbres a plantar als parcs i jardins per potenciar la fauna també és un factor a tenir en compte. A la
Taula 1 es mostra una seleccié de les principals espécies arbories adaptades al clima de Girona,
autoctones o naturalitzades (no invasores) que poden ser interessants per a facilitar la preséncia de
fauna. També s’hi aporta informacié sobre els recursos alimentaris que ofereix cada espécie (Leblais,
2023; Quintano, 2022; Ruhi, 2007; Thomas, 2010).

També cal tenir en compte que tan els fruits com les fulles, en caure al terra, segueixen desenvolupant
una funcié important en benefici de la fauna. Suposen aliment i refugi per moltes espéecies animals
(porquets de Sant Antoni, centpeus, cucs de terra, vidriols o nines, ericons), que s’alimenten
precisament d’aquests recursos. Aquestes espécies, a més, permetran una millora de la qualitat del sol
en iniciar la descomposicio in situ d’aquests elements.

Figura 1. Olivera de dimensions considerables al Passeig d’Olot. A la imatge es pot apreciar com el tronc d’aquesta espéecie
d’arbre conté nombroses escletxes i forats que poden servir de refugi a la fauna. Autor: Josep Rost.

Les caixes niu i caixes refugi dels arbres

En algunes ocasions, els arbres urbans no poden assolir grans longevitats i mides, ja sigui per les
limitacions que té el fet de tenir les arrels sota el paviment, o pels perills per la seguretat de vianants.
Per aquest fet, el nombre de cavitats que ofereixen els arbres a les ciutats sol ser limitat (n’hi ha més
als arbres més vells, que acumulen esquerdes i forats), i per tant, la preséncia de la fauna que en depén
pot quedar també condicionada per aquesta baixa disponibilitat de forats. Una de les principals
solucions a aquest problema és una de les mesures més populars per atreure la fauna a les ciutats: la
instal-lacié de caixes niu o caixes refugi.
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Taula 1. Principals espécies arbories que poden beneficiar la fauna terrestre urbana. Es proporciona informacio sobre els
recursos alimentaris principals que poden donar aquests arbres.

. . Fruit . Flors amb Planta

Espécie d’arbre ) Fruit sec s . .
carnos néctar nutricia

Alzina (Quercus ilex) i alzina surera (Quercus suber) X X
Ametller (Prunus dulcis) X X X
Arbre blanc (Populus alba) X X
Avellaner (Corylus avellana) X
Castanyer (Castanea sativa) X X
Cirerer (Prunus avium) X X X
Figuera (Ficus carica) X
Freixe (Fraxinus angustifolia) X
Lledoner (Celtis australis) X X
Olivera (Olea europaea) X X
Om (Ulmus minor) X X
Pollancre (Populus nigra) X X
Pi pinyer (Pinus pinea) X
Platan (Platanus x hispanica) X
Pomera (Malus sp.) X X
Roure martinenc (Quercus pubescens) X X
Saiic (Sambucus nigra) X X
Tamariu (Tamarix sp.) X X
Til-ler (Tilia sp.) X X

En general, es parla de caixes niu quan sén orientades a proveir els ocells de llocs de reproduccio, i
caixes refugi quan I'objectiu és posar a disposicid dels ratpenats llocs de repos durant les hores de
llum. De models de caixes niu o refugi n’hi ha tants com espécies es volen afavorir (exemples a les
Figures 2 3). Pel que fa als ocells, les caixes amb un forat frontal rodé permeten I'ocupacio basicament
per mallerengues i pardals, entre els quals es pot seleccionar I'espécie amb un diametre de forat més
ample o més estret; els forats més grans beneficiaran sempre la mallerenga carbonera o el pardal
comu, de manera que si es vol facilitar la preséncia d’espéecies més petites caldra reduir el diametre.
Per a especies de major mida es pot anar variant la mida de la caixa i del forat d’entrada, per intentar
atreure ocells com el pica-soques blau, els picots, les gralles o el gamarus, tots ells presents a Girona.
Una altra espécie que pot criar als arbres i també en caixes niu és el pit-roig o reientinc, que en el seu
cas necessitara una caixa amb una amplia obertura frontal. Per a trobar el millor disseny de caixa per
a cada espécie es recomana consultar qualsevol de les nombroses publicacions especialitzades que
existeixen (Leblais, 2023; Ruhi, 2007; Thomas, 2010), destacant el llibre de Baucells et al. (2003).

Es important comentar que perqué les caixes compleixin correctament la seva funcié al llarg dels anys,
s’ha de realitzar un manteniment adequat. Aixo consisteix basicament en una revisié anual, fora de
I’epoca reproductora dels ocells per evitar molesties, per inspeccionar que la caixa no tingui
desperfectes i netejar el seu contingut. Les restes dels nius antics poden afavorir la presencia de
parasits, i en alguns casos, si la caixa queda completament plena de materia vegetal seca (cas dels nius
de pardal) aixo impedeix que altres espécies s’hi puguin instal-lar durant la seglient primavera (Baucells
et al., 2003).
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Figura 2. Caixa niu per mallerengues instal-lada a davant de la biblioteca de la Universitat de Girona al campus de Montilivi.
Autor: Josep Rost.

Figura 3. Caixa refugi per quiropters situada en un dels platans de la Devesa. Autor: Josep Rost.

®

16 ©@GiroNat



Pla estratégic de potenciacié de la fauna terrestre urbana

Espeécies arbustives altes: tanques vegetals

Un altre grup d’espécies arbustives interessants son aquelles que, proporcionant recursos interessants
per la fauna, poden realitzar funcions utils dins del disseny dels jardins, com el de fer tanca vegetal.
Aquesta funcid, que pot ser util per separar diferents espais d’un parc o jardi que es puguin destinar a
funcions diferents (per exemple, una area de jocs i una pista de petanca, o una terrassa de bar i una
piscina) també afavoreix la connectivitat dels habitats dins de la zona verda, la qual cosa és important
per les especies animals. L'aranyoner, el ginebrd, I'evonim o el boix sén excel-lents exemples
d’espécies adequades per fer tanca. També s’hi inclou la romeguera com a opcid, pero tot i ser una
excel-lent proveidora d’aliment (també per les persones), refugi i estructura per la reproduccié de la
fauna (Ruhi, 2007; Thomas, 2010), pot tenir un desenvolupament en superficie molt gran i per les
espines que presenta pot no resultar adequada en zones amb molta preséncia de persones.

Espeécies arbustives de mata baixa

Finalment, també trobem espécies arbustives de port generalment més baix (de menys de dos metres
d’algada) que poden donar molt bon resultat per atreure la fauna epigea, la que generalment es
desenvolupa arran de terra, com ericons, musaranyes o multitud d’invertebrats. Aquestes plantes sén
importants per donar cobertura de refugi a aquestes especies, i sovint presenten una floracié molt
atractiva pels pol-linitzadors. En sén exemple les mddegues (espécies del génere Cistus), els brucs de
poca alcada, el galleranc, els rosers, els ginebrons nans, I'olivereta o la gatosa, que poden ser plantades
a poca distancia unes de les altres formant parterres florals molt variats (Green, 2011; Ruhi, 2007;
Thomas, 2010).

Pel que fa a afavorir la preséncia de pol-linitzadors, és bo pensar en plantes que floreixin en diferents
moments per tal de mantenir la preséncia de pol-linitzadors durant tota la primavera i I'estiu, i també
combinar especies de plantes diferents, per maximitzar la diversitat de pol-linitzadors en aquestes
zones (Thomas, 2010). A la Taula 2 es mostra una seleccidé d’espécies arbustives adequades per
proporcionar diferents recursos a la fauna terrestre urbana.

Les plantes enfiladisses sdn aquelles que al créixer no se sostenen per si mateixes i necessiten un
substrat que els faci de suport. L'exemple més conegut d’aquest tipus de planta probablement sigui
I’heura, que pot créixer aprofitant com a suport tan el tronc i les branques dels arbres, com les parets
de construccions d’origen huma. L’heura és una planta important per moltes espécies d’animals,
perque l'espessor de les seves fulles proporciona refugi, les branques poden ser utilitzades com a
substrat per a la construccioé del niu per part d’alguns ocells, i els seus fruits, que esdevenen madurs a
la tardor i I’hivern, son font d’aliment per a ocells frugivors migradors i també invertebrats, com per
exemple abelles, papallones o vespes, en un moment de I'any en qué I'aliment pot resultar escas.

L’heura ha tingut la mala i immerescuda fama d’afogar els arbres sobre els que creix. Tanmateix, mai
arriba a penetrar els teixits de I'arbre sobre el que creix, ni tampoc fa malbé les parets, sind que fins i
tot les protegeix de la intemperie (Ruhi, 2007). Per tant, és positiu mantenir les heures als parcs i jardins
alla on es trobin.
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Taula 2. Seleccio d’espécies arbustives adequades per atreure la fauna, amb informacié sobre els recursos alimentaris més
importants que ofereix cadascuna.

Espécie arboria de port baix o arbustiva Fruit carnés Fruit sec Flor"s amb Plan’ta_l
néctar nutricia

Aladern (Rhamnus alaternus) X X X

Aladern de fulla estreta (Phyllirea angustifolia) X X

Alocs (Vitex agnus-castus) X X

Aranyoner o arn (Prunus spinosa) X X X

Ar¢ blanc (Crataegus monogyna) X X

Boix (Buxus sempervirens) X X

Bruc d’hivern (Erica arborea) X X

Cirerer d’arbog (Arbutus unedo) X X X

Ginebré (Juniperus communis) X X

Ginesta (Spartium junceum) X X

Llentiscle (Pistacia lentiscus) X

Llorer (Laurus nobilis) X X

Marfull (Viburnunm tinus) X X

Rododendre (Rhododendron sp.) X

Romeguera o esbarzer (Rubus ulmifolius) X X X

Sanguinyol (Cornus sanguinea) X X

L’estrat herbaci dels parcs i jardins és basicament el que es sol conéixer com a “gespa”, que és tot
I’entapissat verd mantingut a curta algada a base de segues periodiques i que ocupa una superficie
important d’aquestes arees urbanes. No obstant aix0, tenint en compte que aquestes gespes sovint
sén una combinacio de diverses espécies vegetals, aquest estrat presenta nombroses espécies vegetals
que produeixen floracions importants, i que per tant poden ser prou valorades per la ciutadania pel
seu valor estetic, i per la fauna pel seu valor alimentari.

Sobre aquest estrat, que és el propi on es desenvolupa la fauna epigea invertebrada, existeix nombrosa
literatura sobre com atreure especies de pol-linitzadors. Aquests solen ser principalment himenopters
(abelles, borinots), dipters (sirfids) i lepidopters (papallones nocturnes i dilirnes). Bona part d’aquesta
fauna es pot veure atreta per les plantes herbacies que produeixin flors amb una bona quantitat de
néctar. També sén interessants, com passava amb arbres i arbusts, les especies vegetals que sén
plantes nutricies per a papallones (les quals ponen els ous a les seves fulles i les erugues s’alimenten
dels teixits de la planta un cop nascudes). A la Taula 3 es fa una relacié de plantes nectariferes i nutricies
gue poden atreure aquests invertebrats (LIFE 4 Pollinators, 2024; Quintano, 2022; Ruhi, 2007; Thomas,
2010). També s’hi indiquen algunes altres plantes que poden atreure invertebrats auxiliars, és a dir,
qgue poden ser depredadors o parasitoids d’altres invertebrats i aixi controlar les seves poblacions,
resultant utils per a la jardineria urbana (Quintano, 2022). A la Taula 4 es pot trobar un llistat amb la
correspondencia entre cada planta nutricia i la seva especie de papallona.

La sega diferenciada

El manteniment tradicional de les arees de gespa dels parcs i jardins implica sovint deixar aquesta
vegetacié amb unes alcades massa baixes com perqué s’hi pugui desenvolupar la fauna que hi
pertocaria. Aixo es deu al fet que la sega freqiient elimina la disponibilitat dels recursos alimentaris
presents a les flors, i redueix I'estructura vertical que pot resultar important com a refugi per la fauna.
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Per tant, és altament recomanable substituir aquesta gestid tradicional per un sistema de sega de baixa
freqiéncia, que permeti el desenvolupament de prats mediterranis, o per un sistema hibrid consistent
amb una sega diferenciada. Aquesta segona opcid consisteix en segar les arees de gespes en sectors,
mantenint-ne alguns amb segues freqlients (gespa tradicional) i deixant-ne d’altres amb I’herba més
alta. Aquests sectors amb herba més alta no s’haurien de segar més d’'una o dues vegades I'any i
permeten la preséncia d’espécies importants de pol-linitzadors i d’altres insectes auxiliars que poden
actuar com a controladors de plagues. Les arees on fer aquesta sectoritzacié es poden escollir a través
d’un criteri d’Us public: les zones més concorregudes on les persones poden realitzar activitats de
descans, ludiques o fisiques poden ser les que es destinin a mantenir la gespa baixa, mentre que les
menys utilitzades poden deixar-se evolucionar cap a prats amb una sega de baixa freqiiencia.

El sistema de sega diferenciada té altres avantatges apart dels beneficis per la fauna: redueix la inversié
en recursos humans i combustible per segar; possibilita la regeneracio natural dels prats a I'augmentar
la produccié de llavor; millora la fertilitat del sol i la retencié d’aigua per la millor cobertura vegetal i la
reduccio del trepig, i augmenta la diversitat floristica generant una millora paisatgistica a la zona on
s’aplica (Ajuntament de les Franqueses del Vallés, 2022). Aquest sistema és una modalitat de gestio
dels prats dels parcs i jardins ampliament estesa a molts paisos europeus, i a Catalunya s’esta
comencgant a aplicar a diferents municipis, com per exemple Terrassa, Granollers, Vilafranca del
Penedes, Les Franqueses del Valles, Sant Hilari Sacalm o Martorelles, (Ajuntament de Granollers, 2020;
Ajuntament de les Franqueses del Vallés, 2022; Ajuntament de Sant Hilari Sacalm, 2024; Ajuntament
de Vilafranca del Penedeés, 2024; MdnTerrassa, 2020; Sostenible, 2020).

Figura 4. Gespes del Jardi de la Pau, a davant de la biblioteca publica Carles Rahola (Carrer d’Emili Grahit). En aquesta area
es realitza un estudi de I'efecte de la sega diferenciada sobre la vegetacid i la comunitat d’insectes pol-linitzadors. Autor: Josep
Rost.
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Taula 3. Llistat de plantes herbacies que poden ser importants tan per insectes pol-linitzadors, com ser la planta nutricia de
determinades espécies de papallones, o ser atractives per la fauna auxiliar.

o \ . . <. Pol-linit- Planta Fauna
Familia / Génere o espécie herbacia .. o
zadors nutricia auxiliar
Al-liacies
Alls silvestres (Allium sp.) X
Safra bord (Crocus sp.) X
Amaril-lidacies
Narcisos (Narcissus sp.) X
Apiacies
Siscla (Ammi majus) X
Asteracies o compostes
Blavets, angelets (Centaurea sp.)
Cards (Carduus sp., Galactites sp., Cynara sp., Sylibum sp. etc.)
Caléndula, groguets, boixac (Calendula arvensis)
Camamilla (Matricaria chamomilla)
Camamilla pudent (Anthemis cotula)
Clavell de paper (Zinnia elegans)
Crepis (Crepis sp.)
Equinacia (Echinacea angustifolia)
Gira-sol (Helianthus annuus) X
Herba de Sant Jaume (Jacobea vulgaris)
Lletsons (Sonchus oleraceus)
Margarides (Leucanthemum sp., Bellis sp. Chrysanthemum sp.)
Milfulles (Achillea millefolium)
Olivarda (Dittrichia viscosa)
Ramell de Sant Pong, sempreviva (Helicrhysum stoechas)
Tanarida (Tanacetum vulgare) X
Boraginacies

X X X X X X X X

X X X X X X
X X X X

Borratja (Borago officinalis) X X
Llengua de bou (Echium vulgare, E. plantagineum) X X
Herba berruguera (Heliotropium europaeum) X X
Brassicacies o cruciferes
Caps blancs (Diplotaxis erucoides) X X
Herba d’all, allenc (Alliaria petiolata) X
Herba dels cantors (Sisymbrium officinale) X
Morrissa bord (Lobularia maritima) X X
Mostassa borda (Sinapis arvensis) X X X
Cariofil-lacies
Clavells (Dianthus sp.) X
Colitxos (Silene vulgaris) X
Clusiacies o gutiferes
Herba de Sant Joan, hipéric (Hypericum perforatum) X
Convolvulacies
Corretjola (Convolvolus sp.) X X
Crassulacies
Crespinells (Sedum sp.) X
Dipsacacies
Escabiosa (Scabiosa atropurpurea) X X
Vidua borda (Knautia arvensis) X
Escrofulariacies
Trepd (Verbascum sp.) X X

Euforbiacies
Lleterasses (Euphorbia sp.) X X
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Taula 3 (continuacio).

- | . . .. Pol-linit- Planta Fauna
Familia / Génere o espécie herbacia .. e
zadors nutricia auxiliar
Fabacies o lleguminoses
Corona de rei, banya de cabra (Lotus corniculatus)
Melgo (Medicago polymorpha)
Melilot (Melilotus officinalis)
Pésol silvestre (Lathyrus sp.)
Trebols (Trifolium sp.)
Userda (Medicago sativa)
Veces (Vicia sp.)
Geraniacies
Geranis (Geranium sp.)
Lamiacies o labiades
Caps d’ase, espigol (Lavandula sp.)
Farigola (Thymus vulgaris)
Hisop (Hyssopus officinalis)
Marduix (Origanum majorana)
Poniol (Mentha pulegium)
Menta borda (Mentha suaveolens)
Romani (Rosmarinus officinalis)
Salvia (Salvia sp.)
Malvacies
Malva (Malva sylvestris)
Poacies
Dactil (Dactylis glomerata) X
Fenas (Brachypodium sp.) X
Papaveracies
Rosella, quiquiriquics (Papaver rhoeas) X
Plantaginacies
Palometa (Linaria vulgaris) X
Poligalacies
Herba blava (Polygala calcarea) X
Poligonacies
Agrelleta (Rumex acetosella) X X
Llengua de vaca (Rumex crispus) X
Primulacies
Primula acaule (Primula vulgaris) X
Ranunculacies
Botd d’or (Ranunculus bulbosus) X
Rutacies
Ruda (Ruta chalepensis) X
Umbel-liferes
Fonoll (Foeniculum vulgare)
Fonollassa de sembrat (Ridolfia segetum) X X
Panical (Eryngium campestre)
Pastanaga silvestre (Daucus carota) X X
Urticacies
Ortigues (Urtica sp.) X
Valerianacies
Herba de Sant Jordi (Centranthus ruber) X
Verbenacies
Verbenes (Verbena sp.) X X
Violacies
Violeta (Viola sp.) X X

X

>

X X X X X X X X > X X X X X X X
>

>
>

>
>
>
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Taula 3. Llistat de plantes nutricies per a diferents espécies de papallones. Extret de Ruhi (2007) i Thomas (2010).

Planta nutricia
Arbres
Lledoner (Celtis australis)
Alzina (Quercus ilex)
Ametller, cirerer, presseguer (Prunus sp.)

Om (Ulmus sp.)

Pollancres, tremol, arbre blanc (Populus sp.)

Salzes (Salix sp.)

Arbusts
Aladern (Rhamnus alaternus)

Aranyoner o arn (Prunus spinosa)
Cirerer d’arbog (Arbutus unedo)
Romaguera, esbarzer (Rubus ulmifolius)

Enfiladisses
Lldpol (Humululs lupulus)

Herbes
Agrelleta (Rumex acetosella)
Aristoloquies (Aristolochia sp.)
Cards (Cynara, Carlina, Cirsium...)
Corona de rei, banya de cabra
(Lotus corniculatus)
Corretjola (Convolvolus sp.)
Dactil (Dactylis glomerata)

Fenas (Brachypodium sp.)

Fonoll (Foeniculum vulgare)
Herba d’all, allenc (Alliaria petiolata)

Herba dels cantors (Sisymbrium officinale)
Cruciferes

Mostassa borda (Sinapis arvensis)
Ortigues (Urtica sp.)

Ruda (Ruta chalepensis)
Userda (Medicago sativa)
Verbenacies

Violeta (Viola sp)

Lepidopter

Papallona del lledoner (Lybithea celtis)
Marroneta de I'alzina (Satyrium esculi)
Marroneta de I'om (Satyrium w-album)
Papallona zebrada (Iphiclides feisthamelii)
Marroneta de I'om (Satyrium w-album)
Tornassolada petita (Apatura ilia)
Tornassolada gran (Apatura iris)
Tornassolada petita (Apatura ilia)

Cleopatra (Gonepteryx cleopatra)
Llimonera (G. rhamni)

Papallona zebrada (Iphiclides feisthamelii)
Papallona de I'arbog (Charaxes jasius)
Pad de dia (Inachis io)

Papallona de la c blanca (Polygonia c-album)

Coure comu (Lycaena phlaeas)

Arlequi (Zerinthia rumina)

Migradora dels cards (Cynthia cardui)
Blaveta comuna (Polyommatus icarus)
Safranera de I'alfals (Colias crocea)
Esfinx de les corretjoles (Agrius convolvuli)
Bruna de bosc (Pararge aegeria)
Margenera comuna (Lasiommata megera)
Bruna de bosc (Pararge aegeria)

Bruna de prat (Maniola jurtina)
Papallona reina (Papilio machaon)
Aurora (Anthocaris cardamines)
Blanqueta perfumada (Pieris napi)
Blanqueta perfumada (Pieris napi)
Blanqueta de la col (Pieris rapae)
Blanca de la col (P. brassicae)
Blanqueta perfumada (Pieris napi)
Papallona de I'ortiga (Aglais urticae)
Atalanta (Vanessa atalanta)

Papallona reina (Papilio machaon)
Safranera de I’alfals (Colias crocea)
Borinot de la mort (Acherontia atropos)
Argentada comuna (Argynnis paphia)
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La primera i millor opcid per potenciar la fauna terrestre en parcs i jardins és, com s’ha explicat en els
apartats anteriors, afavorir al maxim la diversitat d’espécies i estrats vegetals presents en aquestes
arees, amb especial atencié a la diversificacio de recursos trofics per la fauna tant pel que fa a la seva
tipologia (flors, fruits, fulles, etc.) com per I’época de I'any en que sén disponibles. A més, pero, també
es pot afavorir la preséncia de fauna amb la creacié de refugis i punts de reproduccio artificials, que
recreen microhabitats i estructures naturals on algunes espécies troben aquests recursos. A I'apartat
sobre I'arbrat de parcs i jardins ja es parlava de les caixes niu i caixes refugi per ratpenats, de manera
gue en aquest apartat es fara referencia a les estructures destinades a albergar la fauna més terrestre.

Es imprescindible tenir en compte que, tot i ser aquests elements de refugi unes estructures que poden
beneficiar en gran mesura la fauna urbana, la seva Unica presencia no és cap garantia que siguin
ocupats per la fauna. Aquesta només fara Us d’aquests refugis si té al seu entorn la resta de recursos
gue necessita per satisfer el seu ninxol ecologic (basicament, relacionats amb la vegetacid). Per tant,
cal tenir molt en compte que situar un refugi d’aquest tipus en una ubicacid allunyada punts
d’alimentacié, fara augmentar la probabilitat que no sigui utilitzat. Per exemple, situar un hotel
d’insectes per pol-linitzadors en un parc on no hi ha presencia de plantes amb flors fara que aquest
element no compleixi la seva funcio.

Els refugis i punts de reproduccié artificials per la fauna terrestre poden ser de diferents mides, des de
pilons de branques i pedres d’'un minim d’'un metre quadrat de superficie o parets de pedra seca de
desenes de metres lineals, fins a petits hotels d’insectes o refugis d’invertebrats dissenyats
expressament per a una Unica especie. A continuacié es detalla I'estructura i el disseny que es
recomana que tinguin aquests refugis i nius, i la fauna que es pretén afavorir amb cadascun.

Pilons i murs de pedra

Les parets de pedra, o simplement pedres de dimensions mitjanes i grosses formant pilons que no
siguin massa reduits (amb mides de com a minim mig metre d’alt i una superficie d’'un metre quadrat,
i si pot ser més millor), oferiran les escletxes i els forats necessaris per a una gran diversitat d’animals,
que els utilitzaran per amagar-se, hibernar o estivar, pondre els ous, o assolellar-s’hi a sobre. En
aquestes estructures és imprescindible no utilitzar morter per realitzar les construccions, ja que aquest
material evitaria la disponibilitat de les escletxes que precisament sén el que necessita la fauna en
aquests refugis. Les técniques de construccid en pedra seca permeten realitzar estructures ben
estetiques i utils per la fauna evitant I'4s d’aquests morters.

Una de les claus de I'atractiu d’aquestes estructures és precisament la propietat de la inércia termica
de la pedra. Aixo fa que la temperatura d’aquestes estructures es pugui mantenir elevada a les parts
més externes on impacta la radiacié solar, pero les parts interiors que queden sempre ombrejades
mantenen la frescor. Aixo fa que siguin ideals pels reptils, els quals necessiten augmentar la seva
temperatura aviat al mati pero si al migdia la calor és massa elevada necessiten ombrejar-se per fer-la
disminuir. A ciutat, les sargantanes i els dragons seran les especies més beneficiades per aquestes
estructures, i en indrets més periurbans també s’hi trobaran serps i vidriols.

Convé que les pedres d’aquestes parets i pilons no siguin ajuntats amb morter per assegurar la seva
consistencia -hi ha técniques molt antigues per aconseguir-ho sense aquest material-, perque la gracia
és precisament que les escletxes que hi hagi puguin permetre el pas d’animals de mides diferents, i
especialment els de mida més petita, cap a les parts més interiors dels murs on aquests espais son més
estrets, perqué és on es dipositen les pedres de mida més petita (els rebles). Uns dels invertebrats que
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més es beneficien d’aquests petits espais sén les aranyes, i també algunes espécies d’himenopters com
les vespes solitaries o les vespes papereres, pero hi ha una gran quantitat d’altres invertebrats que hi
seran presents.

Pilons de fustes i branques

Els pilons fets amb troncs i branques tindran com a objectiu albergar la fauna que, al contrari que el
gue passa als murs i pilons de pedra, necessita refugis on la temperatura no pugui tan de pressa i on
la humitat es pugui conservar durant més temps. Aquestes estructures resulten molt efectives per
protegir un bon nombre d’individus i espécies d’invertebrats durant els periodes de més calor, entre
els quals moltes especies considerades auxiliars (Rost i Vilardell, 2018). La fusta, un bon material aillant,
compleix aquest requisit, especialment si és apilonada en diferents capes i amb una certa algada. Sera
interessant crear estructures que no siguin homogénies, combinant diferents diametres de branques
i troncs, tot mantenint una certa estabilitat.

Les especies que es poden veure beneficiades per aquests pilons seran basicament els invertebrats
gue busquen 'ombraila humitat, com els porquets de Sant Antoni, els milpeus i centpeus, o els cargols
i llimacs. També les aranyes els aprofitaran per construir els seus caus. També sén estructures
utilitzades com a punts de reproduccid, pel mateix fet que el mantenir aquesta humitat evita la
deshidratacié dels ous. Per exemple, s’ha vist que son forca utilitzats per les cabres o pregadéus per a
deixar-hi les seves ooteques (Rost i Vilardell, 2018).

Si els pilons sén d’una certa alcada, superior al metre, i superficie, també esdevenen atractius pels
vertebrats. Poden ser utilitzats per ericons i mussaranyes per fer-hi el cau, i pels ocells als que els
agrada posar-se en punts alts per utilitzar-los de talaia per buscar les seves preses. També seran
interessants pels ocells insectivors que precisament s’acostaran als pilons per capturar els invertebrats
gue s’hi refugien. S’ha vist que, com que algunes d’aquestes espécies d’ocells, com la merla, el pit-roig
o els tallarols, també tenen una part de la seva dieta formada per fruits amb polpa, les defecacions
que poden efectuar sobre aquests pilons van acompanyades de la llavors dels fruits menjats poc abans,
llavors que acaben dipositant-se al fons dels pilons i hi troben un ambient immillorable per germinar,
amb humitat i materia organcia. Per tant, els pilons de branques acaben funcionant com a punts de
desenvolupament importants de les plantes que han dispersat aquests ocells, que actuen com
autentics jardiners involuntaris (Rost et al., 2010).

Hotels o refugis d’insectes

Els hotels d’insectes han esdevingut estructures molt populars per atreure invertebrats als parcs i
jardins, en part perqué la seva construccidé no comporta una gran dificultat més enlla d’'unes minimes
tecniques de bricolatge, i n’existeixen una gran varietat de models comercials. Tanmateix, el mateix
nom d’hotel d’insectes fa referéncia a un grup taxondomic amb milers d’espécies, de manera que en
primer terme caldria acotar bé quines son les espécies objectiu que es pretén beneficiar, i el motiu pel
qual es fa.

En primer lloc, cal tenir en compte que els hotels d’insectes poden cobrir una part de les necessitats
de les espécies que se’n podrien beneficiar, que és la de ser punts de refugi o reproduccio. Per tal que
el benefici pels insectes objectiu sigui I'adequat, cal tenir en compte el conjunt d’aquest ninxol d’una
manera més amplia: per exemple, pot ser més efectiu millorar I’habitat reduint la freqliéncia de segues
de I'herba dels parcs i jardins i creant elements que imitin estructures naturals com pilons de pedres,
o de fusta morta. En aquests ambients moltes espécies d’insectes terrestres ja trobaran tot el necessari
per desenvolupar el seu cicle vital, de manera que potser amb aquestes mesures ja sera suficient per
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facilitar la seva preséncia i no caldra construir cap hotel d’insectes. En altres paraules: la instal-lacio
d’un hotel d’insectes per si mateixa no garanteix la seva presencia, si a I’entorn no existeixen altres
recursos necessaris per I'especie que es vol beneficiar. Per tant, els hotels d’insectes poden tenir més
sentit si s’orienten cap a un objectiu més didactic o divulgatiu sobre certes espécies que poden
beneficar-se molt directament d’algunes estructures, i que resulten desconegudes per una gran part
de la poblacié gironina.

Aquestes especies que poden ser més beneficiades pels hotels d’insectes sén aquelles que, com passa
amb les caixes niu d’ocells, necessiten realitzar les seves postes en forats i escletxes de mida
relativament reduida, i que no disposen d’aquest recurs en abundancia en un context urba. Es tracta
de les abelles solitaries de géneres com Megachile, Osmia, Ceratina, Anthidium o Hylaeus, i vespes de
la subfamilia dels eumenids. Si s’agafen aquests grups com a espeécies objectiu, el millor és construir
més aviat refugis que no grans hotels, per centrar-se Unicament amb aquestes espécies.

En aquests refugis es pot utilitzar un substrat com fusta no tractada o argila cuita (mai plastics, que
poden provocar condensacié de la humitat i I"aparicié de fongs) i practicar-hi forats de diferents
diametres entre 2 i 10 mm, i amb una profunditat maxima de 18 mm, amb un final tancat. Convé que
els forats siguin nets, sense estelles, i lleugerament inclinats cap avall per evitar que s’hi acumuli aigua
de pluja i instal-lar-les en llocs i orientacions assolellades (mai a cara nord) per eliminar-ne la humitat
(Carlton, 2022; Thomas, 2010). Es poden construir també amb amb feixos de canyis, canya o bambu
sempre que tinguin el diametre adequat (mai superior a 10 mm), materials que també poden ser
utilitzats per aquests himenopters (Carlton, 2022; Césard et al., 2014; Quintano, 2022; Ruhi, 2007,
Thomas, 2010). Caldra evitar altres materials que solen ser presents en molts hotels d’insectes, pero
gue no sén de cap utilitat per a les abelles i vespes solitaries com pinyes, trossos d’escorca, palla o
branquillons (Quintano, 2022). Tot i les bones intencions del constructor de I’hotel, aquests materials
poden ser font d’acumulacié d’humitat i afavorir el desenvolupament de fongs, o albergar altres
especies que poden interactuar negativament amb les que es pretén beneficiar.

Tornant amb la importancia de tenir clara la utilitat i I'objectiu de la instal-lacié i disseny d’un refugi
d’insectes, cal dir que les abelles i vespes solitaries que crien en cavitats sGn una minoria de les especies
d’aquests grups; tampoc no hi ha espécies amenacgades que sigui important mantenir amb aquests
refugis. Si I'objectiu fos millorar les seves poblacions, les propostes que es recomana seguir son les que
ja s’han apuntat en |'apartat sobre la sega diferenciada, els pilons de pedres, troncs i branques, o el
gue es comenta més endavant al capitol 1.4 sobre la fauna auxiliar, i no tant la construccié de refugis
com els que s’expliquen en aquest apartat.

També existeixen propostes de refugis orientats a altres especies d’insectes. Els papasastres o
tisoretes, molt Utils a I’hora de controlar les poblacions de pugons a I’hort, es poden atreure mitjangant
testos col-locats a l'inrevés, penjats dels arbres i emplenats amb palla o fullaraca (Bueno, 2010;
Quintano, 2022). També existeixen dissenys per marietes i crisopes, que consisteixen en caixes de fusta
emplenades amb palla i on es practiquen una serie d’obertures a una de les parets (Quintano, 2022).

La majoria d’animals obtenen I'aigua directament de la seva alimentacié (insectes, fruits, etc.), pero
en alguns moments de I'any pot ser interessant suplementar aquesta font d’hidratacid. Es el cas dels
mesos més calorosos, en els quals algunes especies veuen més limitada la possibilitat d’obtenir aigua
de I'alimentacié i també la poden utilitzar per refrescar-se i banyar-se (Gismondi, 2006; Leblais, 2023;
Thomas, 2010). Aquesta suplementacié pot arribar a ser critica en el cas de la fauna que s’alimenta
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principalment de llavors i fruits secs, com els ocells granivors (cardines, verdums, gafarrons, pardals...),
els quals obtenen molt poca aigua de la seva dieta, a diferéncia dels carnivors o els insectivors.

L’aigua que aquestes espécies poden necessitar a I'estiu és possible que estigui disponible en un parc
o un jardi en cas hi hagi algun estany artificial que mantingui un certa lamina d’aigua durant aquestes
epoques. En aquests casos, no caldra fer massa res més que estar atents a la qualitat d’aquesta aigua.
De fet, la preséncia d’una bassa o un estany temporal o permanent és precisament un dels elements
més efectius a I’hora d’atraure la fauna als parcs i jardins, i la seva creacié es recomana en qualsevol
manual sobre aquesta materia (Gismondi, 2006; Leblais, 2023; Ruhi, 2007; Thomas, 2010). Tanmateix,
les caracteristiques que ha de tenir aquest element no es tracten en aquest Pla pel fet de quedar limitat
a la fauna terrestre.

En cas de no disposar d’una bassa o petit estany, es pot pensar en lainstal-lacié d’abeuradors disposats
en un o més punts del jardi. Aquests abeuradors poden ser tan senzills com plats o atliells de marges
baixos, o estructures més permanents, fixades a algun suport. El disseny no és complicat: es recomana
que facin com a maxim entre 3 i 5 cm de fondaria i que siguin amples, fet que permet que hi capiguen
diversos ocells de mida petita o algun de mitja o gros, tipus tortora o tudd. Si es disposen arran de
terra, a més d’ocells també podran ser utilitzats per altres espéecies, com amfibis en moments que no
faci tanta calor, i mamifers. Convé que no siguin fondos per la rad que I'aigua no s’hi quedi molt de
temps, i puguin acabar servint com a punts de cria del mosquit tigre o de transmissié de patogens. Per
tant, si no es pot assegurar aquest manteniment i canviar I'aigua amb una freqliéncia elevada
segurament sera millor no instal-lar aquests abeuradors.

L'oferiment de menjar directament per les persones als parcs i jardins, sense que la fauna I’hagi de
buscar per ella mateixa, és un dels sistemes més populars i efectius per atreure la fauna urbana. En
part ho és a causa de la facilitat i senzillesa d’instal-lar els punts d’aliments, perqué pot ser tan simple
com deixar el menjar a terra (cas dels punts d’alimentacié de gats de carrer), i la construccié de
menjadores per espécies com els ocells pot ser tan simple com foradar uns quants cacauets amb un
filferro i penjar-ho d’una branca. Obviament també hi ha tot una sofisticacié pel que fa als sistemes
dispensadors de menjar i als “menus” que es poden oferir, i es poden trobar moltes propostes en
multitud de manuals (Baucells et al., 2003; Gismondi, 2006; Green, 2011; Ruhi, 2007; Thomas, 2010).

Tanmateix, el fet de proveir d’aliment artificialment la fauna salvatge també té una certa controveérsia.
Apart del benefici evident pels animals que suposa I'accés rapid i facil a I'aliment, especialment en
époques d’escassedat com a I’hivern (Dunn, 2023), I'alimentacié assistida d’espécies salvatges també
té alguns problemes associats que cal considerar i que poden anar en la direccié contraria a millorar la
supervivencia d’aquests animals. Es tracta de canvis de comportament i fisiologics, la transmissio de
patogens, un augment de la mortalitat per depredacions i col-lisions amb vidres, i I'atraccié d’espécies
indesitjades.

El primer problema és el fet que acostumar els animals salvatges a una alimentacié que no poden
aconseguir per ells mateixos suposa una alteracié del seu comportament i la seva dieta. Es molt comd
proporcionar als ocells fruits secs o llavors comercials, que no sén exactament el mateix tipus d’aliment
que podrien obtenir al medi, la qual cosa pot tenir efectes sobre la seva fisiologia. De fet, aquests
aliments solen ser més calorics que els que poden trobar de forma autonoma, i s’ha vist que aixo fa
que els ocells urbans que s’alimenten en menjadores no tinguin un pes equilibrat segons el balang
optim entre supervivencia i risc de depredacid, sind un pes més elevat que fa que puguin ser depredats
més facilment pel fet de volar més lentament (Krama et al., 2023).
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Les menjadores per animals salvatges poden funcionar també com a focus de contagi de patogens.
Petites superficies com les menjadores per ocells, on hi concorren molts individus diferents, poden ser
llocs ideals per la transmissid de malalties (Dunn, 2023; Moyers et al., 2018; Schaper et al., 2021). En
un estudi fet als Estats Units es va trobar que un 8% dels ocells que s’alimentaven en menjadores
tenien algun simptoma de malalties atribuibles al contagi en aquests punts (Wilcoxen et al., 2015).
Aguest risc, tanmateix, pot ser minimitzat amb una neteja freqlient i adequada de les menjadores
(Schaper et al., 2021).

Un altre aspecte que pot comportar problemes a la fauna que és present a les menjadores és un
augment de la preséncia de depredadors. Les menjadores per petits ocells que contenen fruits secs i
llavors atreuen també espécies omnivores que també depreden les postes dels ocells que es vol
beneficiar. Exemples d’aquests depredadors de nius sén les garses, els gaigs, els picots o els esquirols.
La instal-lacié de menjadores s’ha vist que resulta en una major taxa de depredacid dels nius situats a
poca distancia dels punts d’alimentacié (Hanmer et al., 2017; Malpass et al., 2017). També pot existir
depredacié directa dels petits ocells mentre s’alimenten a una menjadora per part de depredadors
oportunistes, com els esparvers (Dunn, 2023).

Altres problemes de la concentracié d’ocells a prop de construccions humanes on es col-loquen
menjadores és un augment de les col-lisions amb vidres (Dunn, 2023; Kummer i Bayne, 2015), que sén
una de les principals fonts de mortalitat en I’'ambit urba (se’n parla al capitol 2.1). Les menjadores per
ocells també poden ser un mecanisme per facilitar I'expansié d’espécies exotiques invasores, com s’ha
vist en el cas de la cotorra de Kramer a Franca (Clergeau i Vergnes, 2011). Hi ha solucions per reduir
els impactes amb vidres, que es comenten al capitol 2.1.

Finalment, situar punts d’alimentacié pot comportar 'aparicié d’espécies que no sén realment les que
es pretén beneficiar, siné altres d’oportunistes com rates, coloms o gavians, que poden ser agressives
cap a les persones o poden transmetre alguns patogens. Les rates i els coloms, en particular, es
beneficien especialment del menjar dispensat als punts d’alimentacid de gats de carrer.

Pel que s’ha comentat, I'alimentacid assistida de la fauna no es recomana com a primera opcié per
afavorir aquestes espécies. La millora de I’habitat per fer-lo més atractiu i proporcionar a la fauna la
majoria de recursos que necessita i que pot aconseguir de forma autonoma es valora com a la millor
alternativa. Per tot aix0, els punts d’alimentacié artificial no sén una mesura especialment
recomanable en espais publics. En espais privats, si es vol atreure la fauna mitjangant aquests sistemes,
cal ser coneixedors dels riscos que aix0 porta associat i contrarrestar-los amb mesures per mitigar
aquests problemes, amb un manteniment i neteja adequats.
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Plantacié d’elements vegetals de tots els estrats possibles: espécies arbories, arbustives,
herbacies i enfiladisses.

Ampliacié de les zones amb vegetacié, amb la substitucid de substrats que dificulten el
creixement vegetal, com el sauld.

No retirar les fulles dels arbres caducifolis quan aquestes cauen si no és imprescindible,
especialment a les arees que no sén de pas.

Diversificacié de les especies vegetals plantades per aconseguir una amplia gamma de recursos
alimentaris en un periode de temps el més ampli possible: flors, fruits amb polpa, fruits secs,
plantes nutricies, etc.

Substitucid d’arees de gespes per prats mediterranis, i aplicacié de criteris de sega
diferenciada.

Creacié de refugis i microhabitats amb pedres, branques i troncs.

Instal-lacié i manteniment de caixes niu per ocells, caixes refugi per quiropters i refugis per a
insectes, per pal-liar la falta de cavitats naturals.

Instal-lacié i manteniment d’abeuradors per facilitar la hidratacid de la fauna durant els
mesos més calorosos.
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1.2. Solars no edificats

Els solars no edificats constitueixen un altre dels espais verds on es poden plantejar opcions i propostes
per afavorir la fauna urbana. S6n zones que es poden trobar integrades dins de la trama urbana o
també estar situades en espais més periférics, de titularitat publica o privada, i qualificats com a sol
urbanitzable. La probabilitat que aquests solars acabin finalment edificant-se o desenvolupant-s’hi
equipaments publics i el moment en que aixo passi dependra en ultima instancia de la voluntat, interes
o solvéncia de la propietat. Per tant, la situacié d’abandonament d’un solar es pot allargar durant anys
o deécades. A Girona aquest és el cas del solar dels Quimics, per exemple, que porta en aquest estat
des de I'any 2011 (Figura 5). Des del moment que en aquests solars es deixen de fer treballs associats
a la preparacié del terreny per la construccio, la vegetacié espontania es comencga a desenvolupar amb
I'inici d’'una successid ecologica que va quedant truncada periodicament pel manteniment que la
propietat del terreny ha d’anar realitzant, obligada per I'Ordenanca d’Edificacions (Ajuntament de
Girona, 2015).

Segons l'article 143.1 i 143.2 d’aquesta ordenanca, respecte dels terrenys edificables, la propietat té
I'obligacié de “mantenir-los en condicions de seguretat, salubritat i ornat public” i “nets de runes i de
vegetacid espontania que generi risc d’incendi o salubritat”. Aquesta obligacié no concreta quines son
aquestes condicions que ha de tenir la vegetacidé espontania. De fet, es fa dificil intepretar com la
vegetacidé espontania pot suposar un risc per a la salubritat. La valoracid del risc d’incendi, en canvi,
permet una interpretacié més realista. Aquest risc dependra de si aquesta vegetacio es pot comportar
com un bon combustible o no. Logicament, com més biomassa vegetal, més risc d’incendi existira. A
més, si aquesta vegetacié té una bona continuitat vertical, és a dir, hi ha existéncia d’arbres i la
vegetacié permet el pas de I'estrat herbaci a I'arbori, existeix un risc de propagacié del foc a les
edificacions habitades properes.

- : : :
Figura 5. Parcel-les no edificades entre I’Avinguda Lluis Pericot i el carrer Migdia, al sector dels Quimics. Autor: Josep Rost.
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La conclusid sobre la intepretacié de com s’ha de gestionar la vegetacid d’un solar segons I'Ordenanca
d’Edificacions podria ser que cal mantenir aquests solars amb el minim de vegetacié possible que pugui
actuar com a combustible en un hipotétic incendi. Assumint que la vegetacié espontania no es pot
eliminar completament d’aquestes arees, I'opcié més realista seria mantenir I'estrat herbaci amb molt
poca alcada amb segues periodiques. Aquesta situacid, com ja s’ha comentat, no és la més beneficiosa
per a la fauna urbana: falta de recursos d’alimentacid, de refugi, etc.

Tanmateix, un escenari de baix risc d’incendi també es podria complir amb una gestié diferent: es
podria mantenir un estrat herbaci relativament baix amb segues periodiques i permetre alhora el
desenvolupament d’una certa quantitat d’arbres, amb poca densitat i sense continuitat amb I'estrat
herbaci. Fins i tot, aquest estrat herbaci es podira gestionar amb criteris de sega diferenciada. Caldria
anar en compte que els arbres que es deixessin créixer no siguin d’espécies exotiques invasores com
ailants, acacies o negundos, que solen colonitzar aquests ambients amb prou facilitat. Aquesta
proposta encaminada a afavorir la biodiversitat urbana es podria especificar a la mateixa Ordenancga
d’Edificacions, fent-ne una lleugera modificacid del redactat. Aixd permetria també gaudir d’altres
avantatges ja comentats de la presencia d’arbres a la ciutat, com el de reduir la temperatura per
I'ombrejat de la capc¢ada.

També hi pot haver una altra via per resoldre la contradiccié entre la necessitat de potenciar la fauna
urbana i la de mantenir aquests solars en les condicions que marca la normativa. Seria la de la
transformacié temporal d’aquests solars en parcs o jardins gestionats com a tals, deixant enrere
I’obligacid de la propietat de mantenir-los tan sols “en condicions de salubritat i seguretat” i potenciant
I'aspecte de mantenir-los en condicions “d’ornat public”. Costaria poc que si la propietat fos publica
s’adoptés aquesta via, que aniria plenament en la linia de la renaturalitzacié que ja impulsa el mateix
Ajuntament. En cas de titularitat privada, si la propietat no veu aquesta opcié com una alternativa
atractiva pel fet que comportaria més inversid de temps i pressupost, s’hi podria negociar per
aconseguir una cessié temporal de I'Gs de la parcel-la. Aquesta cessié podria ser cap al mateix
Ajuntament, o cap a alguna institucié o entitat que hi estigués interessada. Amb aquesta férmula, la
propietat s’estalviaria el cost del manteniment i la ciutat guanyaria un nou parc o jardi que podria
obrir-se a I'Gs public i a una gestié encarada a afavorir la biodiversitat. La cessié d’ds també podria
servir per destinar aquests solars a horts urbans temporals, i en aquest cas caldria proveir el solar
d’alguna font d’aigua amb quantitats suficients com per permetre el creixement dels productes que
els veins i veines decidissin plantar als horts.

La cessio d’Us de solars abandonats amb finalitats socials, recreatives o de foment de la biodiversitat
urbana és una opcid que ja s’ha practicat en molts municipis de Catalunya, i que s’esta estenent cada
cop més. En el cas de Barcelona, des de I'any 2012 s’impulsa institucionalment el Pla BUITS, que té
com a objectiu “la cessié de solars municipals a entitats sense anim de lucre per proposar-hi usos i
activitats temporals” entre les quals la utilitzacié com a “horts urbans, jardins i espais de biodiversitat”
(Ajuntament de Barcelona, 2024). Actualment aquest programa ha formalitzat la cessié d’us de 23
solars a la ciutat (Figura 6). A Terrassa, des del 2013 existeix un programa anomenat Conreant Terrassa
que té per objectiu la cessié de solars municipals a veins i veines per desenvolupar-hi horts urbans,
que compta actualment amb 15 projectes. El mateix ajuntament també actua com facilitador en els
casos de solars de titularitat privada, mediant entre la propietat i entitats interessades (Ajuntament
de Terrassa, 2024). Des dels ajuntament de Lleida i de Reus també s’ha treballat amb I'objectiu de
facilitar I’ds de solars abandonats com a jardins o horts (Ajuntament de Reus, 2021; La Paeria -
Ajuntament de Lleida, 2016). En el cas del municipi de Montesquiu I’Ajuntament impulsa que aquestes
cessions d’Us es facin cap al mateix Ajuntament, i aquest els destina a usos publics (Ajuntament de
Montesquiu, 2020). A Girona, de fet, ja hi ha hagut algun intent per formalitzar la cessié d’algun solar
municipal al barri de Montilivi (Ferrer, 2021).
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Figura 6. Solar convertit en un parc i un hort urba a través d’un acord de cessio temporal d’us, a la plaga d’Isabel Vila del barri
del Poblenou de Barcelona. Autor: Ajuntament de Barcelona.

RESUM DE PROPOSTES

1) Permetre el desenvolupament d’arbres als solars no edificats, fent un manteniment de la
vegetacid herbacia adequat per reduir al maxim el risc d’incendi.

2) Promoure acords de cessié d’us temporal de solars no edificats cap a entitats o institucions
per aconseguir una transformacio dels solars en parcs, jardins o horts urbans.
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1.3. Els horts urbans

Els horts urbans sén un cas particular d’espai integrat a la infraestructura verda de les ciutats, perque
es tracta de petites zones agricoles que poden estar integrades dins mateix de la trama urbana. La
tipologia dels horts urbans presents a una ciutat pot ser molt variada: des de jardineres ubicades sobre
el paviment, ja sigui en balcons i terrats particulars, o carrers (com les del barri de Sant Narcis) fins a
zones més continues amb petites parcel-les d’horts menats per veins i veines, com les que es poden
trobar a la gran area de les Hortes de Santa Eugenia, passant per petits hortets situats als mateixos
jardins de cases unifamiliars.

Per definicid, els horts sén zones on es produeixen productes vegetals per al consum huma, i aquests
productes també presenten un cert interés per la fauna. De fet, és ben sabut que un dels inconvenients
per la productivitat dels horts sdn precisament els atacs dels invertebrats o els ocells a determinades
parts de les plantes: fulles de cols i broquils sén menjades per la papallona blanqueta de la col, els
pésols i enciams tendres sén picats pels pardals, les patateres son atacades per I'escarbat de la patata,
i els brots de les faveres atreuen els pugons. Tanmateix, hi ha sistemes per evitar aquests danys, i
alguns sén autentiques solucions basades en la natura, perque impliquen directament altres especies
animals. Aquestes altres espécies és el que s’anomena la fauna auxiliar, perqué ajuden a controlar les
poblacions de les espécies que causen els problemes, per la via de la depredacio o el parasitisme, o
faciliten processos com la polinitzacié. Per tant, és important disposar de sistemes per maximitzar la
preséncia d’aquest tipus de fauna als horts (Bueno, 2010; Leblais, 2023; Quintano, 2022).

Les accions per afavorir la fauna auxiliar a I’'hort urba no sén diferents de les que s’han proposat en els
capitols anteriors, si bé poden anar encaminades a espécies o grups encara més concrets que en els
casos anteriors. Aqui caldra sobretot potenciar la preséncia d’espécies depredadores i parasitoids, que
actuin com a controladores de possibles plagues i de pol-linitzadors que permetin la produccié
adequada de fruits a I’hort urba. Aquestes espécies poden ser vertebrats insectivors, com algunes
especies d’ocells; mamifers com l'eri¢d, les musaranyes i els ratpenats; reptils com els dragons, les
sargantanes i les serps, i amfibis com els gripaus. Per la banda dels invertebrats, com a depredadors hi
destaquen les aranyes, els escarbats, alguns neuropters, els pregadéus, alguns hemipters, les vespes i
els odonats; parasitoids com una gran varietat de vespes; i pol-linitzadors com moltes abelles, borinots,
dipters i algunes papallones.

A les Taules 4 i 5 es mostra un resum de quines son les mesures principals per afavorir els diferents
grups de fauna auxiliar que es poden trobar als horts urbans, i a la Taula 3 de les pagines 20 21 es
poden consultar les espécies herbacies més adequades per beneficiar aquest tipus de fauna.

Invertebrats: petits grans depredadors

Dins dels invertebrats artropodes hi ha grups que sén interessants com a depredadors o parasitoids
d’altres insectes que poden ser plagues horticoles. Dels insectes, destaquen els escarbats (ordre dels
coleopters), entre els quals els més notables son les marietes; els estafilinids (o escarbats errants); els
carabids; els cantarids i les cuques de llum. Els millors métodes per atraure aquests grups consisteixen
en desenvolupar zones i corredors de vegetacié amb diversitat d’espécies de flora, amb plantes com
el fonoll, I'herba de Sant Jaume, cards, gira-sols i lleguminoses i graminies. S’ha de tenir en compte
que moltes d’aquestes especies sén depredadores especialment en la fase de larva, i com a adults
poden tenir un rang de dieta més ampli i alimentar-se també de pol-len i nectar, per la qual cosa és
interessant proporcionar aquests altres recursos durant tota la temporada de floracié, comencant



Pla estratégic de potenciacié de la fauna terrestre urbana

aviat, amb preséncia de cruciferes de floracié primerenca. La preséncia d’arbres formant tanques
vegetals, com els oms, magraners, alzines o cierers d’arbo¢ poden atraure també aquestes especies
(Quintano, 2022). Molts d’aquests animals també necessiten també un cert grau d’humitat, i per tant
disposar de racons amb preséncia de matéria organica (fulles, branques) i refugis dilrns (troncs,
pedres) també els beneficiara.

Alguns insectes integrants de I'ordre dels neuropters, com les crisopes i les formigues lled, també sén
especies interessants de fauna auxiliar. Sén depredadores generalistes molt importants, que poden
ser Utils contra el pugd, per exemple. Aquestes espéecies depenen d’una elevada diversitat botanica,
tan a nivell herbaci com arbustiu i arbori, i també es beneficiaran de la preséncia de murs de pedra i
tanques vegetals (Quintano, 2022).

Dins dels mantids hi trobem els pregadéus o cabres, i especies similars, que sén depredadors
importants d’altres insectes. Aquestes espécies es veuran atretes a I’hort en funcié de I'heterogeneitat
gue presenti, perque depenen de la preséncia de llocs d’alimentacié variats, i de la disponibilitat de
refugis per fer les postes i protegir-se. Per tant, novament la preséncia de zones amb vegetacié natural
seran importants, i també la construccio de refugis de branques i pedres on solen dipositar les seves
ooteques, les estructures que contenen els ous.

Dins dels hemipters, també coneguts com a xinxes, els depredadors més notables els trobem a les
families dels antocorids, els mirids, els nabids i els reduvids. Moltes d’aquestes espécies s’alimenten
tan de pol-len com d’altres insectes, per la qual cosa disposar de flors abundants i variades les
beneficiara; d’altres seran presents només si existeix una bona coberta herbacia, i per tant, mantenir
I’hort amb vegetacié permanent, també entre les linies de cultiu, sera positiu. En el cas dels mirids, es
recomana directament la preséncia d’espéecies com l'olivarda, la caléndula, el gavd o el morrisa bord
(Quintano, 2022).

Dins del grup dels himenopters, les vespes solitaries terrissaires (familia dels euménids) i excavadores
(dels esfecids) son importants per controlar les poblacions d’altres insectes voladors. Els adults
d’aquests grups s’alimenten tan d’altres insectes, amb els que alimenten les seves larves, com de
néctar i pol-len. Per aix0, disposar de vegetacio florida els ajudara, en especial de plantes de la familia
de les umbel-liferes, i especies com I'herba de Sant Jaume, el fonoll, la pastanaga silvestre, les
lleterasses i la menta borda. Les vespes terrissaires mostren molta preferencia per parets de pedra,
elements que caldra fomentar i mantenir.

Dins de l'ordre dels dipters (mosques i mosquits) cal destacar les erugues de sirfids per la seva
importancia com a depredadores de pugons. Els adults, en canvi, sén crucials per la pol-linitzacié de
moltes plantes. Per aix0 caldra assegurar preseéncia de pol-len i nectar amb bandes florals ben
desenvolupades a I’hort i amb una floracié escalonada durant el maxim de temps possible, en especial
de families com les umbel-liferes, compostes, cruciferes i rosacies, i encara més en concret d’especies
amb flors grogues o blanques.

L’ultim grup a destacar dels insectes el formen els odonats, que sén els espiadimonis i els cavallets del
diable. S6n depredadors importants d’altres insectes voladors i també terrestres, i depenen de la
preséncia d’aigua, on realitzen els postes (les larves son estrictament aquatiques). Per tant, la
proximitat amb algun riu, estany o bassa afavorira la seva preséncia.

Finalment, i ja fora del grup dels insectes, 'altre gran grup d’invertebrats depredadors a destacar com
a fauna auxiliar el formen les aranyes. Les més conegudes dels horts sén segurament les aranyes tigre
o aranyes vespa, de mida relativament grossa, coloraciéd amb bandes grogues i negres, i que elaboren
teranyines molt visibles (del génere Argiope). Aquestes aranyes es beneficiaran de la preséncia
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d’estructures verticals a I’entorn de I’'hort, com arbres i arbusts, que caldra conservar, i podran també
teixir les seves teranyines entre les canyes de les tomateres o les mongetes d’asprar. Moltes altres
aranyes no construeixen teranyines, com les families dels licosids (conegudes com aranyes llop), que
passen el dia en caus i surten a la nit a cacar, per la qual cosa sera bo conservar i generar refugis amb
cavitats a I’entorn de I'hort. Els salticids o aranyes saltadores, per la seva banda, es veuran beneficiades
per zones de vegetacio densa. En general, les aranyes es beneficiaran també de qualsevol estructura
que els pugui servir de refugi.

Els insectes parasitoids

Un altre grup important de fauna auxiliar el formen els anomenats parasitoids, pel fet que les larves
d’aquests insectes s’alimenten d’un hoste que un adult ha cacat préviament, i que acaba morint a
causa del consum que en fa la larva (a diferéncia d’un parasit, que és una espécie que s’aprofita d’una
altra sense arribar a matar-la). Els parasitods més importants sdn espécies de I'ordre dels himenopters,
on diferents grups i espécies utilitzen diferents hostes: pugons, mosques, escarbats, aranyes, etc. Per
atreure aquestes especies, la diversitat botanica sera important, ja que mostren preferéncia per
plantes de les families de les compostes, cruciferes, labiades, poligonacies i umbel-liferes. El segon
grup taxonomic en importancia pel que fa al nombre d’espeécies de parasitoids sén les mosques de la
familia dels taquinids, que tenen com a hostes sobretot les larves de papallona. Alguns taquinids també
poden ser pol-linitzadors, per la qual cosa sera important mantenir zones amb espécies herbacies amb
floracié abundant per afavorir-los (Quintano, 2022).

Els insectes pol-linitzadors

Els pollinitzadors sén insectes fonamentals com a fauna util i auxiliar, perque d’ells depéen la
reproduccio de les plantes i la conseqlent formacié dels fruits, que és la part que s’aprofita de moltes
de les plantes que es fan créixer als horts. Com ja s’ha comentat al capitol sobre la vegetacié herbacia
dels parcs i jardins, els grups principals de pol-linitzadors sén els himenopters, els lepidopters i alguns
dipters i coleopters. Les formes d’atreure aquestes especies son les mateixes que les explicades en el
capitol anterior, i consisteixen basicament en la plantacié de vegetacié que els sigui atractiva com a
font d’aliment: plantes amb flors que presentin bones quantitats de nectar i plantes nutricies per les
seves larves (veure Taula 3).

Els vertebrats depredadors

Els ocells insectivors s’alimenten d’invertebrats durant practicament tot I’any, tot i que el seu consum
cau considerablement a I'hivern pel descens en el nombre de les seves preses. En aquest moment,
algunes d’aquestes especies passen a alimentar-se de fruits carnosos. Per tant, es poden atreure
aquests ocells facilitant-los la reproduccio a I’hort amb caixes niu, i facilitant la seva alimentacié durant
els mesos més freds plantant arbres o arbusts que facin fruits amb polpa (Ruhi, 2007; Thomas, 2010;
veure Taules 1 i 2 per un llistat d’aquestes espéecies vegetals). També moltes altres especies d’ocells
qgue poden seguir altres regims alimentaris, com els granivors, alimenten els seus pollets amb
invertebrats, o sigui que també podran ajudar al control de plagues d’insectes a la primavera i I'estiu
sicrien a I’hort o a la vora; se’ls pot atreure també plantant espécies de plantes que produeixin llavors
que els resultin interessants.

Els ratpenats poden arribar a consumir alguns centenars d’insectes voladors (arnes i dipters) en una
sola nit, i els del génere Pipistrellus representen un dels millors grups d’espeécies pel que fa al control
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de plagues (Puig-Montserrat et al., 2015). Es poden intentar atreure als horts i els conreus amb la
instal-lacié de caixes refugi adequades (Baucells et al., 2003).

També hi ha algunes espécies de vertebrats depredadors que poden resultar interessants de poder
atreure a un hort, perque per presentar mides mitjanes fan un consum d’insectes i invertebrats molt
considerable. Aquestes especies poden ser relativament comunes a I'entorn de Girona, com els
gripaus, les nines o vidriols, els ericons i les mussaranyes. Les serps també poden ser un depredador
molt valid de talpons, rosegadors que també poden afectar negativament els rendiments de I'hort.
Afavorir la preséncia d’aquestes especies terrestres passa per assegurar no només la preséncia de
microhabitats adequats per on podran accedir a la zona cultivada, com en el cas dels invertebrats
auxiliars, sind també, a causa de la seva mida i necessitats de superficie vital més grans, intentar
eliminar les barreres que poden impedir el seu accés a I’hort en la mesura del possible.

De la mateixa manera que és enormement positiu afavorir les espécies auxiliars a I’'hort, és important
també minimitzar els sistemes de maneig de I'hort que impliquin que aquestes espécies tinguin
problemes per ser-hi presents. L'aplicacié de productes insecticides és la més clara i determinant de
totes, pel fet d’afectar un gran nombre d’espécies, tan perjudicials com beneficioses. De fet, I'aplicacié
d’insecticides és un dels factors que més es relacionen amb la pérdua de biodiversitat a nivell global,
de manera que reduir el seu Us és fonamental (European Environment Agency, 2023; Geiger et al.,
2010).

Taula 4. Grups d’invertebrats de fauna auxiliar dels horts urbans i métodes per atruere cada grup. Extret de Quintano (2022).

Funcid i grup de fauna auxiliar Metodes per atreure la fauna

Depredadors
. Zones amb vegetacio diversa i flors, presencia de materia organica,
Coleopters . .
refugis de pedres i branques
Neuropters Zones amb vegetacio diversa, refugis de pedres i branques
Mantids Zones amb vegetacio diversa, refugis de pedres i branques
Hemipters Zones amb vegetacio diversa i flors, coberta herbacia permanent

Himenopters (vespes)
Dipters (sirfids)

Aranyes

Parasitoids

Himenopters (vespes)

Dipters (taquinids)

Pol:linitzadors

Lepidopters
Himenopters
Dipters

Coleopters

Vegetacié amb floracié abundant, presencia de refugis amb pedres
Vegetacié amb floracié abundant

Estructures verticals, marges amb refugis, vegetacié abundant

Vegetacié amb floracié abundant

Vegetacié amb floracié abundant

Vegetacié amb floracié abundant, plantes nutricies
Vegetacié amb floracié abundant, refugis de pedres i branques, cavitats
Vegetacié amb floracié abundant

Vegetacié amb floracié abundant

35



36

Pla estratégic de potenciacioé de la fauna terrestre urbana

Taula 5. Grups de vertebrats de fauna auxiliar dels horts urbans i métodes per atruere cada grup.

Grup de fauna auxiliar Benefici per I’hort Metodes per atreure la fauna

Instal-lacié de caixes niu, plantacié de

Ocells Consum d’insectes plaga - o
vegetacio que produeixi fruit i llavor
Ratpenats Consum d’insectes plaga Instal-lacid de caixes refugi
. - Construccié de refugis, presencia de
Gripaus Consum de cargols i llimacs ., L
vegetacio natural, eliminacid de barreres
o ) Construccié de refugis, preséncia de
Vidriols Consum de llimacs vegetacid natural, eliminacié de barreres
Construccié de refugis, presencia de
Serps Consum de rosegadors vegetacio natural, eliminacid de barreres
. . . Construccio de refugis, preséncia de
Ericons i musaranyes Consum d’insectes plaga

vegetacio natural, eliminacio de barreres

Les propostes per potenciar la fauna terrestres als horts urbans sén semblants a les metodologies
proposades en altres capitols i es resumeixen d’aquesta manera:

1)

2)

3)

4)

5)

Afavorir la preséncia de vegetacio herbacia i arbustiva als marges de la parcel-la cultivada i a
ser possible entre les linies de cultiu, afavorint especies vegetals que proporcionin aliment a la
fauna auxiliar (néctar, pol-len, fruits carnosos, llavors).

Construccio de refugis, microclimes i punts de reproduccié per la fauna: pilons de pedres,
troncs i branques, materia organica, fullaraca, caixes niu, caixes refugi, etc.

Disposar d’algun punt d’aigua per afavorir la reproduccid i alimentacid de la fauna auxiliar.

Eliminar les barreres que poden impedir I'accés de fauna auxiliar de mida mitjana a I'hort urba
(erigons, serps, vidriols, gripaus, etc.).

Evitar I'Gs d’insecticides i herbicides a I’hort urba.
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2. EL MON GRIS

El segon bloc del Pla estratégic de potenciacid de la fauna terrestre urbana contempla la resta
d’estructures de la ciutat on hi ha una predominancia del substrat constructiu: la pedra, el formigé, el
morter, el paviment. Un substrat que no facilita el desenvolupament d’especies vegetals, les quals molt
majoritariament necessiten una terra on germinar i desenvolupar les seves arrels.

Les possibilitats de naturalitzacio d’aquest “mdn gris” i seva colonitzacid per part de la fauna terrestre
es discuteixen a través de I'analisi de les diferents estructures que el formen, segons la preponderancia
en aquestes estructures de I'eix vertical o horitzontal. Aixi, parlarem d’estructures verticals quan la
dimensié que domina és I'alcada: facanes, terrats, teulades, balcons. Per I'altre costat, les estructures
horitzontals seran aquelles amb les que ens relacionem a nivell de vianants: carrers, voreres, places
pavimentades.

2.1. El mon gris en alcada

El primer capitol fa referencia a les estructures urbanes del mén gris on domina la dimensid vertical.
Es per tant I'espai destinat a les propostes per atreure la fauna als edificis i els seus components:
parets, facanes, terrats, eixides, balcons, patis, teulades. D’entrada, potenciar la fauna en unes
estructures on la vegetacio, com a component clau de qualsevol ecosistema amb preséncia de fauna,
és molt minoritaria pot semblar complicat.

Aquest problema inicial, perd condueix a dues solucions orientades cap a espécies diferents: la primera
consisteix en la mitigacié d’aquest inconvenient, intentant per tots els mitjans possibles augmentar el
verd d’aquesta part vertical del mén gris. D’aixd n’hi ha exemples a cada carrer: n’hi ha prou amb Ila
col-locacio de testos i jardineres als balcons i terrats i la plantacié de plantes perqué apareguin més
espécies d’animals que les que hi havia.

La segona solucid consisteix en agafar com a objectiu especies de fauna que no només no tenen cap
problema amb les estructures verticals, sind que es beneficien de la seva existéncia. Es tracta
d’espécies que fora de les ciutats rebrien el nom de rupicoles, i que viuen també en estructures
naturals verticals com les cingleres. Aqui es tractara doncs d’aplicar mesures per maximitzar encara
més la preséncia d’aquestes especies i augmentar-ne les seves poblacions.

Tot i que els grups focals d’especies animals siguin diferents, cal dir que les actuacions que s’encaminin
a millorar la presencia de la fauna que necessita vegetacié també millorara la situacié d’algunes
especies animals del segon grup, pel fet que podran trobar més preses i un ecosistema més complet:
el cas del dragd comu en seria un bon exemple.

En abséncia de verd, qualsevol actuacié que permeti afegir terra i vegetacié sera una millora de
I’habitat existent. Tanmateix, també s’ha de tenir en compte que només en sortiran beneficiades les
especies d’animals capaces d’accedir a una certa alcada: en general, seran les espécies amb capacitat
de volar, és a dir, insectes, ocell i ratpenats.

Tenint aquest grups faunistics com a referencia, es podran replicar aqui les propostes que es feia per
atreure les mateixes especies en parcs i jardins. Si la maxima llavors era plantar i deixar créixer el
maxim possible, aqui també sera el mateix, perd amb la limitacié que en jardineres i testos, el volum
de terra disponible limitara el creixement de les plantes i per tant, també de les especies que es poden
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utilitzar. En aquest sentit, les especies arbustives de mida més reduida i herbacies seran les més
adequades per atreure la fauna; novament, plantar especies vegetals amb flor i que actuin de planta
nutricia atraura més visitants, i plantar algun petit arbust que produeixi fruits, en cas que sigui possible,
podra atreure ocells. Dins de les possibilitats, també sera interessant plantar alguna planta enfiladissa
gue pugui agafar-se a la facana. Aquesta ultima opcié és senzilla de decidir en cases unifamiliars o
edificis que siguin seu d’alguna institucid, pero en blocs de pisos amb multiples veins i veines aquesta
opcié haura de ser consensuada amb la comunitat, perqué les enfiladisses poden acabar afectant els
balcons de diversos veins i veines.

Dins d’aquest nivell de proposta, una opcid interessant també és la de construir un petit hort al balcé
o al terrat. Per aconseguir-ho, s’aconsella construir o adquirir jardineres de mida important (per tant,
sera una solucio limitada pels metres quadrats disponibles). Aixo sera necessari per tenir un substrat
del volum suficient com per permetre la plantacié d’algunes de les espécies vegetals que es poden fer
créixer en un hort (Bueno, 2010).

A més de la solucié tradicional de fer servir testos i jardineres, que és a I’abast de qualsevol veina o vei
d’un pis, també hi ha propostes més complexes per transformar les superficies dures dels habitatges
en zones verdes, a una escala important i fins i tot de forma completa. Es tracta dels jardins verticals i
les teulades verdes.

Els jardins verticals consisteixen en un tapis enjardinat que cobreix total o parcialment una fagana
(Figures 7 i 8); a Girona n’hi ha un exemple a un pati interior de la biblioteca publica Carles Rahola. A
més de ser un sistema interessant per renaturalitzar edificis i proporcionar microhabitats per la fauna,
també permeten millorar I'eficieéncia energética dels habitatges, perque actuen com a capa d’aillament
térmic i acustic (Bagheri Moghaddam, 2022; Garcia Serrano et al., 2020; Velis et al., 2019).

La instal-lacié dels jardins verticals que tapissen les fagcanes d’edificis sol consistir en I'aplicacié d’uns
plafons exteriors a la facana d’un substrat pords, que permet una certa circulacié de I'aigua i evita
I’embassament, punt important per evitar que les plantes morin per excés d’aigua. En aquesta base es
practiquen unes perforacions de mides tals que permetin la fixacid de les plantes, que s’hi posen com
a plangons amb les arrels ja fixades uns alveols de substrat adequat. En aquest cas, les plantes es solen
plantar amb les arrels més o menys orientades cap a la facana, o almenys amb una certa inclinaci¢, i
el posterior desenvolupament vertical de la planta emmascara aquesta orientacid inicial de la planta.
La mida dels alvéols amb substrat d’on surten els plangons determinara el creixement de la planta en
un futur, per la qual cosa en general estarem parlant de plantes de mida petita.

Des del punt de vista del reg, els jardins verticals poden ser autonoms i confiar tan sols en I'aigua de la
pluja; en aquests casos caldra seleccionar molt bé espécies adaptades a la pluviometria de la zona i
fins i tot de zones més arides per evitar grans mortalitats en cas d’anys de sequera. Pero també
existeixen sistemes de reg especialment dissenyats, que fins i tot poden incloure la recirculacié de
I'aigua per no desaprofitar-la. Les necessitats de fertilitzacié de les plantes poden satisfer-se també a
través d’aquests sistemes de reg.
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Figura 7. Jardi vertical al Museé du Quai Branly, a Paris. Autor: Snoeziesterre (CC-BY 2.0).

IUFENT SUR

Figura 8. Jardi vertical a la plaga de Pepe Mena, a Mdlaga. Autor: Daniel Capilla (CC BY-SA 4.0).
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L’altre gran sistema per transformar grans superficies grises en verdes sén les cobertes verdes.
S’apliquen en edificacions que en comptes de disposar d’una coberta exterior de material dur, com un
algun revestiment ceramic (com les teules tradicionals) o formigd, conté una base de terra de
profunditat variable sobre la que es sembren les plantes (Figura 9). Aquest substrat de plantacié
necessita anar acompanyat per altres capes inferiors, com filtres, drenatges i aillaments, abans
d’arribar a l'estructura de la coberta. L’element més variable d’aquest conjunt és el gruix del terra
sobre el que es desenvolupen les plantes, i determinara tan les plantes que s’hi poden plantar com
també les construccions que poden albergar aquestes cobertes, perque el pes del substrat, que pot
ser important, ha de poder ser suportat per I'estructura de la coberta per no afectar la seguretat del
conjunt edificat (Shafique et al., 2018; Thomas, 2010). Aquest factor fa que aquesta sigui una solucié
especialment adequada per construccions d’obra nova, on els calculs de resisténcia de les estructures
de I'edifici es poden fer ja tenint en compte el disseny de la coberta verda, i fa que la seva aplicacié
hagi de ser valorada amb deteniment en construccions ja existents.

Com s’ha dit, el tipus de plantes, i per tant de fauna que hi pot anar a associada, depén basicament del
gruix de la capa formada pel substrat de plantacid. Les cobertes verdes més complexes i amb uns
substrats més gruixuts (més de 30 cm) poden mantenir espécies vegetals que fins i tot poden ser de
I’estrat arbustiu, o petits arbres. En aquests sistemes es poden instal-lar sistemes de reg per assegurar
el manteniment de les plantes. Les opcions més senzilles -i lleugeres- contemplen uns terres poc
profunds (fins a 8 cm) i inclouen practicament només especies de mida petita com molses i plantes
herbacies com els crespinells, les quals no necessiten irrigacié (Shafique et al., 2018) i que resulten
molt interessants per atreure espécies animals, en especial pol-linitzadors himenopters que mostren
una elevada preferéncia per les seves flors (Thomas, 2010).

Com també passa amb les facanes verdes, les cobertes verdes aporten també els mateixos beneficis
d’aillament termic i acustic a les construccions on sén presents, i a més a més, permeten reduir en gran
mesura |'escorrentia de I'aigua pluvial en episodis de pluges intenses. També s’ha vist que milloren la
qualitat de 'aire a través de la retencio de particules de pols (Shafique et al., 2018; Trung et al., 2018).

Figura 9. Coberta verda a la seu de la British Horse Society a Kenilworth, formada principalment per crespinells. Autor: Sky
Garden Ltd (CC BY-SA 4.0).

®)



Pla estratégic de potenciacié de la fauna terrestre urbana

Com ja s’ha comentat al principi d’aquest capitol, una altra opcié per potenciar la fauna urbana als
edificis és fixar-se amb les espécies rupicoles, que sén presents a la ciutat a causa de la semblanca
d’algunes estructures construides amb el seu habitat natural. S6n basicament espécies que al medi
natural tenen una elevada afinitat amb els habitats de penya-segats i cingleres, i ambients amb
abundant preséncia de roques en general. Aquestes espécies no eren presents originalment a les
ciutats, pero les han colonitzat a causa d’aquesta semblanca en els habitats, de manera que les podem
considerar part de la fauna induida de les ciutats.

En sén exemples una quantitat considerable d’espécies que tenen els seus punts de reproduccié en
forats, relleixos i sortints de roques, que a les ciutats poden ser en terrats, cornises i fins i tot balcons.
Sén basicament ocells: el xoriguer comu, el gavia argentat, el falcé pelegri, el mussol comd, les
orenetes, les falzies o falciots i ballesters, el colom, la gralla, la cotxa fumada, la merla blava o els
mateixos pardals comu i xarrec. També espécies que utilitzen les escletxes de les estructures exteriors
dels edifics (forats de ventilacid, espais entre canals i teulades, sota de teules, etc.) com a refugi, com
el ratpenat cuallarg o les pipistrel-les al grup dels ratpenats, o el dragd comu al grup dels réptils.
Aquestes especies es poden afavorir de diferents maneres, aprofitant el coneixement sobre les
estructures associades a les construccions que utilitzen o necessiten i la funcid que realitzen per a cada
especie.

Caixes niu i caixes refugi en facanes

Tenint en compte que una gran quantitat de les espécies rupicoles urbanes té com a llocs de refugi i
reproduccid els forats de les edificacions urbanes, en abséncia d’aquests forats la instal-lacid
d’estructures artificials per facilitar la seva reproduccié pot resultar una mesura positiva. Com en el
cas de les espécies que fan el niu en forats d’arbres, ja comentades a 'apartat corresponent del capitol
1.1, existeixen models de caixes niu i caixes refugi adaptades a practicament cada espeécie, i només
caldra consultar els manuals corresponents per conéixer les mides i dissenys més adequats (Baucells
et al., 2003; Ruhi, 2007; Thomas, 2010).

Referent a les orenetes, existeixen caixes niu comercials especifiques per a aquestes espeécies. Es
podria gqliestionar si és positiva la instal-lacié d’aquests nius artificials, si com és sabut, poden construir-
se elles mateixes el niu amb fang. Si bé no seria estrictament necessari, pot ser que en algun sector de
la ciutat no hi hagi una bona disponibilitat d’aquest material, o que les parets d’algunes edificacions
siguin massa llises o faltin estructures sortints per enganxar-lo (Ruhi, 2007), cosa que dificultaria
I’establiment d’aquestes espécies.

En relacid a les orenetes cuablanca i vulgar, les dues espeécies que nidifiquen a la zona urbana de
Girona, és important fer constar que els nius que construeixen estan protegits legalment a través de
la Llei de proteccié dels animals (decret 2/2008). Aquesta llei estableix expressament al seu article 33.2
que “pel que fa a les espécies migratories, es prohibeix especialment la pertorbacié dels espais de
concentracid, cria, muda, hivernada i descans”, i estableix les sancions corresponents. Per tant, tot i
les molesties que poden causar les orenetes, basicament en forma d’acumulacié d’excrements a sota
dels seus nius, la destruccié d’aquests esta expressament prohibida. En tot cas, existeixen solucions
per mitigar aquestes molesties, com la instal-lacié de plataformes a sota dels nius que facin de paraigua
d’aquests excrements i que evitin la seva caiguda embrutant balcons i carrers. Cal afegir també que
aquestes molésties queden amplament compensades per |’activitat de depredacié d’insectes voladors
que fan les orenetes, entre els quals espécies que poden resultar molestes com els mosquits.
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Refugis integrats a les construccions

Antigament, a les facanes d’algunes cases s’hi feien uns forats anomenats pardaleres. En aquests forats
els pardals podien fer-hi el niu entrant-hi des de I'exterior, pero els habitatnts de la casa també podien
accedir-hi també des de dins amb una altra obertura, que servia per capturar els pollets un cop crescuts
amb una finalitat alimentaria. Actualment, aquesta necessitat ja no existeix, pero la idea d’integrar
nius d’ocells directament a I'estructura dels edificis pot ser replicada amb I'objectiu de facilitar la
reproduccio d’algunes especies de fauna a les fagcanes. De fet, fins i tot existeixen models actualitzats
de pardaleres per facilitar la cria del pardal comu i xarrec (Associacid Trenca, 2024).

En casos on calgui fer rehabilitacions d’habitatges, per tant, es pot tenir en compte en el projecte la
possibilitat de reservar alguns espais de les parets per adequar-los com a punts de reproduccié, o per
encastar-hi directament un niu artificial. En aquest darrer cas, els models destinats a la cria de falciots
i ballesters son especialment adequats. Aquesta possibilitat també es pot dur a terme adaptant teules
de ventilacié per permetre I'entrada d’algunes espécies que poden criar a les teulades, com el mussol
comu (Figura 9). El diametre d’entrada reduit (70 mm) impedeix que hi accedeixin altres especies
indesitjades, com el colom domestic.

Figura 10. Teula modificada per a facilitar la reproduccié del mussol comd. Autor: Carles Martorell/Grup de Naturalistes
d’Osona.
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Projectes de fidelitzacio reproductiva: hacking

Algunes de les espécies que poden trobar un habitat adequat en edifics i teulades poden ser
depredadors situats als Ultims nivells de la cadena trofica, especialment ocells com els rapinyaires
dilrns i nocturns, i que als entorns urbans poden resultar molt utils pel control poblacional d’especies
gue causen molesties, com coloms i estornells, i petits rosegadors. D’aquestes espécies, n’hi ha com a
minim dues que es reprodueixen de forma continuada a la ciutat de Girona, tot i que amb unes poques
parelles. Es tracta del xoriguer comu i del mussol comu. Tot i que sdn espécies que es poden atrature
per nidificar amb la col-locacié de caixes niu de mides especifiques, a Girona es reprodueixen en forats
de construccions (cas del mussol comu) o en terrats, cornises o fins i tot jardineres d’edificis alts (cas
del xoriguer comu).

Existeix una metodologia especifica per aconseguir que altres espécies d’aquest tipus es reprodueixin
en llocs adequats i relativament alts de certes construccions. Es tracta d’'una técnica anomenada
hacking en anglés, que consisteix en I'alliberament de pollets nascuts en captivitat d’aquestes especies
en zones adequades dels edificis. Aquests pollets sdn criats artificialment sense progenitors en nius o
plataformes adequades situades en aquestes construccions, aportant-los aliment amb una freqiéncia
suficient i sense que vegin que és una persona qui els el proporciona, per evitar que s’hi familiaritzin,
el que es coneix com a imprinting en angles (Baucells et al., 2003). L'objectiu és que quan els pollets ja
siguin crescuts i marxin del niu, la filopatria que tenen aquestes espécies faci que tornin a criar al
mateix indret on han nascut, establint un nucli reproductor a la ciutat on s’ha dut a terme el procés.

En I'ambit urba destaquen els projectes de hacking que realitzats en algunes ciutats catalanes amb el
falco pelegri, que en alguns casos han acabat amb éexit. El més rellevant és el de Barcelona, on es va
comencgar un projecte I'any 1999 (I'espeécie s’hi havia reproduit fins I’lany 1973), i on s’ha aconseguit la
reproduccio de més de 10 parelles adultes en edificis alts d’aquesta ciutat i de les veines de I’'Hospitalet
de Llobregat i Sant Adria de BesOs. A Tarragona es va iniciar un projecte semblant I'lany 2001, i la
primera parella que s’hi va reproduir va ser el passat 2022.

A Girona també es va dur a terme un projecte de hacking de falcé pelegri entre els anys 2001 i 2005,
amb l'alliberament de 14 cries al campanar de Sant Feliu. Malauradament, cap parella s’ha acabat
establint a la ciutat. L'any 2018 es va instal-lar una caixa niu a la Catedral per intentar atreure algun
exemplar reproductor, perdo de moment no ha estat ocupada.

Una altra de les espécies que poden ocupar certes parts d’edificacions per reproduir-se i amb la que
s’han dut a terme projectes de hacking és I'0liba. Amb aquesta especie hi ha exemples de facilitacio
de la seva colonitzacié amb aquesta tecnica a molts municipis com Sant Gregori, Vilablareix, Sant Hilari,
Banyoles, Terrassa, Viladecans, Tiana, Canyelles, Alforja, Montsonis, Juneda, Vallfogona, i també a
Girona mateix, amb alguns alliberaments a Campdora i al campus de les Aligues entre els anys 2000 i
2010. Cal tenir en compte que aquesta especie no és especialment urbana, de manera que els
projectes que s’hi duguin a terme haurien d’estar situats en zones properes a camps de conreu o prats,
gue son els habitats que utilitza per cacar les seves preses.

Els edificis i estructures urbanes que tenen una elevada superficie coberta per vidres poden suposar
un risc per a moltes espécies d’ocells, que poden impactar-hi i morir a causa de la col-lisié. Es calcula
que a les ciutats dels Estats Units cada any moren aproximadament mil milions d’ocells per aquesta
causa (De Groot et al., 2022). Els ocells poden voler travessar els vidres per dos motius: el primer és
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perque els vidres amb baixa reflexié de I'entorn (més transparents) no sén percebuts pels ocells com
una superficie dura sind com un espai buit, i si a I'altre costat del vidre hi observen algun element
atractiu, volen cap alla per accedir-hi. El segon motiu és que si, per contra, els vidres fan un efecte
mirall pel fet de reflexar I’entorn, la imatge reflectida pot resultar atractiva pels ocells (per exemple,
un entorn amb vegetacio o aliment), aquests hi voldran accedir volant. En tots dos casos el resultat pot
ser la mort de I'ocell pel traumatisme causat per I'impacte amb el vidre.

Hi ha tres factors que s’ha vist que afavoreixen les col-lisions dels ocells amb els vidres: la superficie
dels vidres, la presencia de vegetacié als voltants i la il-luminacié nocturna que reben aquests vidres
(Loss et al., 2019; Parkins et al., 2015; Schmidt et al., 2014).

Com més superficie ocupen els vidres, més probable és que els ocells hi impactin. De fet, la gran
majoria d’'impactes es produeixen a les parts centrals dels vidres, i no aprop del seu perimetre (Zysk-
Gorczynska et al., 2021). L'explicacié d’aquest fet és que els ocells tendeixen a passar per la part que
perceben com la més allunyada d’obstacles. La millor mesura per reduir aquest risc és afegir elements
opacs a les obertures per tal que els ocells percebin aquests elements com a obstacles i evitin passar-
hi. Aixo es pot fer amb diferents dissenys: linies, puntets formant una quadricula, formes, dibuixos,
etc. (De Groot et al., 2022; Schmidt et al., 2014). Curiosament, els graffitis i pintades que apareixen a
les marquesines dels autobusos o altres superficies transparents s’ha vist que redueixen
significativament el nombre d’impactes amb ocells, pel mateix motiu (Zysk-Gorczynska et al., 2020).
En general, els ocells de mida petita que poden ser més perjudicats per impactes amb vidres poden
travessar obertures que fan aproximadament un pam de diametre; per tant, s’haura de procurar que
I’entramat opac que es faci com a mesura per evitar els xocs tingui aquesta mesura de referencia.

Anant més al detall, segons la interessant guia publicada per Schmidt et al. (2014) especificament sobre
aquest tema, els patrons de linies més efectius sén els horitzontals de colors d’alt constrast o calids.
Les linies horitzontals han de ser de 3 mm de gruix minim i disposades en intervals de 5 cm com a
maxim, i han de cobrir un minim del 15% de la superficie del vidre. En cas d’aplicar linies verticals,
aquestes han de ser de 5 mm com a minim i emplacades en intervals de com a maxim 10 cm, i ocupar
la mateixa superficie. Els patrons de taques o punts han de cobrir, en canvi, un minim del 25%, i els
punts han de tenir un diametre minim del 5 mm. En tots els casos, cal procurar que el contrast del
disseny sigui el més alt possible i aplicar aquests patrons a la cara exterior del vidre.

La preséencia de vegetacié com a factor que afavoreix les col-lisions s’explica per la reflexié que fan els
vidres d’aquest entorn, és a dir, I'efecte mirall. Com ja s’ha dit, un vidre que reflecteixi un entorn amb
vegetacié no sera percebut per un ocell com una superficie transparent, sind precisament com una
imatge d’un habitat atractiu per I'ocell, al qual voldra desplacar-se. Per reduir els riscos associats amb
una elevada reflexié del vidre, es recomana utilitzar-ne amb un coeficient de reflexid inferior al 15%,
especialment en zones amb presencia de vegetacio exterior. Altres maneres de reduir aguest fenomen
és utilitzar teles mosquiteres, persianes o cortines de colors clars a la part interior de les obertures, o
instal-lar vidres translicids; Schmidt et al. (2014) fins i tot apunten que netejar els vidres poc sovint
pot ser una bona mesura. També pot passar que el problema associat amb la vegetacié no sigui degut
a I'efecte mirall, sind precisament al seu contrari, una alta transparéncia combinada amb la preséncia
de plantes d’interior dins de les cases. Per evitar que els ocells vulguin volar cap a aquestes plantes, la
recomanacio és senzilla: allunyar-les de les obertures (Schmidt et al., 2014).

Finalment, la il-luminacié dels espais interiors de les fagcanes amb vidres és un altre dels factors que fa
augmentar el risc d’'impactes amb ocells. D’entrada aquest fet pot semblar estrany perqué aquesta
il-luminacié sera present a la nit, i en principi hauria de resultar indiferent per als ocells dilrns.
Tanmateix, moltes especies de petits ocells sén migratoris i aprofiten la nit per fer els seus
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desplacaments, i és en aquest transit migratori quan, si volen a baixa altura i especialment en
condicions de boira, les arees il-luminades de les ciutats els poden desorientar i fer que es dirigeixin
cap a aquests punts (Schmidt et al., 2014). Si a més aquestes zones estan cobertes de vidres poc
visibles, la probabilitat de mort per col:lisié augmenta considerablement. Per reduir aquests riscos,
gualsevol mesura encaminada a reduir la contaminacié luminica de les ciutats sera una contribucid
positiva: d’il-luminacid només quan sigui necessari, fanals que emetin llum cap a baix, fanals amb
sensors de moviment, apagar els llums dels edificis a la nit, evitar rétols publicitaris Iluminosos encesos
de nit, etc. El problema de la contaminacid luminica es tracta també al capitol seglient pels impactes
sobre les poblacions d’insectes.

Una altra mesura que s’ha vist efectiva i que evita el fet d’haver de “tacar” els vidres amb marques que
poden resultar poc estetiques és I'aplicaciéd de marques que només reflexen la llum ultraviolada, i que
per tant son imperceptibles per les persones pero resulten visibles pels ocells passeriformes (els més
afectats per impactes amb vidres). Aquestes marques poden ser aplicades amb films adhesius o
directament amb vidres especials (De Groot et al., 2022; Zysk-Gorczynska i Zmihorski, 2022).

Cal apuntar, finalment, que una mesura que s’ha aplicat tradicionalment per evitar els impactes dels
ocells als vidres és I'aplicacié de siluetes negres de rapinyaires, esperant que la visié d’'un depredador
fes desistir els ocells de dirigir-se cap al vidre on hi ha les siluetes. Aquesta mesura s’ha demostrat del
tot inutil per a aquest objectiu (Schmidt et al., 2014), de manera que es desaconsella la seva aplicacio.

A continuacié es resumeixen les principals propostes per al capitol 2.1 que fa referéencia a la
potenciacio de la fauna urbana al mén gris en alcada, és a dir, les faganes, teulades i terrats dels edificis
de la ciutat:

1) Afegir verd a les faganes, balcons i terrats: plantes en testos i jardineres

2) Instal-lar refugis i nius artificals per espécies rupicoles urbanes

3) Reduir els riscos de col-lisié dels ocells amb els vidres de les faganes amb mesures especifiques

4) Impulsar la instal-lacié de facanes i cobertes verdes

5) Realitzar projectes de hacking d’ocells depredadors que no es reprodueixin a la ciutat
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2.2. El mon gris horitzontal

Un cop comentades les possibilitats de naturalitzacio del primer component del mén gris, que és I'eix
vertical, el capitol seglient es dedica a I'eix horitzontal d’aquesta part de la ciutat: la que es composa
de les voreres, els vials asfaltats, les places pavimentades o els patis emporlanats de les escoles.

En aquestes arees, el principal consell per la seva renaturalitzacid és el més evident i de sentit comu,
transformar-les en arees amb vegetacid. Assumint que la millor base per afavorir la fauna urbana és
potenciant la vegetacio, que és el primer nivell de la xarxa trofica dels ecosistemes, la principal mesura
hauria de ser procurar la substitucié del paviment dur per un substrat on puguin desenvolupar-se les
plantes. Aixo implica reduir la superficie ocupada per voreres dures, aparcaments i sol pavimentat en
general i canviar-lo per sol permeable, és a dir, terra on hi pugui créixer la vegetacid, que pot ser en
forma de jardins, escocells, marges vegetats, etc.

L'altra opcid, quan aquesta mesura basica no sigui possible, és afegir verd a sobre del gris: sense
extreure el sol impermeable, es pot plantar vegetacié també sobre jardineres, testos o péergoles, la
qual cosa també contribuiria, tot i que de manera més reduida, a la renaturalitzacié de la ciutat.

Els escocells

Un element que pot ser molt util a I’hora de potenciar part de la fauna urbana als carrers i les voreres
son els escocells. Sén els espais no pavimentats dels carrers i places d’on emergeixen els troncs dels
arbres, i sovint sén de reduides dimensions (Figura 11). Tradicionalment han estat espais on la
vegetacié espontania s’ha tendit a eliminar, ja sigui de forma mecanica o amb herbicides, i que poden
resultar en uns sols molt compactats. A vegades fins i tot s’ha pavimentant |’escocell fins a la mateixa
soca de I'arbre, com passa amb paviments tous en alguns indrets de Girona. Tot aix0 pot tenir una
certa incidencia en la salut i el creixement del propi arbre, perqué la infiltracié d’aigua queda
dificultada per aquesta compactacio.

En tot cas, aquests escocells ofereixen I'oportunitat de ser convertits en petits jardins amb una gestié
a petita escala. S’hi pot deixar créixer directament la vegetacid espontania, que pot oferir una varietat
gens menyspreable d’especies de plantes i de flors, o bé plantar-hi directament espécies vegetals
orientades a afavorir la preséncia de fauna, que considerant la petita superficie que ocupen, seran
majoritariament invertebrats. En aquesta linia, s’hi poden intentar afavorir directament espécies de
fauna invertebrada auxiliar que ajudin a controlar les plagues dels arbres, un aspecte que a Girona
suposa una despesa important per a I'Ajuntament.

Seguint amb els escocells, el seglient nivell de millora seria I'eliminacié del paviment entre escocells,
convertint aquests petits quadrats aillats en parterres llargs i estrets, “escocells lineals” (Figura 12).
Aquesta opcid és altament interessant per la funcié de connector biologic que podrien desenvolupar
aquestes linies sobretot per espécies d’invertebrats i petits vertebrats terrestres, de la mateixa manera
que les capcades dels arbres sén també connectors per a la fauna que les habita (principalment ocells).
A una escala superior, aquests escocells lineals es podrien dissenyar amb I’objectiu que connectessin
diferents parcs o arees verdes més grans, cosa que podria facilitar enormement la colonitzacié del
centre de la ciutat per part d’especies de fauna terrestre amb una capacitat de dispersid limitada, i
també la dispersid d’aquestes especies a I'interior de la ciutat, millorant les seves poblacions. Al capitol
3 es parla més extensament de la connectivitat ecologica com a criteri per maximitzar I'éxit de la
renaturalitzacid.
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Figura 11. Linies d’arbres amb escocells aillats al Passeig d’Olot. Autor: Josep Rost.

Figura 12. Parterre lineal amb arbres, o “escocell lineal”, al Carrer Mare de Déu de la Salut, a Sant Narcis. Autor: Josep Rost.
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Elements aillats: jardineres i similars

Diferents factors poden no fer possible I'aixecament del paviment per reduir la superficie grisa i dura
de carreres i places i substituir-la per terra i verd. Ja sigui per manca de pressupost i personal per portar
a terme aquestes actuacions i mantenir aquestes estructures, pel fet de preferir actuacions menys
contundents, o per manca d’acceptacioé social, també existeix |la possibilitat d’instal-lar estructures com
jardineres, que també permeten una certa renaturalitzacié amb vegetacié de |'espai public.

En aquest sentit, com que aquestes estructures tenen una mida molt limitada, la recomanacié és
plantar-hi espéecies que produeixin flors atractives, que compliran una doble funcié: estetica per la
poblacid, i alimentaria per la fauna. En funcié de la mida dels testos i jardineres, aquestes espeécies
podran ser des de rosers i aromatiques de port mitja (romani, salvia, caps d’ase, etc.) fins a plantes de
mida reduida, on hi ha una amplissima gamma de possibilitats (calendules, geranis, equinacia, clavells,
crespinells, clavells de moro, orenga, roselles, etc.). Una altra opcid possible és plantejar, com ja s’ha
fet en alguns carrers del barri de Sant Narcis, la plantacié d’especies propies dels horts, de les quals
veines i veines podran beneficiar-se amb la recollida dels seus fruits.

Peérgoles

Com passa als carrers, en alguns sectors de parcs i jardins, ja sigui per limitacions d’espai, pel fet de
tenir el terra pavimentat, o perque el sol és massa poc profund, pot ser dificil aconseguir el
desenvolupament de la vegetacid directament a terra. En aquests casos, una bona solucié és la
instal-lacié de pérgoles o de filats enlairats, estructures que permeten el creixement de plantes
enfiladisses. Aquestes plantes poden desenvolupar-se des d’algun racé no pavimentat del parc o jardi,
o bé créixer directament d’un test. La instal-lacié de pérgoles amb enfiladisses té la gran avantatge
davant de les jardineres que a més de facilitar el creixement de més cobertura vegetal, també aporta
una quantitat important d’'ombra, que pot ser un factor molt important per al benestar de les persones
en carrers molt oberts o sobretot en parcs amb abséncia o poca presencia d’arbres. Aquesta ombra
també beneficia la fauna, que també evita el paviment quan aquest s’escalfa fins a temperatures molt
elevades.

Hi ha una bona quantitat de plantes enfiladisses que responen bé a aquestes estructures, i que no
només proveeixen d’una bona ombra a I'estiu siné que també poden atreure la fauna amb floracions
abundants i amb fruits atractius; és el cas de plantes com la glicina, la buganvilia, el llupol, el lligabosc,
la parra, algunes varietats de roser, o la mateixa heura. El llupol, de fet, és la principal planta nutricia
de la papallona de la c blanca (Thomas, 2010), i com ja s’ha comentat al capitol 1.2 (apartat de plantes
enfiladisses) I’heura facilita la preséncia de moltes espécies d’animals diferents.

D’exemple on les pergoles funcionen molt positivament per la fauna n’hi ha un de ben clar a Girona:
la del Parc del Migdia (Figura 12). En aquest parc se’n va construir una amb suport metal-lic que ocupa
bona part del passeig central pavimentat, i que a més d’atreure insectes amb les flors de la glicina que
hi ha enfilada, proporciona una fresca ombra per la gent que passeja pel parc, que és especialment
agraida durant els mesos més calorosos: és tot un refugi climatic. En indrets on aquesta ombra
escasseja, com per exemple a bona part del Parc Central, seria una solucié excel-lent per la faunai les
persones.



Pla estratégic de potenciacié de la fauna terrestre urbana

Figura 13. Pérgola del Parc del Migdia, amb una glicina florida enfilada. Autor: Josep Rost.

MITIGACIO D’IMPACTES: ATROPELLAMENTS | CONTAMINACIO LUMINICA

Considerant que la potenciacié de la fauna urbana no passa només per afavorir la seva presencia, siné
per corregir els problemes que I'afecten a I'ambit urba, a nivell del mén gris horitzontal hi ha dos
impactes importants que causen problemes a una quantitat gens menyspreable d’espécies animals:
son la contaminacid luminica a la nit, i els atropellaments de fauna per vehicles.

La contaminacio luminica

L'enllumenat dels eixos viaris, ja siguin zones peatonals o amb transit de vehicles, és un factor
imprescindible per la seguretat viaria i ciutadana a les hores de foscor. Tanmateix, s’ha vist que la llum
artificial és un factor perjudicial per a la fauna, especialment els invertebrats: interfereix negativament
en els seus moviments, alimentacié i reproduccio, i afavoreix la seva depredacid per altres especies
(Owens et al., 2020). En indrets amb contaminacié luminica per enllumenat artificial les poblacions
d’erugues de papallona poden disminuir fins a la meitat de les que hi ha en llocs no il-luminats (Boyes
et al., 2021), fet que s’atribueix a I'alteracié del seu comportament d’alimentacié a la nit. El mateix
estudi també va trobar que I'efecte de la llum LED blanca era més perjudicial que la llum groga, més
calida, de les lampades de sodi.

A Catalunya, sobre aquesta matéria és vigent la llei 6/2001 d’ordenacié ambiental de I’enllumenament
per a la proteccidé del medi nocturn, que reconeix la importancia de mantenir al maxim les condicions
naturals de les hores de foscor. A més, el decret 190/2015 regula els sistemes d’il-luminacié de nova
instal-lacié i també estableix com ha de ser la modificacié dels existents. A mode de resum, la
Generalitat va editar el 2015 una guia per la prevencid de la contaminacio luminica (Departament de
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Territori i Sostenibilitat, 2015). Aquestes normatives consideren que la proteccié que han de tenir els
entorns urbans ha de ser moderada, i estableixen Ilindars maxims dels nivells d’il-luminacid de carrers
i facanes. En qualsevol cas, pero, s’estableix com a norma general que cal adequar la quantitat de llum
a I'objectiu de 'activitat que es du a terme perque sigui el minim indispensable, dirigir la [lum només
cap a I'area que s’ha d’il-luminar i deixar d’il-luminar una area quan no és necessari.

Aquestes recomanacions tenen un punt d’ambiglitat que es pot perfilar amb recomanacions més
acotades. Sempre mantenint la necessaria il-luminacié per garantir la seguretat de les persones i de la
circulaciéo de vehicles a les hores de foscor, es fa imprescindible eliminar els fanals i sistemes
d’il-luminacié de carrers i faganes que emetin llum exclusivament cap a I'area que cal mantenir
il-luminada, i que aquesta llum no sigui excessiva i d’'una temperatura relativament alta i calida. Es
podria regular també que els retols dels establiments hagin de quedar apagats a la nit, igualment que
establir una limitacié horaria de la il-luminacid de les facanes d’edificis historics, i que en determinades
zones de poca afluencia de persones els fanals s’encenguin a través de I'activacié de sensors de
moviment (Schmidt et al., 2014).

En tot cas, cal mantenir el principi d’il-luminar el paisatge urba nocturn només quan i on sigui necessari,
en la intensitat minima indispensable, i focalitzant la llum només sobre I'objecte a il-luminar.

Evitar atropellaments de fauna

Una de les causes de mortalitat de la fauna provocades per les persones son els atropellaments amb
vehicles als eixos viaris. Es calcula que anualment moren a Europa per aquest motiu gairebé 200
milions d’ocells i 29 milions de mamifers (Grilo et al., 2020), i 350 milions de vertebrats moren
atropellats als Estats Units (Seiler i Helldin, 2006). Per tant, la magnitud d’aquesta problematica és molt
considerable per a la conservacié de la biodiversitat animal.

A dia d’avui, la majoria de col-lisions de fauna vertebrada registrades amb vehicles sén fora de I'area
urbana (Figura 14). Aquestes dades han estat extretes del portal Ornitho de ciéncia ciutadana (Institut
Catala d’Ornitologia, 2024a) i, tot i que poden no ser completes del tot, indiquen que aquest no és un
problema greu per la fauna dins dels carreres i vials de la ciutat. En tot cas, si la renaturalitzacié d’una
ciutat com Girona comporta el desitjable augment de les poblacions de la fauna dins de la ciutat i el
seus moviments cap a dins i cap a fora d’aquesta area, pot esdevenir un aspecte molt a tenir en
compte.

Les mesures que es proposen per reduir els atropellaments tenen per objectiu prevenir que la col-lisié
entre vehicle i animal es produeixi. Aquestes mesures s’encaminen en dues possibilitats. A la primera,
el subjecte és el vehicle i es procura que aquest reaccioni amb prou temps com per no atropellar
I’'animal, a través de mesures de reduccié de la velocitat als carrers. Un cotxe circulant a molt poca
velocitat és més probable que pugui frenar i evitar I'impacte amb un conill, ericé o mussol, i aquests
animals tindran més temps de reaccié davant de I'aparicié d’un vehicle que circula lentament. Per tant,
la reduccio de la velocitat amb diferents mesures sera positiva per evitar aquests impactes, a més de
millorar la seguretat també per les persones i els conductors.

Al segon grup de mesures el subjecte és la victima potencial, i van encaminades a reduir les
probabilitats que aquest animal trepitgi o voli pel carrer o carretera, i per tant pugui ser atropellat. En
aquesta segona opcio les actuacions depenen del tipus d’animal i de la seva capacitat de moviment.
Poden implicar modificacions en els dissenys dels elements del voltant de les carreters i també la
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construccio de barreres per impedir 'accés de la fauna a les infraestructures de transport i la seva
derivacié cap a passos segurs, els anomenats passos de fauna.

Pels ocells, es recomana que als voltants I'eix de circulacié de vehicles no hi hagi vegetacio arbustiva a
la mateixa algcada que circulen els cotxes, sind que sigui més alta per fer que els ocells travessin la via
de transport per sobre de l'alcada dels cotxes, evitant aixi les possibles col-lisions. Per animals de
dispersio terrestre, com la majoria de mamifers, i tots els reptils i amfibis, es recomana I'establiment
de barreres efectives i adaptades a les espécies més vulnerables al voltant de les vies de transport, que
condueixin els animals cap a passos segurs per travessar aquestes vies, com passos subterranis o
elevats, o la construccid de passos de fauna. En relacié a aquests passos existeixen multitud de
dissenys, adapatats a la mida i caracteristiques de les especies sobre les que cal incidir (Ministerio de
Agricultura, Alimentacion y Medio Ambiente, 2015; RACC, 2011).

Figura 14. Casos de mortalitat de mamifers, amfibis i reptils a causa de col-lisions amb vehicles. Extret del portal Ornitho
(Institut Catala d’Ornitologia, 2024).
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A continuacié s’enumeren les mesures més importants per afavorir la fauna urbana a I'entorn dels
carrers, places i patis d’escoles pavimentats.

- Substitucid del paviment per vegetacid a voreres, places i patis escolars.
- Unid d’escocells actualment aillats entre ells, formant llargs parterres, o “escocells lineals”.

- Afegir suports per la vegetacid en casos que no es pugui substituir el paviment, en forma de
pergoles i jardineres.

- Reduir la contaminacid luminica, limitant la lum emesa per I'enllumenat public i privat i
utilitzant sistemes d’enllumenat focalitzat.

©
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3. CRITERIS PER PLANIFICAR LES ACTUACIONS

Al llarg dels dos capitols anteriors s’"han desgranat tot un seguit de propostes encaminades a potenciar
la presencia de la fauna terrestre a 'interior de I’area urbana de Girona, per aconseguir avancgar cap a
la renaturalitzacio de la ciutat. Atés el gran nombre de propostes i el fet que es poden aplicar en una
area urbana de mida considerable, es creu convenient també proposar uns criteris que puguin ser Utils
per analitzar la conveniéncia o la prioritzacid de les actuacions, i per planificar les zones on dur-les a
terme.

Es discuteixen fins a quatre criteris diferents per ajudar a realitzar aquestes prioritzacions. El primer
consisteix en un criteri d’escala, és a dir de la mida de les arees on es podrien realitzar mesures de
millora per la fauna. El segon és sobre la connectivitat ecologica, per tal de facilitar la dispersié i
colonitzacié de la fauna terrestre al llarg dels habitats a priori més favorables de la trama urbana. El
tercer distueix les possibles incompatibilitats en els usos de I'espai public que poden generar les
actuacions de renaturalizacié. L'altim criteri reflexiona sobre I'eficiencia de les actuacions, i el
compromis entre els costos i els beneficis que aquestes poden presentar.

Pel que fa a tots aquests criteris, s’han pres en consideracié basicament les actuacions que es poden
realitzar o facilitar per part de I’Ajuntament a les zones publiques de la ciutat, entenent que poden ser
les arees on la seva execucié sigui més senzilla i alhora tenir una funcié demostrativa.

Criteri d’escala: la mida de les arees a renaturalitzar

El criteri d’escala té en compte la mida de les arees on es poden realitzar actuacions de
renaturalitzacié. En aquest sentit, la potenciacié de la fauna urbana ha de tenir en compte que actuar
en zones de superficie molt reduida tindra segurament un efecte menys significatiu en la millora de les
poblacions de la fauna urbana que es pretén afavorir que no pas actuar en primer terme en arees de
superficie elevada, per problemes de marge i d’aillament de les poblacions d’animals. Aquests
problemes poden dificultar que certes arees de la ciutat puguin ser colonitzades per determinades
especies que necessiten dominis vitals d’una certa envergadura.

Per tant, es recomana comengar a realitzar actuacions de renaturalitzacié com les proposades en
aquest Pla a les arees publiques de dimensions més grans. Aquestes sén La Devesa, Fontajau, els parcs
de Domeny, el Parc Central, el Parc del Migdia, el Parc de Jordi Vilamitjana i els jardins de Montilivi:
plaga de Puigvistds, jardins de Viceng Albert Ballester, jardins del carrer Aragai, parc de Francesc
Sabaté. En totes aquestes arees es poden realitzar les actuacions basiques de millora de la vegetacio a
diferents estrats i creacid i instal-lacié de refugis per la fauna.

Criteri de connectivitat ecologica

Es important tenir en compte que per potenciar adequadament les poblacions de fauna urbana un
aspecte molt positiu seria el d’afavorir la connectivitat de les diferents poblacions que es puguin
establir, especialment les d’espécies amb poca capacitat de dispersid i que tenen dominis vitals reduits.
Quan es vol potenciar la fauna en espais aillats, com la majoria de parcs de I'area urbana de Girona, és
possible que les espécies amb menys capacitat de colonitzacié no apareguin de seguida pel fet que la
distancia respecte d’habitats on és present sigui massa gran. Per tant, seria molt positiu establir una
connexioé entre les arees naturals que poden actuar de font de dispersid d’espécies i les zones urbanes
que es pretén renaturalitzar, que haurien de funcionar com a arees receptores d’aquestes. En segon
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terme, també sera interessant connectar les mateixes arees renaturalitzades un cop fetes les
actuacions de millora.

En aquest apartat s’avalua a grans trets com es podria millorar o establir aquesta connectivitat
ecologica pel que fa a especies terrestres amb una capacitat de dispersid relativament baixa i que
necessiten uns habitats més complexes que Unicament disposar d’arbrat als carrers, que pot ser un
connector suficient per algunes espécies, com per exemple d’ocells. Cal remarcar que el que es
comenta en aquest apartat no és un pla de connectivitat ecologica com a tal, sind tan sols la discussié
de com podrien ser uns eixos principals de connectivitat enfocats a la fauna terrestre en el marc de
I’escala municipal. Disposar d’'un pla de connectivitat ecologica complet seria molt interessant per
acotar molt més aquesta discussié i detallar els eixos connectors a nivell de cada grup faunistic (i
botanic) a través de I'analisi en profunditat dels habitats i les barreres existents.

Es pot determinar a un nivell més ampli que dins del municipi de Girona existeixen unes grans arees
naturals o semi-naturals que poden actuar com a font perque la fauna pugui colonitzar el centre de la
ciutat. Aquestes arees “font” serien quatre: 1) al nord, els boscos de ribera del Ter i les zones forestals
del Puig d’en Roca i Taiala; 2) a I’est, el mosaic agro-forestal del sector Est i els boscos de les Gavarres;
3) al sud, els boscos de Palau i I’Avellaneda, i la zona agricola del Pla d’en Triola i 4) a I'oest, les zones
agricoles que limiten amb Salt i Vilablareix.

Partint d’aquestes possibles arees “font” de biodiversitat, seria interessant establir uns eixos
connectors que les unissin amb les arees verdes urbanes ja existents, que podrien funcionar com a
nodes urbans inicials. En alguns casos aquestes connexions ja existeixen: els boscos de ribera del Ter i
els boscos de Taiala i el Puig d’en Roca ja enllacen de manera més o menys eficient amb Domeny, el
parc de les ribes del Ter, la Devesa i les Hortes de Santa Eugénia. Les del sud també: Can Gibert esta
en contacte amb el sector agricola de Vilablareix i té continuitat a través de la Riera Marroc. A l'est, les
arees verdes de Montilivi i I’Avellaneda tenen continuitat cap als habitats naturals de les ribes de
I’Onyar, el Puig de Montilivi, la Creueta i els boscos de Palau i el pla d’en Triola.

Per tant, caldria establir noves connexions entre aquests parcs que ja estan connectats amb les arees
“font” i aquestes mateixes quatre zones. En aquest possible sistema de connectivitat urbana, el Parc
del Migdia, que és el més gran del centre de la ciutat i el que esta en millors condicions de
naturalitzacid, tindria una certa importancia com a node central. En concret, es podria establir una
connexié en primer lloc des del nord amb aquest parc a través de la millora del Parc Central, i a partir
d’aquest node activar dos eixos més, un en direccid a Santa Eugénia i Can Gibert i un altre en direccié
a Montilivi i el Pla de Palau (Figura 15). Es en aquests eixos on caldria treballar més intensament la
naturalitzacié dels carrers i places per assegurar la continuitat dels habitats semi-naturals. Per fer-ho
factible es podrien prioritzar les zones seglients, aprofitant que ja contenen arees amb vegetacio:

- Eix 1: Sector nord (Ribes del Ter-Devesa) fins el Parc del Migdia. Aquestes arees es podrien
connectar a través les places de Prudenci Bertrana i Miquel de Palol, al barri del Giiell-Devesa,
connectant amb el Parc Central, i d’alla fins a Emili Grahit a través de I'Ultim tram del Passeig
d’Olot, a la Plaga d’Europa. Des d’alla es podria enllagar amb el Parc del Migdia a través del
carrer d’Oriol Martorell, que també té una amplada considerable.

- Eix 2: del Parc del Migdia fins a Can Gibert, a través d’un corredor que divergis de I'Eix 1 a
I'alcada de la Plaga d’Europa cap al barri de Sant Narcis, passant per la Plaga Assumpcid i
continuant pels Jardins d’lgnasi Bosch i la riera Marroc fins el Parc de Jordi Vilamitjana. Una
altra opcid podria ser continuar pel Passeig d’Olot i després passant pel carrer del Montnegre,
que ja té parts enjardinades, i fins el mateix Parc de Jordi Vilamitjana.



Pla estratégic de potenciacié de la fauna terrestre urbana

- Eix 3: del Parc del Migdia fins a Montilivi, a través de la renaturalitzacié del carrer d’Emili
Grahit, que té una amplada considerable sobretot a la seva vorera sud, fins arribar a la riba de
I’Onyar. Connectaria amb I'area de la Creueta.

- Eix 4: del Parc del Migdia fins a I’Avellaneda, a través de la continuitat amb el carrer Migdia
en direccié sud, amb actuacions de renaturalitzacié en aquest carrer. Es tractaria de connectar
també el Parc de Josep Irla i el sector dels Quimics, des d’on es podria enllagcar amb les zones
més naturals de la part sud del carrer Lluis Pericot i el carrer de Mas Aragai, amb un corredor
que podria arribar fins al Bosc de la Pabordia.

Tot i ser agquesta una proposta que estableix unes certes prioritats de connectivitat, aixo no exclou que
es pugui ser més ambicids en aquest ambit i connectar també altres arees. Per exemple, també es
podria millorar la connectivitat entre la zona nord i les arees més naturals de Torre Gironella i Sant
Daniel, directament a partir d’alguna millora a la zona de la Placa Sant Pere i Pedret, o també a través
de la connexié amb la zona de les Pedreres a partir dels Jardins de la Muralla i la Infancia, i a través de
placa Catalunya, placa Pompeu Fabra i de I'Hospital, per exemple amb una renaturalitzacié important
en aquesta area i també a la Gran Via de Jaume .

En totes aquestes possibilitats d’eixos connectors hi participien en major o menor mesura els carrers,
és a dir, estructures lineals. Per tal que la connectivitat tingués éxit caldria adaptar les zones sense
vegetacié d’aquests carrers per tal que puguin funcionar com a eixos per al moviment d’espécies de
fauna, i en aquest sentit la preséncia de vegetacié és el primer factor a considerar. La proposta més
efectiva per la conversid de zones pavimentades en zones amb vegetacid pot ser la unié d’escocells
formant una Unica estructura verda lineal que sigui també el més ample possible tenint en compte les
possibilitats de cada carrer: “escocell lineals” de llarga distancia amb un objectiu de connectivitat
biologica. Aquests nous espais lineals caldria que tinguessin una bona coberta de vegetacid herbacia i
preséncia de vegetacid arbustiva i arboria per permetre el moviment d’especies que ocupin tots tres
estrats de vegetacio.

L’adaptacié del node central i de I'Eix 1 (places de Prudenci Bertrana i Miquel de Palol) contempla arees
amb una certa amplada que tenen bones possibilitats de ser adaptades com a eixos de connectivitat.
Els altres eixos teorics transcorren per carrers més estrets, la qual cosa dificulta la seva funcionalitat
com a connectors. En especial I'Eix 2, que és relativament llarg i contempla una certa diversitat de
carrers amb caracteristiques diferents, en especial al seu pas per Sant Narcis, caldria ser estudiat amb
profunditat per veure les diferents opcions de renaturalitzacid. L'Eix 3 podria ser funcional a través
d’un escocell lineal que funcionés al llarg de tot el carrer d’Emili Grahit, una transformacié que el podria
convertir en una vertadera avinguda verda (Figura 16). L'amplada del carrer, sobretot pel costat sud,
podria oferir bones possibilitats de renaturalitzacié fins i tot més enlla d’aquest escocell lineal,
enllacant amb altres arees vegetades com les de davant de la biblioteca Carles Rahola. L’eix 4 es podria
basar principalment en actuacions al Carrer Migdia, per la major amplada de la vorera pel costat oest
(el que toca al Parc del Migdia), al qual es podria connectar amb relativa facilitat, i al barri de Sant Pau.
La continuitat d’aquest eix cap al sector dels Quimics ofereix bones possibilitats per la disponibilitat de
sol ja vegetat en aquesta area, pels solars abandonats que hi sén presents, i sobre els que seria molt
interessant plantejar una cessié d’Us per convertir-los temporalment en jardins de biodiversitat.
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Figura 15. A I’esquerra, principals tipologies d’habitats del municipi de Girona (boscos, matollars, prats i herbassars, conreus,
parcs i jardins). A la dreta, detall del centre urba amb els eixos de connectivitat ecologica proposats per afavorir les poblacions
de fauna. Cartografia adaptada de Bou et al. (2023).

Figura 16. L’amplada del costat sud del Carrer d’Emili Grahit, que ja inclou més d’una linia d’arbres plantats, permetria
renaturalitzar aquesta vorera i convertir-la en un eix de gran importancia per la connectivitat ecologica urbana, enllagant el
node dels Parcs Central i del Migdia amb les ribes de I’Onyar i les zones verdes de Montilivi.
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La compatibilitat d’'usos de I'’espai public

Les actuacions proposades tenen com a objectiu la millora de les poblacions de fauna urbana terrestre,
pero cal tenir molt en consideracié que es planteja dur-les a terme en espais on les persones hi
desenvolupen multiples usos i activitats. Per tant, cal que en el plantejament d’aquestes actuacions es
tingui especialment en compte que no interfereixin amb aquestes activitats, i no causin incomoditats
importants als usuaris i usuaries de I'espai public ni cap mena de perill per la seva seguretat. A
continuacié es discuteixen alguns casos on I'Us de I'espai public podria ser afectat de manera
inconvenient per possibles actuacions de renaturalitzacié i de quina manera aquestes actuacions es
poden fer compatibles amb aquest Us public, i fins i tot millorar I'experiéncia dels usuaris d’aquests
espais.

En alguns parcs urbans les persones hi duen a terme activitat ludiques i esportives a I'aire lliure, fins i
tot en abséncia d’instal-lacions construides a tal efecte. Aquests usos necessiten arees obertes amb
gespa i pocs obstacles, existents, per exemple, en alguns sectors de la Devesa, les Ribes del Ter o del
Parc del Migdia. Aquestes sdn zones on també es podria proposar la implementacidé d’actuacions de
renaturalitzacié, com establir zones de sega diferenciada, plantacié d’arbres i arbusts, separacio
d’espais amb tanca vegetal o instal-lacio de refugis a terra. Totes aquestes actuacions podrien dificultar
el desenvolupament d’activitats esportives, concerts a 'aire lliure, jocs infantils, etc.

No obstant, podrien existir solucions que no impedissin aquestes activitats, com per exemple actuar al
perimetre d’aquestes arees, delimitant-les amb tanques vegetals o plantant-hi arbres que puguin tenir
un desenvolupament de capcada considerable i que acabin fent ombra a aquests espais. L'augment de
I"'ombra podria fins i tot facilitar-hi la realitzacié d’aquestes activitats en moments de calor elevada.

En un parc amb un entorn obert, amb poca cobertura de vegetacié i amb una bona visibilitat a llarga
distancia, la percepcié de seguretat és major que no en una area tancada i amb nombrosos obstacles
visuals. En aquest sentit, probablement no seria bona idea realitzar la plantacié d’especies vegetals
arbustives o arbories molt espesses a la vora de les zones més concorregudes i de pas dels parcs
urbans, que podrien generar la impressid de transitar per un tunel o un laberint, augmentant la
sensacid d’inseguretat. Aquestes zones sera important mantenir-les lliures d’obstacles visuals i
realitzar-hi actuacions que no comprometin aquesta percepcié. Per exemple, aixo es pot aconseguir
mantenint uns entorns amb arbres pero sense estrat arbustiu, i fent actuacions de millora que afectin
només |’estrat herbaci, canviant-ne la gestié cap a una sega diferenciada o el seu manteniment com a
prats mediterranis.

Una proposta d’actuacid recurrent en aquest Pla estratégic és la construccié de refugis de troncs,
branques o pedres per fauna terrestre. Aquests refugis és important que es dissenyin adequadament
per no generar un risc de lesions i caigudes si les persones hi pugen al damunt, cosa que pot ser
relativament facil que passi si resulten atractius per la mainada. Per tant, en aquest sentit el disseny
segur sera un factor important a tenir en compte, i també es pot minimitzar aquest risc realitzant la
instal-lacié d’aquestes estructures en arees poc concorregudes dels parcs i jardins publics.

Per tant, és important que les zones de pas o de preséncia de persones es mantinguin amb aquestes
caracteristiques de bona visibilitat.
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EVITAR OBSTACLES PELS VIANANTS

Moltes de les actuacions que es proposen, i en especial tenint en compte les que podrien afavorir la
connectivitat ecologica de la fauna urbana, es plantegen en carrers. Aquestes arees son els espais de
transit de vianants per excel-leéncia. Per tal que aquests vianants puguin seguir caminant amb
comoditat en carrers renaturalitzats, caldra assegurar que les actuacions no suposen cap mena
d’obstacle per aquest transit. Ans el contrari, haurien d’afavorir la preséncia de gent al carrer, per
convertir-los en espais més frescos millorant la cobertura d’'ombra amb la plantacié de més arbres, i
més estétics amb la preséncia de parterres amb diversitat de plantes amb flors.

En aquest sentit, una de les propostes més repetides és la unié d’escocells formant escocells lineals,
parterres llargs, o com es vulguin anomenar. Aquestes noves estructures, que ja existeixen en alguns
carrers, caldra vigilar que es situin en sectors que no impedeixin o facin incomode el tranisit de
persones cap a determinats objectius situats al carrer mateix, com pot ser una zona amb contenidors
d’escombraries, un aparcament de bicicletes, un pas de zebra, I'accés a una botiga o a un vehicle
aparcat al carrer (Figura 17). Normalment, en molts passejos i carrers de voreres amples existeixen
linies d’arbres que no interfereixen amb aquest pas en un dels dos costats del carrer, o bé en tots dos,
de manera que evitar aquestes possibles incomoditats sera possible a la majoria de casos.
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Figura 17. En aquest cas del Carrer d’Emili Grahit, la proposta d’unio dels escocells dels arbres formant un unic parterre de
llarga distancia dificultaria I'accés dels vianants als contenidors d’escombraries i als cotxes aparcats. Autor: Josep Rost.
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El compromis cost-benefici de les actuacions

Un dels principals factors limitants a I’'hora de portar a terme les propostes que s’expliquen en aquest
pla, si no el principal, sera el pressupost disponible. Les actuacions que es proposen en aquest Pla sén
moltes i diverses i es poden aplicar en gairebé tots els carrers i places de la ciutat, de manera que si es
duguessin totes a terme suposaria una despesa extaordinaria. Per tant, s’entén que un dels principals
criteris a tenir en compte sera el de maximitzar I'éxit de les actuacions utilitzant el minim de
pressupost.

En aquest sentit, es pot establir una certa ordenacié de les actuacions de renaturalitzacié per afavorir
la fauna urbana segons el compromis entre cost i benefici, valorant si els resultats que es poden
esperar de les mateixes poden ser rapids d’observar o no. A continuacio es resumeixen les principals
propostes de renaturalitzacid, ordenades segons el benefici que representarien per la fauna terrestre,
en primer lloc, i pel seu cost potencial en segon terme. També es resumeixen a la Taula 8.

1. Transformacid de zones pavimentades en zones verdes. Beneficis molt elevats, cost molt
elevat. Es Iactuacié que més beneficis donaria a la fauna urbana, pel fet que implica la
creacié d’un nou habitat adequat directament on abans no existia.. El problema és I'elevat
cost de l'actuacié, que implica obres a la via publica que poden resultar complexes
(aixecament de paviment, gestié d’instal-lacions i canonades, etc.), a més de la plantacié i
manteniment de la vegetacio.

2. Canvis en criteris de jardineria. Beneficis elevats, baix cost. Conjunt d’actuacions amb
efectes positius i rapids, i a més, de cost relativament economic, tan per I'execucié com pel
manteniment. Amb canvis de gestid senzills es poden obtenir resultats rapids i vistosos,
especialment amb I'adopcid de la sega diferenciada de gespes, el manteniment d’escocells
amb vegetacié de desenvolupament lliure (que ja s’aplica) o la no retirada de fulles caigudes
dels arbres a les zones dels parcs que no siguin de pas.

3. Augment de la vegetacié en parcs i jardins. Beneficis elevats, cost moderat. Es un conjunt
d’actuacions que també amb efectes positius per la fauna urbana. Pot tenir costos inicials
elevats relacionats amb la compra de plantes de diferents ports i especies (arbres, arbusts,
herbacies) i la seva plantacid. Els costos de manteniment estarien relacionats amb el reg, la
poda i altres actuacions de jardineria. Es la millor de les actuacions per

4. Cessio de I'ts de solars. Beneficis elevats, cost variable. Si s’aconseguis la cessié de I'Us de
solars abandonats es podrien gestionar superficies relativament grans amb criteris de
potenciacid de la biodiversitat, que podrien tenir costos variables en funcié de la gestio
aplicada: des d’aplicar criteris de sega diferenciada, o de transformacié en prats
mediterranis sense zones de sega freqlient, a la plantacio d’especies vegetals, la instal-lacié
de refugis o la seva conversié en horts. Amb una gestié minima, tanmateix, es podrien
aconseguir resultats molt positius.

5. Creacio de refugis de fauna (caixes, pilons, etc.). Beneficis elevats, cost moderat. Suposa
una millora interessant de I'habitat amb la presencia de més microhabitats. La construccio
de pilons de branques o pedres pot beneficiar més espécies que la instal-lacio de caixes niu
o caixes refugi. Té un cost moderat pel que fa a la compra i construccio dels refugis (caixes
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niu, caixes refugi, pilons de branques o pedres) pero amb un cost de manteniment
relativament baix, perque els refugis s’haurien de revisar amb una freqliéncia no superior
a unavegada I’'any en cas que no hi hagi incidéncies extraordinaries. A més, els refugis solen
ocupar-se amb una relativa rapidesa (un o dos anys a partir de la seva instal-lacid).

6. Mitigacié dels impactes de la fauna amb vidres i sistemes d’il-luminacié. Beneficis
moderats, cost baix. Mesura que afecta positivament un conjunt d’espécies relativament
reduit en el cas dels impactes amb vidres i més elevat pel que fa a la il-luminacié. De cost
moderat o baix pel fet que implica Unicament I'aplicacié d’enganxines als vidres de gran
superficie i una regulacié de I’enllumenat public (i idealment també privat). La reduccié de
I’enllumenat d’alguns elements com faganes també podria suposar un estalvi economic
interessant. Caldria fer un estudi previ cas per cas per fer I'actuacié més adequada. Els
resultats serien practicament immediats, perd poc evidents.

7. Projectes de hacking. Beneficis limitats, baix cost. El cost d’aquests projectes depén de
I’especie i de I'origen dels exemplars (pot ser reduit si provenen de centres de recuperacié
de fauna), pero els resultats no estan garantits i la probabilitat que el projecte no tingui exit
és elevada.

8. Creacid de cobertes verdes i jardins verticals. Beneficis limitats, cost elevat. El benefici per
la fauna d’aquestes actuacions és molt limitat a causa que pot afavorir només espécies que
poden accedir a aquestes estructures, i per tant les especies amb desplacament terrestre
en queden excloses. El cost de les actuacions també pot ser elevat en tant que impliquen
obres en edificis ja existents.

Taula 6. Resum dels beneficis i costos de les principals actuacions de potenciacio de la fauna terrestre urbana plantejades en
aquest Pla. Les actuacions estan ordenades en funcié del benefici teoric esperat que tenen per la fauna.

.. Benefici per Cost Cost de

Actuacio ’ .. .
la fauna d’execucié manteniment

Transformacio de zones pavimentades Molt alt Molt alt Mitja
Canvis de criteris de jardineria Alt Baix Baix
Augmentar vegetacid de zones verdes Alt Moderat Moderat
Cessio d’Us de solars Alt Variable Variable
Creacid de refugis Alt Moderat Baix
Problemes amb vidres i il-luminacio Moderat Baix Baix
Projectes de hacking Baix Baix Baix

Creacio de cobertes verdes i jardins verticals Baix Molt alt Moderat
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Tal com queda resumit a la Taula 8, la millor actuacié en termes de relacié cost-benefici la presenten
els canvis en els criteris de jardineria, que poden aconseguir millores rapides en una part de I’habitat,
I’estrat herbaci, que actualment es troba molt empobrit a les arees amb gespes i que tindria un cost
relativament baix. Fins i tot podria suposar un estalvi per la reduccié de combustible, aigua i personal
necessari per mantenir gespes o escocells.

Tanmateix, la millor de les actaucions pel que fa als beneficis obtinguts per la fauna urbana cal tenir
en compte que és la transformacié de zones grises, pavimentades, en zones verdes, amb vegetacio. Es
tracta de la millor mesura pel fet que suposa un augment directe de la superficie vegetada a la ciutat i
gue pot passar a ser gestionada amb criteris de millora de la biodiversitat. El problema evident
d’aquesta mesura és el seu cost, que és el més elevat de totes les propostes plantejades.

Altres actuacions proposades amb una bona relacié teorica entre el benefici obtingut i el seu cost
serien les d’aconseguir la cessié d’Us de solars abandonats i la creacid de refugis. Si els solars
abandonats poden passar a ser gestionats amb un enfocament diferent al de mantenir la seva
vegetacié com una gespa baixa, s'obre la possibilitat que s’hi apliquin els criteris de jardineria i de
millora d’habitats que ja s’han repetit al llarg d’aquest Pla i que no necessariament han de ser costosos.
El problema d’aquesta mesura, en tot cas, pot anar lligada a la lentitud administrativa per aconseguir
aquests acords de cessio. La construccidé de refugis per afavorir la fauna també és una actuacié amb
un bon rendiment pels resultats rapids que pot obtenir, tot i que pot tenir un cost relatiu inicial
relacionat amb la compra i/o instal-lacid i construccié d’aquests refugis.

De la resta de mesures, iniciar accions per solucionar els problemes de col-lisions de la fauna amb
vidres o els relacionats amb un excés d’il-luminacié nocturna sén interessants d’abordar i tampoc
haurien de suposar un cost excessiu. Els projectes de hacking tenen una relacié cost-benefici baixa pel
fet que inclouen una uUnica espécie i hi ha una probabilitat considerable que els resultats no siguin els
esperats, com de fet ja ha passat a Girona amb un projecte amb el falcé pelegri. Les cobertes verdes i
els jardins verticals també tenen un rendiment cost-benefici baix, per I'elevat cost que poden tenir i
per uns resultats que afecten només algunes espécies de fauna.
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4. SEGUIMENT DE LES ACTUACIONS

Més enlla de les propostes plantejades en aquest Pla i les possibilitats d’execucié que tinguin, és
important plantejar la necessitat que cadascuna de les actuacions vagi associada a un pla de seguiment
per tal de coneixer si I’actuacio té éxit, i en cas negatiu, investigar-ne els motius i corregir-los de cares
a noves actuacions. Aquests seguiments caldra que estiguin adaptats a cada actuacid en concret, i que
el treball que impliquin i el pressupost estiguin dimensionats de forma adequada.

En actuacions a petita escala seran necessaris seguiments d’invertebrats a nivell local, segurament amb
plantejaments metodologics especifics per a cada actuacié. En arees de major entitat, com per
exemple parcs més grans, es pot utilitzar el grup de les papallones com a bioindicador, i utilitzar la
metodologia de I'Urban Butterfly Monitoring Scheme (CREAF, 2024) que ja es fa servir en altres ciutats
com Barcelona. Aquests seguiments de papallones es podrien realitzar a parcs com la Devesa,
Fontajau, Parc de Jordi Vilamitjana, Parc Central o Parc del Migdia.

De totes maneres, també seria interessant de plantejar un seguiment de fauna més general, que abasti
tota la ciutat, per tal d’observar i detectar possibles millores a gran escala per a la fauna urbana. Per
un seguiment d’aquestes caracteristiques es podria utilitzar el grup dels ocells com a bioindicador, i
aprofitar la metodologia de seguiment emprada pel projecte del Seguiment d’Ocells Comuns de
Catalunya (Institut Catala d’Ornitologia, 2024b) i que consisteix en el recompte d’ocells al llarg d’un
itinerari de 3 quilometres. A la Figura 18 es mostren dos possibles itineraris que cobririen diferents
zones on es poden fer actuacions importants de renaturalitzacid.

Figura 18. Dos possibles itineraris SOCC per realitzar un seguiment d’ocells com a grup bioindicador dels canvis a la fauna a
escala de tota I’area urbana de Girona.
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5. CONCLUSIONS

Aguest Pla estrategic de potenciacié de la fauna terrestre urbana de Girona consisteix en una bateria
de mesures per millorar la situacié d’aquest component de la biodiversitat a I'ambit urba de Girona, i
planteja criteris per prioritzar aquestes actuacions. La majoria de les actuacions consisteixen en una
millora de les zones amb vegetacid existents (parcs, solars, horts) amb la introduccié de propostes
concretes per millorar-ne I’habitat i fer-lo més atractiu per la fauna. Tanmateix, també es proposa la
conversio de zones pavimentades en noves arees amb vegetacid quan aixo sigui possible, i I'adaptacié
d’elements de I'estructura urbana, com les faganes, els carrers o I'enllumenat, per millorar-ne la
coexisténcia amb la fauna terrestre.

Les actuacions més importants i que poden tenir un benefici més evident per la fauna sén les que es
relacionen amb I'augment de la superficie coberta de vegetacid de la ciutat, i una millora de I’habitat
d’aquestes zones, amb diferents propostes:

1. Millora de I'habitat de parcs, jardins, solars i horts, a diferents nivells:

1.1. Augmentant la preséncia i diversitat d’espécies vegetals, especialment les que més
afavoreixen la presencia de fauna, i en concret la fauna auxiliar.

1.2. Introduint canvis en la gestié de la vegetacié de parcs i jardins: sega diferenciada de
gespes, creixement lliure d’escocells, no retirada de fulles de les zones que no sén de pas.

1.3. Construint refugis i microhabitats per la fauna: caixes niu, pilons de branques, refugis per
quiropters, refugis per abelles o vespes solitaries, abeuradors.

1.4. En el cas de solars abandonats, aconseguir canvis en la seva gesti6 a través d’acords de
cessio d’us.

2. Transformacid de zones pavimentades de carrers, places, parcs i patis escolars en arees amb
vegetacid i habitats adequats per la fauna, aplicant les mesures proposades al punt 1.

A un segon nivell, també és interessant aplicar mesures que poden beneficiar la fauna en elements
construits de la ciutat, ja siguin carrers i places pavimentades, eixos viaris, o els mateixos edificis:

3. |Instal-lacié de refugis per la fauna en faganes, i teulats (caixes niu, refugis per quiropters), i
plantejament de projectes de reintroduccido d’espécies d’ocells rupicoles a I'espai urba
mitjancant el metode del hacking.

4. Aplicacio de mesures per reduir les col-lisions d’ocells amb vidres de faganes.

5. Aplicacié de mesures per reduir la contaminacié luminica i els seus efectes negatius sobre la
fauna, en especial els invertebrats i els ocells migradors.

Tot aquest conjunt ampli de propostes es pot modular fent-ne una prioritzacié per intentar assegurar
I’'exit de la seva aplicacid. Aquesta prioritzacid es planteja que es faci seguint criteris d’escala,
connectivitat ecologica, compatibilitat amb I'ds public dels espais urbans i la diferent relacié cost-
benefici que té cadascuna d’aquestes mesures.
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