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Comenco dient-vos que no us parlaré de l'art, definint-lo.
Jo us parlaré de la propia experiéncia en la practica de
lart.

Per a mi I'art és un estat interior intimament unit a la meva
vida,“jo faig I'obra i 'obra em fa”. Art i vida, inseparables.

Aquesta relacié de sentiment, vivéncia i emocio es fa
possible gracies a l'obertura, al deixar fluir alld emotiu,
allo no racional, el pensament magic.

Al llarg dels anys, sense voler, art, vida i amor s’entrellacen
fent una trena, en que I'amor esta en la vida i en l'art
i l'art es troba en 'amor i en la vida.

Tots tres s’agermanen, s’'uneixen, i em sento reflectida
igual en cadascun d’ells i en ells.

Fer I'obra és un privilegi, un do que se’t dona i que ve
del més profund del temps de la raga humana,

on tu no ets Unicament tu, sind que a través teu es
manifesta sense saber-ho el llenguatge simboalic,
'ancestral, allo primigeni.

[Mar Arza, en el seu escrit, parla de F.M. parlant de l'aigua.

Ella diu: “La Fina és un ésser d’'aigua que de tant en tant
surt del mar per prendre un bany de terra.”]

La naturalesa és i ha sigut la meva font, el fonament,

el cami que m’ha ensenyat el més profund de mi mateixa,
la unié del dins i el fora, és aixi com m’ha portat fins al
retorn a I'origen.

“| ara us explicaré un conte...”

Quan et moris trobaras un cami que et portara a una font
amb dos xiprers blancs a banda i banda. Encara que
tinguis molta set, no beguis la seva aigua, ja que és la
font de I'oblit. No tinguis por i s’obrira davant teu un cami
més estret i sinuds.

Segueix-lo fins a arribar a la porta d’un jardi custodiat
per dos guardians que et barraran el pas, i tu els dius:
“‘Jo soc un infant de la terra i el cel, perd la meva raga
és el cel”. Llavors, et deixaran pas, i la porta reixada
s’obrira. Entraras en un jardi on hi ha un llac amb una
cascada, beu la seva aigua, perque aquest és el llac
de la memoria.

Font de la poesia universal, diccionari de simbols.

Fina Miralles, Cadaqués, abril 2021



