
FEDERACIÓ CATALANA DE VOLUNTARIAT SOCIAL:
Explica’m un conte! Serem màgics a través de contes i d’històries
d’infants de tot el món!
Lloc: Botiga ABACUS carrer Pare Claret de Girona

CÀRITAS GIRONA
HORTS COMUNITARIS Portes obertes 
Castelló d’Empúries: 10 a 13 i de 16 a 19 h
Palafrugell  (Les Arenes): de 16 a 19 h
ESPAIS AMB COR Portes obertes
EAC/Rober Girona: 9.30 a 13 h

FUNDACIÓ GIRONA-EST 
Futbol: dilluns de 17.15 a 20 h al Camp de Futbol de Vila-roja
Aula Oberta: de dilluns a dijous de 17 h a 18.30 h a l'Escola Vila-roja

CÀRITAS GIRONA
HORTS COMUNITARIS Portes obertes 
Platja d’Aro (Els Vinyals): 9.30 a 12.30 h 

FUNDACIÓ GIRONA-EST 
Aula Oberta: de dilluns a dijous de 17 a 18.30 h a l'Escola Vila-roja
 
CREU ROJA:
 Activitat de reflexió i participació activa que promou la recerca de solucions conjuntes i
innovadores, així com la creació de xarxes i la implicació de grups i entitats per transformar la
realitat més propera de la seva comunitat, barri o ciutat.  
Durada: hora i mitja
Farem una sessió de 11 a 13 h i una altra sessió de 16 a 18 h
Lloc: Creu Roja a Girona
inscripcions: Txell.angelats@creuroja.org

FEDERACIÓ CATALANA DE VOLUNTARIAT SOCIAL
Taula rodona de Voluntariat accessible des del sensellarisme i l’àmbit de la salut mental de 12
a 13.30 a l’Hotel d’entitats del carrer Rutlla 20.
Intervindran:
Carlus Fàbregas, director del Consorci centre d'acolliment i Serveis Socials "La Sopa"
Alícia Maya, responsable de l’Espai Situa’t de la demarcació de Girona del projecte Activa’t
per la Salut Mental.
Casos d’èxit d’intervenció comunitària.
Modera: Enric Canet, vocal de pobresa de la Federació Catalana de Voluntariat Social
Inscripcions: girona@voluntaris.cat

‘SETMANA  DEL VOLUNTARIAT DE GIRONA’ 2024: 
Amb el voluntariat accessible!

DISSABTE 25 DE MAIG
 12  - 13 h

DILLUNS 27 DE MAIG

Del 25 al 31 de maig

DIMARTS 28 DE MAIG

DIMECRES 29 DE MAIG

Amb la col·laboració: 

CÀRITAS GIRONA
HORTS COMUNITARIS Portes obertes    
Begur (Es Sot): 16 a19 h 
ESPAIS AMB COR Portes obertes
EAC/Rober Figueres: 9.30 a 13 h

FUNDACIÓ GIRONA-EST  Portes Obertes
Futbol: dimecres de 17.15 a 20 h al Camp de Futbol de Vila-roja
Aula Oberta: de dilluns a dijous de 17 a 18.30 h a l'Escola Vila-roja
Teatre: dimecres i divendres de 17.30 a 19 h al Centre Cívic Onyar

ASSOCIACIÓ  CONTRA EL CÀNCER A GIRONA Portes Obertes
Taller de dibuix i meditació. dimecres a les 11 h al Centre Cívic Barri Vell. obert a
tothom.
Aprendrem a “ser conscients” de la nostra respiració, del nostre cos, dels moviments
de la mà, el braç. Vine i comparteix durant la Setmana del Voluntariat. El taller
comptarà amb traductora del català a l’àrab.

mailto:Txell.angelats@creuroja.org


DISSABTE 25 DE MAIG
12:00 h - 13:00 h

DIVENDRES 31 DE MAIG

CÀRITAS GIRONA
HORTS COMUNITARIS Portes obertes 
Sant Feliu de Guixols (Mas Gras): 9.30 a 13 h

FUNDACIÓ GIRONA-EST Portes Obertes
Música: dijous i divendres, de 17 a 19 h a l'Escola Sagrada Família
Teatre: dimecres i divendres de 17.30 a 19 h al Centre Cívic Onyar

FEDERACIÓ CATALANA DE VOLUNTARIAT SOCIAL
Caminada accessible de 16 a 18 hores. Ens trobem al Pont de Sant Feliu
(banda de la Devesa) arribada a la Sala Irla.
Finalitzarem amb la cançó ’Lluitem’, que interpreta Begoña Matesanz,
usuària dels serveis de la Fundació Esclerosi Múltiple, i amb l’Himne de la
Fundació Esclerosi Múltiple 
I

SETMANA  DEL VOLUNTARIAT DE GIRONA  2024: 
Amb el voluntariat accessible!
del 25 de maig al 31 de maig

DIJOUS 30 DE MAIG

CÀRITAS GIRONA
ESPAIS AMB COR Portes obertes
Rober Salt: 9 a 12.30 h
Girona: Campcardós, 3
Salt: Passeig del Marquès de Camps, 6
Figueres: Clerch i Nicolau, 5

FUNDACIÓ GIRONA-EST Portes Obertes
Aula Oberta: de dilluns a dijous de 17 a 18.30 h a l'Escola Vila-roja
Música: dijous i divendres, de 17 a 19 h a l'Escola Sagrada Família
 
FEDERACIÓ CATALANA DE VOLUNTARIAT SOCIAL: 
Taula rodona de Voluntariat accessible des de la perspectiva  de gènere.
De 12 a 13.30 h a l’Hotel d’entitats del carrer Rutlla 20.
Intervindran:
Amy Sabaly, regidora d’Igualtat de l’Ajuntament de Girona
Esther Mas Marqués, coordinadora del SIAD de la Selva  de l’Àrea d'Igualtat i Feminismes
Siham El Kafroune, coordinadora tècnica de l’Associació Valentes i Acompanyades
Aurora Lonetto, coordinadora tècnica de Salut i Comunitat de la FCVS
Modera: Fina Trèmols, periodista
Inscripcions: girona@voluntaris.cat

DIVENDRES 31 DE MAIG

Amb la col·laboració: 

*Durant tota la setmana el Casal dels Infants ha organitzat un Mapamundi
interactiu on podreu dir d’on veniu i on heu fet voluntariat. És un mapa per

reivindicar el dret a la lliure circulació de persones.
Podreu gaudir d’una exposició realitzada pel taller de dones: hi haurà

quadres que han pintat les dones de Vincles, relacionat amb les cures, i uns
marcs fets a mà per les dones de cosir. 

Lloc: Estació Jove Dies: 27,28 i 29 de maig
Més informació a: girona@voluntaris.cat

inscripcions: girona@voluntaris.cat


