
 

3a TROBADA CURS 2022-2023 
 

13/02/2023 
 

17:30 h– 19:00 h, La Mercè 
 
A la PRIMERA PART de la trobada:  
 

● Hem donat la benvinguda als consellers i conselleres.  
 

●  Ha vingut l’Anna Castells, professora de la Universitat de Barcelona que treballa 
en temes de gamificació i esports.  
 

● L’Anna ha explicat dos jocs als quals hem jugat durant aquesta primera part, per 
tal de trencar el gel i inspirar-nos. Un cop els consellers i conselleres jugaven 
amb fluïdesa hem passat a la segona part.  

 
A la SEGONA PART de la trobada:  
 
● Hem dividit el grup de consellers i conselleres en tres grups petits i els hi hem donat 

uns fulls on havien d’apuntar dels dos jocs que hem jugat allò que els hi havia 
agradat. Han sortit coses com l’atenció, la rapidesa, l’estratègia, la capacitat de 
reacció i el control de l’espai. Un cop posat en comú s’han tornat a reunir amb els 
mateixos grups i sobre els mateixos jocs del principi havien de fer propostes de 
millora o variants que ells creien que podien funcionar. Al posar-ho en comú, cada 
grup s’anava apuntant allò que creia que podia encaixar amb les seves propostes. 
Tot plegat amb la intenció de crear jocs nous! 
 

● De totes les propostes finalment han quedat 3 jocs. 
 
A la TERCERA PART de la trobada:  
 

● Cada grup ha explicat el seu joc a la resta de companys/es consellers ajudats 
per l’Anna de manera que a tothom li quedessin clares les normes i materials 
que es necessitaven. A partir d’aquí l’encàrrec serà provar els jocs a l’institut a 
veure què passa! 

 

S’HA ACORDAT QUE:  

✪ L’espai on realitzarem l’acte el dia 26 d’abril serà La Copa. 
 
✪ Les conselleres i consellers informaran als companys/es de tot el que s’ha fet durant 
la trobada. Caldrà provar els jocs a l’institut, si és possible a la classe d’educació 
física, per tal de comprovar juntament amb els companys i companyes de classe si el 
joc funciona o cal retocar coses i acabar de concretar els detalls del funcionament i del 
joc. 
 
Anotem els consellers i conselleres que van crear cada joc, per si cal preguntar dubtes 
del funcionament: 



- Rainbow Chairs 
 

 . Dídac Giménez- 1r ESO Montilivi 
 . Narcís Perpinyà- 1r ESO-Ermessenda Cartanyà 
 . Adriàn Masafret- 1r ESO- Carles Rahola 
 . Alba Lujan- 1r ESO- Vedruna 
 . Mar Clemente- 1r EDO- Sobrequés 
 
-  Persona transportada 

 
. Lluch Soriano-2n ESO- Montilivi 
. Carla Herrera- 1r ESO- Maristes 
. Alejandro Trigos- 2n ESO- Maristes 
. Marina Boix- 2n ESO- Vicens Vives 
. Boubakar Sabaly- 1r ESO- Ermessenda Can Prunell 

 
- Tombar la base 

 
. Cristiana Maria Burlacu- 2n ESO- Ermessenda Can Prunell 
. Pau Pacheco- 2n ESO- FEDAC Sant Narcís 
. Guillem Asenjo- 1r ESO- Ermessenda Can Prunell 
. Guisla Fons- 2n ESO- Vicens Vives 
. Dúnia Llucià- 2n ESO- Carles Rahola 

 
Per la PROPERA TROBADA:  
  
✪ Portar anotades totes aquelles observacions, modificacions o millores dels jocs 
que s’hagin provat. 
 
✪ Per tal de fer difusió de l’acte que estem organitzant, farem un cartell. Us 
demanem que penseu un lema per posar en el cartell. 
 
Cada conseller/a haurà de parlar amb els companys/es i pensar en un lema i anotar-ho 
en un padlet en la casella del seu centre. D’entre tots aquests lemes que ens feu arribar, 
a la propera trobada en votarem un i el guanyador serà el que posarem a la campanya 
de difusió. Cada centre haurà d’escriure un lema per 1r i un altre per 2n d’ESO. 

Un bon eslògan ha de ser curt, original i impactant. Per a aconseguir-ho, s'utilitzen tots 
els recursos estilístics a l'abast del redactor: onomatopeia, al·literació, contrast, rima, 
etc. També són molt utilitzats els jocs de paraules, ja que obliguen a fer un esforç 
addicional a l'oient, que permet fixar-lo millor en la seva memòria. L'espectador, a més, 
els considera enginyosos i no els rebutja immediatament. 

L’enllaç per poder accedir al Padlet és:  
 
https://padlet.com/actiescolaformacio/salut-i-esports-vfprrn8kjf169fjc 
 

   ✪ Si encara no ho heu fet, recordeu d’omplir  el formulari DEFC que trobareu a la pàgina 
web: https://www.defc.cat/omple-el-formulari/ 

 

DATA DE LA PROPERA TROBADA: 13/03/2023 
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