
VOLO BEN ALT
Volo ben alt, 
volo ben alt, 
damunt l'avió fantàstic;
solcant núvols elàstics
i el món és als meus peus. (2)

La terra és com un globus,
la gent semblen puntets,
les cases són com capses,
com fils tots els carrers.

Volo ben alt...

La mar com un llençol blau
on s’emmiralla el cel;
els llacs talment són basses
i els rius semblen llargs vels.

Volo ben alt...

Camins sense fronteres,
muntanyes a l'abast,
els camps amb coloraines
i el verd del bosc enllà.

Volo ben alt...

Tristeses i somriures
es fonen en el vent,
els pobles tots fan pinya
per un món molt més ferm.

Volo ben alt...

(Àngel Daban)

TOTS SOM GERMANS
Tots som germans
venim d’on venim, tant se val;
ens hem d’estimar,
ens hem d’ajudar,
tots som germans. (2 v.)

La lluna somriu per a tots,
per a tots el cel és tan blau;
tots tenim el dret 
de viure en pau,
de ser tal com som,
perquè tots som iguals.

Tots som germans... (2 v.)

La claror del sol és de tots,
per a tots és l’aigua del mar,
l’arena i els camps,
els boscos i el blat;
tots tenim el dret 
de tenir una llar.

Tots som germans... (2 v.)

(Jordi Tonietti)

GIRONINS I     
GIRONINES
Gironins i gironines,
gironines i gironins,
benvinguts a les Fires,
les Fires de Sant Narcís.

Aixequem les mans enlaire
tot saltant cantem ben fort:

Girona, Girona 
la nostra ciutat
de portes obertes
al món estimat.

(Jordi Tonietti i Àngel Daban)
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SI TU ET VOLS DIVERTIR 
Si tu et vols divertir pica de mans,
si tu et vols divertir pica de mans,
si tu et vols divertir pica de mans
i veuràs mica en mica que et fas gran.

Si tu et vols divertir pica de peus...
Si tu et vols divertir fes un esternut...
Si tu et vols divertir fes un badall...
Si tu et vols divertir toca't el nas...

(Xesco Boix)

LA MASOVERA
La masovera se’n va al mercat,
el mercat és el dilluns...
el dilluns compra llegums. 
Llegums!

Oh, lailà! La masovera, la masovera!
Oh, lailà! La masovera se’n va al mercat.

La masovera se’n va al mercat,
el mercat és el dimarts...
el dimarts en compra naps.
Llegums, naps!

Oh, lailà! La masovera...

La masovera se’n va al mercat,
el mercat és el dimecres...
el dimecres en compra nespres.
Llegums, naps, nespres!

Oh, lailà! La masovera...

La masovera se’n va al mercat,
el mercat és el dijous...
el dijous en compra nous.
Llegums, naps, nespres, nous!

Oh, lailà! La masovera...

La masovera se’n va al mercat,
el mercat és el divendres...
el divendres faves tendres.
Llegums, naps, nespres, nous, 
faves tendres!

Oh, lailà! La masovera...

La masovera se’n va al mercat,
el mercat és el dissabte...
el dissabte tot s’ho gasta.
Llegums, naps, nespres, nous, 
faves tendres, tot s’ho gasta!

Oh, lailà! La masovera...

La masovera se’n va al mercat,
el mercat és el diumenge...
el diumenge tot s’ho menja.
Llegums, naps, nespres, nous, 
faves tendres, tot s’ho gasta, 
tot s’ho menja!

(Popular catalana)

LES POMETES
Tres pometes té el pomer,
de tres una, de tres una;
tres pometes té el pomer
de tres una van caient.

Si mireu el vent d’on ve
veureu el pomer com dansa;
si mireu el vent d’on ve
veureu com dansa el pomer.

Dues pomes té el pomer,
de dos una, de dos una...

(Popular catalana)

ESTIMA, ESTIMA
Estima, estima, que això mai no fa mal,
mai no fa mal, mai no fa mal.
Estima, estima, que això mai no fa mal;
és un remei com cal.

Qui molt abraça poc estreny,
qui no s'atura arriba lluny.
Gota i gota sempre ha fet un gorg,
qui tot ho vol tot ho perd...

Estima, estima...

Mai no és tard si el cor és jove,
aquell que busca, sovint troba.
Així m'agrada, m'agrada la gent:
les mans fredes i el cor calent ...

Estima, estima...

De mica en mica, s'omple la pica,
aquesta campana pica i repica.
Pica i repica, repica ben fort:
esbotzar l'absurd, fins deixar-lo mort.

Estima, estima...

La vaca més negra, d'un negre que 
espanta
aneu-la a munyir i us darà llet blanca.
S'ha ben demostrat, arreu i arreu:
la unió fa la força; l'amor no té preu.

Estima, estima...

(Malvina Reynolds. 
Adaptació: Xesco Boix)

PUGEM AL TREN
Pugem al tren;
xu-xu-à, xu-xu-à;
que ens n’anirem;
xu-xu-à, xu-xu-à;
a córrer món;
xu-xu-à, xu-xu-à;
qui sap per on; 
xu-xu-à, xu-xu-à.

Veurem muntanyes,
rius i també les valls;
i milers d’arbres
això no ho hem vist mai.

Pugem al tren...

Passem per pobles,
viles i per ciutats;
les mans enlaire
anem dient adeu.

Pugem al tren...

(Àngel Daban)

EL BOLET PETITÓ
Soc un bolet molt petitó
i ensenyo el barret
quan ve la tardor. (2 v.)

Xim-xibirivi-pum
m'agrada la pluja!
Xim-xibirivi-pum
m'agrada el sol! (2 v.)

Soc un bolet molt petitó
creixo sota els pins 
i enmig la verdor. (2 v.)

Xim-xibirivi-pum...

(Jordi Tonietti)


