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EXPOSICIONS I MUNTATGE

Del 2 al 30 de novembre al Centre Cívic 
Onyar
Violència masclista en la parella: 
desmuntem mites?
Aquesta exposició proposa una revisió d’alguns 
mites associats a l’amor romàntic i a la violència 
masclista. Per exemple, desmunta la creença que 
som persones incompletes que necessitem 
buscar-ne una altra per aconseguir la plenitud, 
que s'ha de renunciar a tot per amor, que si algú 
sent gelosia és perquè t'estima o que és 
necessari patir per poder mantenir una relació. 
Alhora, ofereix idees i elements de reflexió per 
transformar aquests mites i creences i avançar, 
així, vers unes relacions lliures de violència 
masclista.
Organitzat pel Centre Cívic Onyar

Del 2 al 30 de novembre a la Biblioteca 
Pública de Girona Carles Rahola 
Dones, violències i gènere
Exposició que ofereix una petita pinzellada sobre 
una temàtica molt actual i punyent que fa 
referència directa als drets i als deures de les 
dones. S'hi explica didàcticament els tipus de 
violència i discriminació que poden patir les 
dones, i s'interpel·la a l'acció i la implicació 
contra les violències.
Organitzat per la Biblioteca Pública de Girona 
Carles Rahola

Del 14 al 28 de novembre 
Ciutats en perspectiva de gènere
Exposició de llibres a la Biblioteca Just M. Casero
Organitzat per la Biblioteca Just M. Casero

Del 20 de novembre a l’1 de desembre
Instal·lació commemorativa del 25 de 
novembre al Centre Cívic Pla de Palau 
Acte de sensibilització de totes les persones 
usuàries del Centre Cívic Pla de Palau i la  
Biblioteca Ernest Lluch respecte a la violència 
que pateixen les dones en tots els àmbits.
Organitzat pel Col·lectiu de Dones en l’Església 
per la Paritat

Del 20 de novembre al 9 de desembre al 
Centre Cívic Barri Vell-Mercadal 
Després de dir prou
Són veus que no es volen escoltar o no 
s'acostumen a escoltar. Són experiències que 
demanen una escolta que fugi del cofoisme, de la 
incapacitat de sostenir la crítica d'allò que està 
passant, que defugi del judici ràpid i estereotipat 
i es deixi traspassar. Són un recordatori de la 
imperfecció que manté viu el desig, el repte per 
transformar els topalls i erradicar-los per 
construir i esdevenir una comunitat de 

restauradors. Una exposició acompanyada 
dels textos originals que es podrà veure pels 
diferents espais del Centre Cívic Barri 
Vell-Mercadal i que parteix del projecte artístic 
comunitari “Veus compartides” del Centre Cívic 
Pla de Palau.
Organitzat per Art-Crea i l’Ajuntament de Girona. 
Impulsat per l'artista visual Raquel Moron.

Del 24 de novembre al 15 de desembre Al 
Centre Cívic Pla de Palau 
Exposició “Veus compartides”
Es tracta d’un projecte artístic i comunitari 
relacionat amb les violències masclistes a 
través de casetes sonores que s’inspiren en 
relats compartits entre dones diverses.  
Organitzat per l’associació Art-Crea i 
l’Ajuntament de Girona, amb el suport de la 
Generalitat de Catalunya

El 28 de novembre de 10 a 14 h al Centre 
Cívic Ter
Exposició fotogràfica “Dones diverses”
L’exposició fotogràfica “Dones diverses” té com 
a objectiu sensibilitzar i conscienciar, i 
visibilitzar-les, sobre les múltiples 
discriminacions que pateixen les dones amb 
discapacitat física i/o orgànica en l’àmbit 
laboral, social i quotidià, especialment en la 
incorporació al mercat de treball. 
Organitzat per MIFAS

Del 4 al 18 de desembre al Centre Cívic 
Pont Major
On habita el masclisme
Exposició fotogràfica en què el fotògraf Joan 
Aureli Martí centra l’objectiu de la seva càmera 
en les diferents violències que pateixen les 
dones, des de la violència física a la violència 
estructural d’aquest sistema social 
patriarcalitzat. I posa el focus en el procés 
d’empoderament de les dones, per tal 
d’afrontar i superar aquestes violències, des 
d’una situació de desavantatge respecte al 
gènere masculí.
Organitzat pel Centre Cívic Pont Major i el 
Col·lectiu de Dones La Cata

CURSOS

Dilluns, 6, 13, 20 i 27 de novembre de 18 a 
18.30 h a Els Químics Espai Jove
Autodefensa feminista (no mixta)
Quatre sessions en les quals aprendre i 
compartir tècniques d’autodefensa des d’una 
mirada feminista. És necessària inscripció. 
Organitzat per Els Químics Espai Jove

ESPAIS DE TROBADA

Tots els dissabtes a partir del 4 de 
novembre al Centre Cívic Santa Eugènia de 
les 17 a les 19 h
Cicles de cures per a dones
Espai obert a dones, per compartir, per donar-nos 
suport, per passar-nos-ho bé, per generar lligams 
estrets basats en la solidaritat, la compartició 
d'experiències, interessos, preocupacions, etc., un 
espai per cuidar-nos on posarem al capdavant el 
benestar de cadascuna de nosaltres, tant 
emocional com físic. 
Organitzat per Diverses 8M Girona en col·laboració 
amb el Centre Cívic Santa Eugènia

DIMECRES 8 DE NOVEMBRE

18.30 h Al Centre Cultural La Mercè
Fars del pensament feminista: d’on venim, 
amb M. Àngels Cabré
M. Àngels Cabré farà un repàs de les principals 
precursores del feminisme, dels fars del camí 
intel·lectual i vital d’aquest moviment. 
Reflexionarà sobre els seus orígens i l’evolució 
que ha seguit fins a l’actualitat.
Organitzat per l’Escola Municipal d'Humanitats de 
Girona

A les 19 h Al Centre Cívic Barri Vell – 
Mercadal
Absència-presència de les dones a les 
obres d'art
Una proposta inclusiva i accessible per 
acostar-se a l’art i a les col·leccions del Museu 
d’Art, des de diverses vessants: l’enginyeria, la 
ciència, la història, les creences, la psicologia i, 
evidentment, també des de l’art. Perquè l’art no 
són només cànons estètics ni coneixements 
tècnics. Són sensacions, reflexions i gaudi.
Organitzat pels Amics del Museu d'Art de Girona

DIVENDRES 10 DE NOVEMBRE 

A les 19 h al Museu del Cinema 
IX Seminari Feminista: “Esport i gènere. 
Reflexions des del feminisme”
Videofòrum amb offside, de Jafar Panahi
Organitzat per CUP Girona
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DISSABTE 11 DE NOVEMBRE

A les 17 h al Centre Cívic Santa Eugènia
Acompanyament feminista i antiracista 
a l’avortament
Dins l’espai de trobada Circuit de cures per a 
dones, conversarem sobre la lluita pels 
nostres drets sexuals i reproductius des 
d’una perspectiva feminista i antiracista. 
Com ens afecta la seva vulneració? Com 
avorten les dones migrades i racialitzades? 
Tenim totes les mateixes garanties? Quines 
estratègies desenvolupem per 
defensar-nos?
Organitzat per Diverses 8M Girona i MIKA – 
Asociación de Sororidad Internacionalista

DIMARTS 14 DE NOVEMBRE

A les 9 h a l’Auditori de Girona 
Commemoració dels 20 anys del Servei 
d'Atenció a les Dones (SIAD)
Organitzat per l’Ajuntament de Girona

DIMECRES 15 DE NOVEMBRE 

A les 18.30 h al Centre Cultural La Mercè
La transmissió de la feminitat: feminisme i 
maternitat, amb Marina Subirats
La feminitat es transmet de mares a filles. 
Aquest és el títol del darrer llibre de Marina 
Subirats (De mares a filles, 2023), que ens 
oferirà una reflexió sobre com el feminisme 
va lligat a la concepció de la feminitat que 
les dones hereten i transmeten.
Organitzat per l’Escola Municipal d'Humanitats 
de Girona

A les 18.30 h al Museu d'Història de 
Girona
Les dones de la fàbrica Grober
L'activitat donarà a conèixer la importància 
de la indústria tèxtil a Girona, i sobretot vol 
preservar i dignificar la memòria de les 
treballadores de la fàbrica Grober, que fou 
durant dècades una de les principals 
indústries de la ciutat. 
Organitzat pel Museu d'Història de Girona

DIJOUS 16 DE NOVEMBRE 

A les 19 h a la Casa de Cultura
IX Seminari Feminista: “Esport i gènere. 
Reflexions des del feminisme”
Quan l'esport és desigualtat 
Organitzat per CUP Girona
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ciència, la història, les creences, la psicologia i, 
evidentment, també des de l’art. Perquè l’art no 
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A les 19 h al Museu del Cinema 
IX Seminari Feminista: “Esport i gènere. 
Reflexions des del feminisme”
Videofòrum amb offside, de Jafar Panahi
Organitzat per CUP Girona

DISSABTE 18 DE NOVEMBRE 

A les 17 h al Centre Cívic Santa Eugènia
Violència de gènere: resistències plurals
Dins l’espai de trobada Circuit de cures per a 
dones generarem un espai per intercanviar 
estratègies i resiliències davant la violència de 
gènere, aportant diferents experiències i 
mirades diverses i resistents.
Organitzat per Diverses 8M Girona i la col·laboració 
d’entitats i col·lectius de dones de diversos orígens 

DIMARTS 21 DE NOVEMBRE 

A les 9 h i a les 11.30 h al Centre Cultural 
La Mercè 
Masculinitat en revisió, nois en acció 
(activitat adreçada a alumant de PTT)
Programa de curtmetratges a favor de 
masculinitats lliures d’arquetips. L’activitat 
proposa el visionat de tres curtmetratges i la 
dinamització d’un debat participatiu amb 
l’objectiu de contribuir a la superació de valors 
com la competitivitat, la violència o 
l’homofòbia alhora que permet imaginar altres 
formes de relacionar-se amb un mateix, amb 
els i les altres i amb l’entorn. Taller a càrrec de 
Fembloc, línia feminista d’atenció i suport 
davant violències digitals. Obert a tothom.
Organitzat pel Servei Municipal d’Ocupació 

A les 18 h a Els Químics Espai Jove
Parlem del 25N
Parlarem de l’origen i context actual del 25N, 
de les violències masclistes en general, de 
com ens afecten i com transformar-les. És 
necessària inscripció. 
Organitzat per Els Químics Espai Jove

A les 17 h al Centre Cívic Pla de Palau
Projecció del documental Neus Català, la 
veu de la consciència  - RAVENSBRÜCK 
(camp de concentració per a dones )
Neus Català va ser presidenta de l’entitat 
Amical de Ravensbrück, creada amb l’objectiu 
de lluitar per la recuperació de la memòria 
històrica de totes les persones que van patir 
captiveri i van morir en aquest camp 
d’extermini nazi. A més, va treballar per la 
creació d’un lloc de trobada i debat perquè 
horrors com aquests, els dels anomenats 
camps de la mort, no es tornin a repetir.
Organitzat pel Col·lectiu de Dones en l’Església per 
la Paritat

DIMECRES 22 DE NOVEMBRE 

A les 10 h a la sala d'actes d’UGT – C. 
Miquel Blay, 1 
La violència masclista té moltes cares  
Taula rodona en què testimonis i entitats 
exposen diferents manifestacions de 
violències masclistes i lectura del manifest.
Organitzat per UGT Girona

A les 18 h a l’Auditori Josep Irla, de 
l’Edifici de la Generalitat de Catalunya
Acte institucional del Dia Internacional 
per a l’Eliminació de les Violències vers 
les Dones
Organitzat pels Serveis Territorials de Girona del 
Departament d’Igualtat i Feminismes de la 
Generalitat

A les 18.30 h al Centre Cultural La Mercè
Hi érem, però no ens veien. Canviar 
l'enfocament i mirar les dones en la història, 
amb Sílvia Planas
Sílvia Planas reflexionarà sobre la presència i 
l’acció de les dones en la història, sobre la 
importància de fer-les visibles i enfocar la 
recerca historiogràfica des de noves 
perspectives, per poder bastir nous relats.
Organitzat per l’Escola Municipal d'Humanitats 
de Girona

DIJOUS 23 DE NOVEMBRE

A les 10 h al passeig Sant Joan Bosco, 1 
(zona IES Narcís Xifra)
Encapsem les violències. A Pont Major 
ens respectem?
Instal·lació artística participativa 
dinamitzada per La Noia del Monyo per 
reflexionar sobre les violències masclistes.
Organitzat per la Comissió de Gènere de Pont 
Major

A les 15 h al carrer Ramon Llull (zona 
Parc Urbà de Salut)
Encapsem les violències. A Pont Major 
ens respectem?
Instal·lació artística participativa 
dinamitzada per La Noia del Monyo per 
reflexionar sobre les violències masclistes.
Organitzat per la Comissió de Gènere de Pont 
Major
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obres d'art
Una proposta inclusiva i accessible per 
acostar-se a l’art i a les col·leccions del Museu 
d’Art, des de diverses vessants: l’enginyeria, la 
ciència, la història, les creences, la psicologia i, 
evidentment, també des de l’art. Perquè l’art no 
són només cànons estètics ni coneixements 
tècnics. Són sensacions, reflexions i gaudi.
Organitzat pels Amics del Museu d'Art de Girona

DIVENDRES 10 DE NOVEMBRE 

A les 19 h al Museu del Cinema 
IX Seminari Feminista: “Esport i gènere. 
Reflexions des del feminisme”
Videofòrum amb offside, de Jafar Panahi
Organitzat per CUP Girona

A les 17.30 h al Centre Cívic Onyar
25N a Girona Est 
Acte reivindicatiu que es farà a Girona Est com 
a mostra de suport a les víctimes de violència 
vers les dones. Primer, les dones dels barris de 
Girona Est llegirem el manifest en quatre 
idiomes i, seguidament, s’encendrà una 
espelma per cada víctima. Per tancar l’acte 
ens recollirem al bar del centre cívic amb un 
micro obert, per poder donar espai a 
reivindicar-nos i acompanyar-nos les unes a 
les altres per mitjà de l’expressió, en format de 
poesia, música, etc.
Organitzat pel col·lectiu de dones VESPA, 
l’Associació per l’Atenció de Serveis i Solidaritat i el 
Centre Cívic Onyar

A les 18 h a L’Estació Espai Jove
Micro obert contra les violències 
masclistes
Amb motiu del 25N L'Estació Espai Jove obre el 
cicle de micros oberts del curs amb una 
proposta centrada en l'expressió artística i a 
destacar la importància de la igualtat de 
gènere i la lluita contra les violències 
masclistes. Vine a passar una tarda d'art, 
reflexió i expressió. La teva veu fa la diferència. 
Hi esteu totes convidades.
Organitzat per L’Estació Espai Jove

A les 18.30 h als Ocine Girona
Projecció i debat del documental No, no 
vull
Projecció i presentació de la pel·lícula sobre 
matrimonis forçats per part de la seva 
directora, Belén Santos i col·loqui amb les 
protagonistes. 
Organitzat per l’Associació Valentes i 
Acompanyades i per la Unitat de Cooperació de 
l’Ajuntament de Girona

A les 19 h al Centre Cívic Ter
Absència i presència de les dones a les 
obres d'art, amb Eugènia Cros
Tenim al cap imatges ben precises, sobretot 
de pintures, de dones exposades als museus, 
com La Gioconda o Mona Lisa, Las Meninas i 
d'altres, però potser ens costaria pensar en 
noms de dones artistes per poder-ne admirar 
l’obra als museus de la nostra ciutat i del 
nostre país, com l'autora d'aquesta pintura, 
Mela Muter, que es pot veure al Museu d'Art de 
Girona. Us proposem un itinerari "en clau de 
dona" a través d’algunes de les artistes dels 
nostres museus, i també un altre d'alternatiu 
de les possibles mancances a reivindicar.
Organitzat pels Amics del Museu d'Art de Girona i el 
Centre Cívic Ter

A les 19 h al Centre Cívic Barri Vell 
IX Seminari Feminista: “Esport i gènere. 
Reflexions des del feminisme”
Violències a l'esport: de les agressions a la 
quimera de la conciliació 
Organitzat per CUP Girona

DIVENDRES 24 DE NOVEMBRE 

A les 18.30 h al Centre Cívic Pla de Palau 
Presentació de l’acció artística 
comunitària 25 N “Veus compartides”
Presentació de l’acció artística comunitària 
“Veus compartides”. Es tracta d’un projecte 
social que s’ha adreçat a dones, 
especialment joves, del barri Pla de Palau de 
Girona i el seu entorn; dones que han patit 
situacions de violència masclista i les volen 
transcendir. En entorns de treball segurs i 
íntims, el projecte ha posat a disposició de 
les participants un equip d’especialistes en 
arts visuals, treball comunitari i psicoteràpia 
familiar i de gènere, per cocrear aquesta 
instal·lació visual i sonora que recull les 
seves experiències.
Organitzat per l’Associació Art-Crea i 
l’Ajuntament de Girona 

A les 19 h al Centre Cívic Sant Narcís
Concert contra la violència masclista
Concert del quintet de jazz gironí Aya & The 
Jumpin' Cats per donar suport al projecte 
Dones supervivents, que promou accions en 
l'àmbit de l'habitatge social per a dones que 
han patit violència masclista.
Organitzat per Col·lectiu de Dones de Sant Narcís 
i Fundació SERGI

A les 18.30 h al Centre Cívic Pont Major
Taller d’autodefensa personal femenina
A càrrec d’Isabel Pino. Inscripcions a través 
de l’agenda web. 
Organitzat pel Centre Cívic Pont Major

DISSABTE 25 DE NOVEMBRE 

A les 11 h al Local Social de Sant Daniel
Matins Lúdics a la Vall de Sant Daniel  
Espai amb jocs de taula familiar amb mirada 
feminista. Omplirem el terra de material 
divers per gaudir del joc lliure i 
desestructurat. Acompanyat també amb 
jocs de construcció i d’enginy. A partir de 2 
anys.
Organitzat per Ludus Mundi i el Centre Cívic Barri 
Vell-Mercadal
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amb el Centre Cívic Santa Eugènia

DIMECRES 8 DE NOVEMBRE

18.30 h Al Centre Cultural La Mercè
Fars del pensament feminista: d’on venim, 
amb M. Àngels Cabré
M. Àngels Cabré farà un repàs de les principals 
precursores del feminisme, dels fars del camí 
intel·lectual i vital d’aquest moviment. 
Reflexionarà sobre els seus orígens i l’evolució 
que ha seguit fins a l’actualitat.
Organitzat per l’Escola Municipal d'Humanitats de 
Girona

A les 19 h Al Centre Cívic Barri Vell – 
Mercadal
Absència-presència de les dones a les 
obres d'art
Una proposta inclusiva i accessible per 
acostar-se a l’art i a les col·leccions del Museu 
d’Art, des de diverses vessants: l’enginyeria, la 
ciència, la història, les creences, la psicologia i, 
evidentment, també des de l’art. Perquè l’art no 
són només cànons estètics ni coneixements 
tècnics. Són sensacions, reflexions i gaudi.
Organitzat pels Amics del Museu d'Art de Girona

DIVENDRES 10 DE NOVEMBRE 

A les 19 h al Museu del Cinema 
IX Seminari Feminista: “Esport i gènere. 
Reflexions des del feminisme”
Videofòrum amb offside, de Jafar Panahi
Organitzat per CUP Girona

A les 11.30 h (primera sessió) i a les 12.30 h 
(segona sessió)
Visites guiades per l’exposició “Veus 
compartides”
Visites guiades per l’exposició de l’acció 
artística comunitària “Veus compartides”. 
Aquestes visites estaran conduïdes per les 
creadores del projecte. 
Les visites seran d’una hora i cal inscriure’s a la 
web de l’Agenda de Girona. 
www.girona.cat/agenda 
Organitzat per l’Associació Art-Crea

A les 11.30 h a la Biblioteca Salvador 
Allende
Hora del Conte. Més enllà del blau i rosa, 
amb Marina Gil
Els colors són colors i les persones són 
persones. En aquesta sessió de contes 
recordarem que les diferències són boniques, 
sempre que ens tractem amb igualtat. Tenim 
històries de noies guerreres, de cavallers amb 
faldilla i de tonalitats que es revolucionen al so 
d'una guitarra.
Organitzat per Biblioteques de Girona

A les 11.30 h al Museu d’Art de Girona
El Museu d'Art  en clau de dona. Visita 
guiada temàtica
Una visita comentada a la col·lecció 
permanent del Museu, que vol posar en valor i 
difondre el paper de la dona al llarg del temps 
i com l'art n'ha estat un reflex. En aquest 
recorregut descobrim les dones que, davant o 
darrere les obres, són presents al Museu i 
reivindiquem les seves històries.
Organitzat pels Serveis Educatius del Museu d’Art

A les 10.30 h al Centre Cívic Santa Eugènia
Dia Internacional per a l’Eliminació de les 
Violències vers les Dones
Espai d’autocures comunitàries, per compartir, 
reflexionar i posicionar-nos sobre les diferents 
violències que patim les dones: violència física, 
psicològica, sexual, obstètrica, econòmica, 
digital, de segon ordre i vicària… Espai obert de 
debat que ens ajudarà a preparar escrits per a 
les 18 h iniciar la marxa plegades cap a la 
manifestació de Girona. 
Organitzat per entitats i col·lectius de dones de 
Santa Eugènia i Can Gibert

A les 12 h a l’avinguda Ramon Folch
Concentració contra la violència envers 
les dones
Performance a càrrec de la Plataforma 
Feminista Gironina i lectura del manifest en 
record de les víctimes i supervivents de la 
violència masclista. 
Plataforma Feminista Gironina

A les 17 h al Centre Cívic Ter
Quina feminista, dinamitzada per Lo 
Relacional
Et convidem a una quina molt especial en 
què reconeixem dones que al llarg de la 
història han fet del nostre un món millor. Un 
espai on fer-les visibles tot jugant, 
relacionant-nos, rient i obrint-nos a conèixer 
nous mons identificant la petjada que han 
deixat en nosaltres. I com a bona quina 
podràs cantar línia i quina i emportar-te 
algun regal. 
nscripcions a l’Agenda de l’Ajuntament de Girona.
Organitzat per grups de dones de l'Esquerra del 
Ter (Associació Dones de l'Horitzó, Associació 
Entre Mans, Grup d'Intercanvi de Labors, Espai de 
les Dones) i el Centre Cívic Ter 

DIUMENGE 26 DE NOVEMBRE 

Tot el dia
Visita a la maternitat d’Elna
Sortida amb autocar de diverses localitats. 
Visita guiada a la maternitat per grups, dinar 
en un restaurant proper i concurs de puntes 
aplicades en la roba de vestir.
Inscripcions al web 
www.puntairesdegirona.cat/botiga
Més informació a puntes@puntairesdegirona.cat
Organitzat per Puntaires de Girona

DILLUNS 27 DE NOVEMBRE 

A les 12 h al Servei Municipal d’Ocupació
Drets laborals de les víctimes de 
violències masclistes
La llei reconeix drets en l’àmbit laboral a 
víctimes de violències masclistes amb 
l’objectiu d’assegurar l’efectivitat de la seva 
protecció i facilitar que rebin l’assistència 
social integral a què tenen dret. En aquesta 
sessió s’oferirà una guia resumida i pràctica 
dels principals drets laborals i de Seguretat 
social que afecten aquest col·lectiu. A 
càrrec de Mireia Montesinos, advocada i 
professora associada de Dret del Treball a la 
Universitat Pompeu Fabra. Obert a tothom, 
especialment perfils tècnics d’orientació 
laboral, recursos humans o serveis socials.  
Organitzat pel Servei Municipal d’Ocupació 



ESPAIS DE TROBADA

Tots els dissabtes a partir del 4 de 
novembre al Centre Cívic Santa Eugènia de 
les 17 a les 19 h
Cicles de cures per a dones
Espai obert a dones, per compartir, per donar-nos 
suport, per passar-nos-ho bé, per generar lligams 
estrets basats en la solidaritat, la compartició 
d'experiències, interessos, preocupacions, etc., un 
espai per cuidar-nos on posarem al capdavant el 
benestar de cadascuna de nosaltres, tant 
emocional com físic. 
Organitzat per Diverses 8M Girona en col·laboració 
amb el Centre Cívic Santa Eugènia

DIMECRES 8 DE NOVEMBRE

18.30 h Al Centre Cultural La Mercè
Fars del pensament feminista: d’on venim, 
amb M. Àngels Cabré
M. Àngels Cabré farà un repàs de les principals 
precursores del feminisme, dels fars del camí 
intel·lectual i vital d’aquest moviment. 
Reflexionarà sobre els seus orígens i l’evolució 
que ha seguit fins a l’actualitat.
Organitzat per l’Escola Municipal d'Humanitats de 
Girona

A les 19 h Al Centre Cívic Barri Vell – 
Mercadal
Absència-presència de les dones a les 
obres d'art
Una proposta inclusiva i accessible per 
acostar-se a l’art i a les col·leccions del Museu 
d’Art, des de diverses vessants: l’enginyeria, la 
ciència, la història, les creences, la psicologia i, 
evidentment, també des de l’art. Perquè l’art no 
són només cànons estètics ni coneixements 
tècnics. Són sensacions, reflexions i gaudi.
Organitzat pels Amics del Museu d'Art de Girona

DIVENDRES 10 DE NOVEMBRE 

A les 19 h al Museu del Cinema 
IX Seminari Feminista: “Esport i gènere. 
Reflexions des del feminisme”
Videofòrum amb offside, de Jafar Panahi
Organitzat per CUP Girona

A les 15.30 h al Servei Municipal 
d’Ocupació
Taller d’autodefensa digital feminista
Les violències digitals són un fenomen creixent 
i d’abast mundial. En aquest taller s’explicaran 
els aspectes clau de les violències de gènere 
en entorn digital per poder identificar-les i 
entre l’ecosistema en què es produeixen. 
Alhora, s’adquiriran estratègies i eines 
d’autodefensa i s’abordaran idees clau per 
identificar i donar respostes a aquesta 
violències.
Organitzat pel Servei Municipal d’Ocupació

A les 18 h a la Biblioteca Pública Carles 
Rahola 
Movent el vers, prevenir les violències de 
gènere
El col·lectiu feminista Lo Relacional ens 
convida a reflexionar sobre les violències de 
gènere. Basat en cinc temàtiques 
(desigualtats de gènere, diversitat, plaers, 
feminismes i utopies) a partir de dinàmiques i 
des d’una perspectiva interseccional es 
construirà un mural col·laboratiu.
Organitzat per la Biblioteca Pública de Girona 
Carles Rahola

DIMARTS 28 DE NOVEMBRE 

De les 10 a les 14 h al Centre Cívic Ter
Dona i discapacitat: vulnerabilitat 
augmentada 
Jornada dins del marc del Dia Internacional de 
les Persones amb Discapacitat, enfocada a la 
cura (d'una mare amb discapacitat o d'una 
mare que té fills amb discapacitat). Amb quins 
hàndicaps es troba, quines dificultats té 
diferents de la resta de mares. Constarà d’una 
ponència, una taula rodona i un espectacle de 
dansa, amb una pausa per prendre un cafè; i 
inclourà l'exposició fotogràfica “Dones 
diverses” que ens proporciona l'entitat ECOM 
de Barcelona. Inscripcions al web de Mifas.
Organitzat per MIFAS

DIMECRES 29 DE NOVEMBRE 

A les 18.30 h al Centre Cultural La Mercè
Les dones en un món encara patriarcal: 
present i futur, amb Alba Alfagerme
La realitat social mostra diàriament la cara 
més dura del masclisme i el model patriarcal. 
Alhora, el feminisme pren força de forma 
àmplia. Alba Alfagerme situarà el moviment 
feminista en la realitat actual i en el dia a dia 
de la nostra societat.
Organitzat per l’Escola Municipal d'Humanitats de 
Girona

DIJOUS 30 DE NOVEMBRE 

A les 19 h a la Casa de Cultura
IX Seminari Feminista: “Esport i gènere. 
Reflexions des del feminisme”
Eduquem o no, per la igualtat en l'esport?
Organitzat per CUP Girona

DIVENDRES 1 DE DESEMBRE 

A les 10 h a CCOO – C. Miquel Blay, 1, 5è
El paper de CCOO davant l’assetjament 
sexual a la feina
Presentació de l’Observatorio del Acoso 
Sexual de CCOO, del projecte Porta violeta 
de CCOO de Catalunya i dels protocols de 
prevenció i abordatge de l’assetjament 
sexual i per raó de sexe. Cal inscripció a 
girona1@ccoo.cat.
Organitzat per CCOO


