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EDITORIAL

50 anys transformant
la ciutat industrial

Sergi Font i
Regidor de Transicié Ecologica i Area urbana

Quan els emprenedors del s.XIX buscaven on instal-lar
les seves industries la Séquia Monar era un imant: ge-
nerava l'energia hidraulica necessaria per poder moure
la maquinaria pesant. Les fabriques es van apil-lar resse-
guint la séquia i van crear un paisatge urba propi amb les
sirenes que marcaven els torns, el soroll de les maquines
téxtils o les cases i carrers que anaven creixent al seu vol-
tant. Els noms de les fabriques van esdevenir referénci-
es per ubicar la ciutat: la Marfa, la Farinera Teixidor, la
Gerundense, la Grober o la Central del Moli entre d'altres.

Aquest 2026 han comencat les obres per rehabilitar el
taller de la Marfa, un dels tltims espais pendents de la
primera fabrica téxtil que va arribar a Girona el 1819. L'es-
pai, que durant més de cent anys permetia el manteni-
ment continu de la maquinaria sense aturar la produc-
cio, s'obrira a la ciutadania i a I'entorn, com ja ha passat
amb la resta de la fabrica. La Fabrica de filats de cot6 de
Santa Eugénia de Ter ha conservat la mateixa estructura
pero s’ha convertit en un equipament cultural de primer
ordre amb un centre de formacié musical referent a nivell
europeu, una biblioteca imprescindible i espais destinats
a punt de trobada i comunitat pel barri i la ciutat.

Amb el temps les industries han anat abandonant la ciu-
tat perqué han tancat o han desplacat la produccio. Pero
el qué ha quedat son aquelles cases i carrers i sobretot
un caracter propi vinculat a I'antiga industria. Moltes ve-
gades també han deixat l'edifici que ocupaven i amb ell
s’han obert oportunitats per a Girona. Les transformaci-
ons urbanes que van provocar quan van obrir les indus-
tries també les han provocat quan han tancat.

Sempre és positiu conservar el patrimoni arquitectonic
de la ciutat. En el cas de la Marfa, les destil-leries Regas
o Gerunda de Pont Major o bé la Farinera Teixidor s’ha
pogut fer, pero en altres casos no ha estat aixi. Quan
I'edifici industrial s'enderroca és important deixar cons-
tancia d'aquesta memoria industrial i col-lectiva.

Els edificis dels Quimics conserven només la xemeneia
de 56 metres per recordar que l'espai va ser la seu d'In-

dustrias Quimicas y Tartaricas durant més de seixanta
anys. El 2024 també s’hi va instal-lar una reixa moder-
nista de l'edifici original i una placa que recorda els setze
treballadors de la fabrica acomiadats el 1962, fet que va
provocar una lluita obrera inédita durant el franquisme.

La fabrica Grober, una de les més simboliques i que
donava feina a més de mil persones, manté la seva
memoria a través de plaques commemoratives i del
nomenclator de la ciutat. Al conegut carrer Grober
s'hi ha sumat el 2025 els jardins de les Obreres de la
Grober, un homenatge a la majoria de la plantilla - més
del 75%- que eren dones, i a les dures condicions de
treball a la fabrica de botons, cordons, betes i fils.

Altres espais de la ciutat també han tingut industries refe-
rents i actualment s’han reconvertit en habitatges o espais
publics. Es el cas de la fabrica de sabo Pagans del carrer
Migdia, la foneria Alberch o la fabrica de maquinaria in-
dustrial de Can Batlle que s’han transformat en habitatge
i parcs publics, la fabrica de paper continu I'Aurora a Pont
Major o la Carnica Gerunda de I'Avellaneda on ara hi se-
gueix I'is comercial, la ferroviaria M.Z.A. ara transformada
en l'escola Cassia Costal, 0 més recentment els diposits
de la Campsa a Sant Narcis ara espai public i equipament.

Canviar els usos de les antigues fabriques segueix es-
sent una necessitat en una ciutat com Girona des que
el 1978 es va enderrocar la Grober. Actualment hi haen
procés de rehabilitacid I'antiga fabrica Simon del car-
rer Barcelona que passara a ser el futur institut Ermes-
senda. La resta de naus del mateix carrer, que havien
sigut la seu de foneries o industries de pernils dolgos
estan destinades a futurs habitatges i comercos. Tam-
bé la fabrica de radios i equips de so Optimus, una de
les ultimes dins el teixit urba gironi que deixara pas a
nous habitatges desplagant la seva seu.

| la propera gran transformacio sera la de l'actual fabrica
Boadas de Pont Major, on es preveu la construccié d’'ha-
bitatge, un equipament i espai public per a la ciutadania.
| de cara al futur, caldra repensar tot I'espai del Mas Xirgu.

Els darrers cinquanta anys Girona s'ha transformat graci-
es a moltes de les fabriques que han anat tancant. Aquest
procés segueix obert i es fa necessari mantenir la memoria
dels espais que han creat la identitat de la Girona actual.
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CARTES A L'ALCALDE

Cartes al’alcalde

Pere Heras i Montal

Maria Rosa Pié Pont

Benvolgutsenyoralcalde de I'Ajuntament de Girona:

Avui crec que hauriem de parlar de les molt enri-
quidores trobades que estem portant a terme el
Consell Municipal de la Gent Gran amb el Consell
Municipal d’Infants i el d’Adolescents, I'any passat
es va iniciar amb molt bona acollida per totes les
parts, inclus amb la participacié de la mainada i la
joventut a la Festa de la Gent Gran que es celebra
a I'Auditori. Aquest curs continuen les trobades i
s’han ampliat amb la participacio del jovent a un
programa de Radio Girona FM, emissora municipal.

També hem d’agrair a I’Ajuntament que vosteé presi-
deix I'organitzacio i patrocini de la Festa de la Gent
Gran, que aquest any tindra lloc al Teatre Munici-
pal el 16 de juny i amb un format diferent al dels
anys anteriors. A vegades costa assimilar els canvis
i estem molt acostumats a un muntatge en qué les
diferents associacions de gent gran tenien un gran
protagonisme a dalt de I'escenari. Esperem que el
nou format aconsegueixi tant d'éxit com |'anterior
que omplia I'’Auditori cada any, tant com molts anys
enrere quan es feia al Teatre Municipal també s’ha-
via emplenat tot I'aforament.

Moltes gracies.

Salutacions molt cordials.

Benvolgut Sr. Lluc Salellas, alcalde de Girona.

Sempre és agradable poder comunicar-se amb vos-
té i exposar les nostres opinions, queixes i també
les coses bones de la nostra Ciutat.

Girona ha canviat moltissim amb el turisme, i té
coses positives i d'altres que porten problemes per
als ciutadans; és complicat trobar la mesura amb
tot, les coses passen molt de pressa i se n'afegeixen
d‘altres... Es un cercle que no té aturador.

El problema és la manca d'educacid i civisme; tot
seria possible si es compleixen aquestes normes.
Primerament, recalcaria la quantitat de ciclistes
forasters que per algun motiu s’han enamorat de
Girona, sembla que és la ciutat escollida per fer tro-
bades i excursions per tot el seu entorn. Aquests
ciclistes potser no serien els més incivics, pero si
que afecta directament els lloguers i la compra de
pisos sobretot al Barri Vell.

Les persones que vivim en aquest barri ens trobem
que els nostres veins son «forasters», gent que ve-
nen per uns dies i mai coneixes: ni parlen perqué
no ens entenen, ni saluden. Hi ha agéncies que es
dediquen al lloguer temporal de pisos, un negoci
que s'hauria de controlar i prohibir en molts casos.

No tenir «veins» al costat de casa és dificil d'accep-
tar, personalment puc donar fe d’aquesta situacio.
A part s'esta perdent la relacio humana amb veins,
amics i amistats de tota la vida, amb qui parlar i
compartir les coses familiars i de ciutat.

Per molts turistes que vinguin... Hem de mantenir
els nostres costums, establiments, botigues i fins i
tot restaurants de la nostra cultura catalana. Amb
aixo no vull dir que alguna cosa es pugui afegir,
pero sense anul-lar les nostres i donar preferent-
ment més facilitats a la nostra gent.




GIRONA CIUTAT

El Consell de 1a Gent Gran de les
comarques gironines informa
LES NOSTRES REIVINDICACIONS AL PARLAMENT DE CATALUNYA

Joan Miro Ametller

L’'Associacid Intercomarcal de Consells de la
Gent Gran de la vegueria de Girona presenta
al Parlament de Catalunya (Comissio de Drets
Socials i Inclusié) una proposta per millorar
les prestacions de la Llei de Dependéncia,
que, a la comissio, obté el suport unanime
dels partits.

El dia 26 de novembre, representants de I'’Associ-
acio de Consells de la Gent Gran de Girona es van
desplacar al Parlament de Catalunya per presentar
una proposta de resolucié destinada a millorar les
prestacions recollides en la Llei de Dependéncia.

La iniciativa neix de la necessitat urgent de refor-
car els recursos i garantir una atencié digna a les
persones en situacido de dependéncia i a les seves
families. Va ser exposada davant la Comissio.

Es va presentar una proposta de resolucié per la
seva valoracio i també un total de més de 6000 sig-
natures recollides a la demarcacio de Girona, a qui
agraim molt sincerament el seu suport.

Tots els grups parlamentaris (a excepcid del Grup
Mixt i Vox que no hi eren presents) van manifestar
el seu suport favorable a les propostes presentades,
reconeixent la importancia d'abordar les mancan-
ces actuals del sistema i d'impulsar millores que
permetin una cobertura més eficient, justa i adap-
tada a les necessitats reals de la ciutadania, que
resumim en els segilients punts:

- Adoptar mesures urgents per reduir els termi-
nis de resolucio del PIA.

«  Corregir els desequilibris territorials.

+  Reduir temps d'espera per accedir

placa residencial.

a una

«  Millorar i ampliar I"atencio domiciliaria.

«  Millora i reconeixement les condicions laborals
dels treballadors.

« Impulsar noves formules d’habitatge i convivéncia.

« Impulsar amb urgéncia una planificacio estrate-
gica de futur.

Des de I'Associacié de Consells valorem molt positi-
vament aquest consens politic i confiem que aquest
pas es tradueixi en accions concretes ben aviat. Con-
tinuarem treballant de manera activa per assegurar
que la dependéncia sigui atesa amb els recursos,
l'agilitat i la dignitat que mereix.




CIUTAT VIDA ASSOCIATIVA

Vida associativa

Associacio de la Gent Gran de Pedret

Tanquem de nou trimestre i any.

Hem iniciat un nou curs consolidant noves propos-
tes de cursos que vam temptejar el curs passat. El
nou grup de Balls En Linia Iniciacio dels dijous al
mati s’ha consolidat, mentre els de dilluns a la tarda
(Grup 1i 2) segueixen amb |'éxit de sempre. Tam-
bé s’ha mantingut el curs d'Estirament i flexibilitat
qgue ja va tenir molt éxit el curs passat. També hem
estrenat dos cursos: loga Kundalini, els dilluns al
mati, i Practica Meditativa, els dimarts a la tarda.

Per les activitats especials i festivitats hem tingut tam-
bé novetats. Hem consolidat les sortides al teatre, amb
el gran exit que va tenir la sortida per anar a veure Mar
i Cel I'any anterior. Aquest trimestre, socis i socies van
poder gaudir de I'obra Pel Davant i Pel Darrera al Tea-
tre Borras, amb molts riures i diversio. Esperem poder
seguir gaudint de la cultura aquest 2026 entrant.

També vam provar de canviar el format de la casta-
nyada. Enguany hem comptat amb un castanyer pro-
fessional, Ramiro, que ens ha fet unes castanyes bo-
nissimes i uns moniatos suculents per acompanyar.
Ho vam gaudir moltissim, i en molt bona companyia.

Quan a activitats nadalenques seguim explorant els
mercats de Nadal de la Catalunya nord, enguany, a
Narbona, on vam descobrir el que és un dels mer-
cats de Nadals més emblematics i carismatics. | pel

Rosa Maria Amargant

berenar, vam optar per canviar una mica el format i
vam comptar amb un espectacle de Karaoke de “La
Banda de Camés”; una molt bona descoberta. Tot
seguit vam fer un bon berenar i després la banda
ens va amenitzar un ball on socies i socis van poder
moure lI'esquelet a ritme de bona musica.

Com a ultima novetat, conjuntament amb l'associa-
cio de fotografs amateurs de Girona, vam organitzar
una exposicio fotografica amb vistes inédites i origi-
nals de la nostra ciutat. Fotografies que ens van sor-
prendre i ens van oferir mirades uniques de Girona.

Molt contentes doncs d'aquest inici de curs i final d'any.
Hem fet coses noves i la majoria han anat molt bé.

“Mirades de Girona”, una exposicio
fotografica al Centre Civic de Pedret

Entre els mesos de novembre i desembre vam
tenir l'oportunitat d'exposar al Centre Civic de
Pedret la mostra fotografica Mirades de Girona,
un projecte col-lectiu que neix de la nostra pas-
sié per la fotografia i per la ciutat de Girona.

A través de les imatges, vam voler mostrar di-
ferents espais, detalls i atmosferes de la ciu-
tat, combinant indrets emblematics amb racons
menys coneguts, i oferint una visié diversa i sensi-
ble del territori.

Agraim al Centre Civic de Pedret la confianca i
el suport, aixi com a totes les persones que han
visitat I'exposicido i han compartit amb nosal-
tres aguesta experiéncia.

AGFA - Associacié Gironina de Fotografia.
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Esplai de Gent Gran de Sant Narcis

Hola a tots, socis, veins i amics.

Els qui formem la junta de I'Esplai de la Gent Gran de
Sant Narcis ens sentim molt contents i satisfets de com
funcionen tots els cursos i les activitats que oferim als
nostres socis. Les excursions mensuals sén tot un éxit i
les obres de teatre que oferim sovint, totalment gratui-
tes, també. Tot i aix0, no son ni de lluny totes les que po-
driem programar si poguéssim tenir el Teatre del Cen-
tre més vegades lliure. Pero, com que és un molt bon
teatre, petit i acollidor, té tantes sol-licituds que sempre
és un dilema poder disposar d'una tarda lliure.

Jo em pregunto, i penso molts cops, que al barri de Sant
Narcis, al costat de la nostra parroquia, tenim el Teatre Par-
roquial, on durant anys hi vam poder veure cinema, teatre
i concursos de cango, i on no fa tants anys tambeé s'hi feien
els Pastorets. Em diuen que encara actualment alguna as-
sociacio de joves hi fa alguna activitat els dissabtes, i crec
que és una pena que no es pogués renovar i posar al dia
un espai tan emblematic del barri. Jo ignoro com funcio-
nen aquestes coses i, a més, la nostra parroquia no crec que
pogués correr amb totes les despeses que aixo representa.

Tere Delgado Padrosa

Pero, si el nostre Bisbat i I'Ajuntament s’ho miressin amb
bons ulls, aquest seria un lloc fantastic on els joves i les
persones grans del barri poguessin gaudir fent activitats,
encara que fos només per al barri. No us sembla que seria
una bona obra? No voldria haver molestat ningu, pero, si
van passant els anys i no es repara, a la llarga es perdra.

Us vull recordar que ja tenim a la venda I'excursio llar-
ga del mes de setembre i que cada mes s’hi van posant
uns diners per tenir-la pagada el mes d'agost.

Que tinguem tots una felic Setmana Santa.

Associacio de la Gent Gran de Montilivi

A principis del curs 2025/2026 es va organitzar
una exposicido amb alguns treballs manuals com
ara: mitja/ganxet, punt de creu i frivolité, durant
aquells dies hi va haver moltes persones interes-
sades en aquests tipus de treballs que requereixen
molta paciéncia i dedicacié. L'afluéncia de persones
va ser molt nombrosa, mostrant signes d’admiracid
i de reconeixement pel resultat de les diferents pe-
ces que estaven exposades.

Enguany en la foto il-lustrativa hi ha el grup de punt
de creu, encapcalat per les monitores, Antonia Ale-
gre i Rafaela Ruiz, en aquest taller es poden veu-
re tovalloles en diferents motius, camins de taula,
guadres: amb la Catedral de Girona, una pilota amb
I'escut del Girona Club de Futbol, i daltres temes ...

Dolors Estaiol Pibernat

Des d'aqui les volem encoratjar per seguir endavant
amb lasevaimaginacidiacabar tots els seus projectes.
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Associacio de Gent Gran
La Unio del Pont Major

Durant el 1r trimestre de 2026 a La Unié hi ha hagut
un bon ritme d’activitats:

El mes de gener hi va haver ball el dissabte 10 amb
Quim Coll i el dissabte 24 amb David Casas, sem-
pre a les 5 de la tarda.

El febrer va ser especial doncs, vam celebrar el Dijous
Gras que finalment va ser el “Divendres Gras” degut a
les incleméncies del temps, el dia 13 i la festa va con-
sistir en un complet berenar amb coca de greixons,
acabant amb un magnific espectacle de magia.

Les sessions de ball van ser els dissabtes 14 amb
Carles Ribas i el 28 amb Quim Coll

Tot just comencat el mes de marc i en el marc del
Dia de la Dona Treballadora (8 de marc), el dissabte
7 a les 6 de la tarda va haver-hi la representacio de
I'obra de teatre “Estrés” activitat organitzada con-
juntament amb l'associacio de dones La Cata. El ball
del dissabte 14 va ser amenitzat per David Casas.

Josep M2 Castanyer Darnés

S’han mantingut a bon ritme les activitats de gim-
nastica cada dilluns que es prolongaran fins al 23
de mareg.

Continuen els tallers d'informatica cada dilluns
de 5a2/4 de 7 i de memoria cada dimarts de 2/4
de 4 a 2/4 de 5, sense oblidar el tradicional Bin-
go que es juga el dimecres de cada setmana amb
bona concurréncia.

Associacio de Pensionistes i Jubilats de Taiala

A l'activitat de ganxet que es realitza al ca-
sal d'avis de Taiala s’ha fet com a proposit
realitzar un arbre de Nadal amb peces fe-
tes a ma.

Tot aix0 es va dur a terme amb l'ajuda de
les meves companyes, amb molta il-lusio i
tot plegat per decorar el nostre espai del
casal del jubilat.

Feia tant de goig, que la gent que venia al
centre, ens felicitava.

Maria Dolores Rodriguez
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Associacio de Jubilats i Pensionistes

de Vila-roja

L'Associacio de Jubilats i Pensionistes de Vila-ro-
ja (Ajip) va comencar l'any 1988. Esta ubicada al
Centre Civic Onyar, al canto del CAP i darrere del
Pavello Poliesportiu Municipal de Vila-roja, on es
celebren competicions molt importants. Es una
zona molt ben comunicada mitjancant la linia L6
d'autobusos i esta envoltada de zona verda.

L'edifici té aparcament tancat on es poden deixar els
vehicles, mentre es realitzen activitats, cursos, tallers.

L'any 2025 la nova junta es va fer carrec del funcio-
nament de l'associacio, on es varen fer 134 socis (14
més que l'anterior any). | des del juliol fins a final
de lI'any s’han fet i programat moltes activitats. Des
d’'una excursio als Jardins de Sta.Clotilde, Venda de
Loteria, Rifa d’'una panera, Quina Nadalenca, Casta-
nyada, Curs de Joies de Porcellana amb la tallerista
Angie Codinach (11 sessions d'1th30"). | per Nadal,
la companyia “La Cuca de LIum” va representar una
obra molt divertida anomenada “Aiii La vida”, rebu-
da amb molt d'éxit.

Durant tot el Nadal i part de gener hem tingut una
exposicio d'un Pessebre amb maquetes, enllume-
nat i figures nadalenques fabricades pel Sr. Ricardo
Franqueira, vei de Vila-roja. Les ha cedit desinte-
ressadament per gaudir d'aguestes obres d'art, per
la qual cosa li volem donar les gracies.

| el que la Junta creu que és el millor assoliment, és
la Inauguracio de la Cafeteria (Servei Soci) el pas-

Mercé Rodriguez

sat 24 d'octubre, amb un aforament complet de la
major part dels socis i també no socis. La regidora
Gemma Martinez va venir a recolzar-nos i col-labo-
rar amb uns detalls que vam repartir entre tots els
assistents. Gracies.

El Servei al Soci funciona tots els dies a la tarda
de les 16h a les 19h amb preus molt assequibles.
Convidem a tothom que vingui a fer una visita i
gaudeixi d'un bon café amb bona companyia. Es
fan partides de cartes i també ens engresquem a
jugar al parxis, domind i altres jocs de taula. Volem
agrair a tots els socis i no socis, personal del centre
civic i direccio, pel seu recolzament des del principi
d'aquesta nova etapa.

L'Associacio esta programant una nova excursio a
I'’Arbds, on gaudirem una calcotada il-limitada i carn
a la brasa el proper 14 de marg. A l'abril (dia 20) riu-
rem i ens ho passarem genial amb un Bingo de Pri-
mavera i durant tot I'any un divendres al mes, canta-
rem amb una sessio de Karaoke, que acompanyarem
amb pinxos a 1,50€ i beguda que oferirem des del
Servei Soci. Tenim previst que el Curs de Joies de
Porcellana es torni a programar, ja que els anteriors
participants ho demanen. Segons demanda oferirem
Tallers de Maquillatge, Cuina Saludable, Taitxi.

| no ens podem oblidar del Servei de Perruqueria,
que oferim des de l'associacio amb la Maria Senci-
anes, molt professional.

Tenim moltes ganes de fer coses pels socis, pero
també volem que tothom conegui tot el que oferim.
Es un entorn tranquil i obert a tothom, és un cen-
tre adaptat per a totes les necessitats i distribuits
amb sales polivalents. Envoltat de zona verda per
tot arreu i parcs infantils. Disposa d'un aparcament
tancat i el millor de tot és que la gent que viu, pas-
seja i participa, TTENGANXA per la seva dedicacio,
amabilitat i predisposicio a col-laborar sempre en
I'’Associacio de Jubilats i Pensionistes de Vila-roja.

ESTEU CONVIDATS A CONEIXER-NOS
| REPETIREU DE SEGURYiii




CIUTAT VIDA ASSOCIATIVA

Associacio de Gent Gran de Sant Daniel

Bé... Ja hem passat l'estiu! Tornem a comencar un
nou curs, el 25/26. L'hem iniciat amb els tallers que
tenim programats, com son el taller de fusié del vidre,
amb una bona participacio, i els tallers de macramé
i de puntes al coixi, que tenen una bona acceptacio.

Un cop al mes tenim un espai de tertulia, que ano-
menem, “De qué parlem?”

Joan Balbi Ribas

Continuem gaudint de les caminades que setma-
nalment ens prepara el Sr. Emilio. Ens passegem
per diferents indrets de la Vall i de I'entorn, amb
molt bona participacio.

Com és costum per les fires de Sant Narcis, molta gent
fem un berenar i una bona castanyada i, sense donar-
nos-en compte, arribem a Nadal i al final de mig curs.

Vam acabar aquest periode amb una bona torronada.
Passades les festes nadalenques, tenim molt a prop
I'any 2026 per continuar amb les nostres activitats.
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Associacio de Gent Gran de Santa Eugénia

Activitats realitzades

Des de la publicacio de la darrera revista d"'El Rou-
re, I'Associacio de Gent Gran de Santa Eugénia ha
realitzat un munt d'activitats fora de les que podri-
em denominar quotidianes.

Ja pels volts de fires una de les activitats que va
ser molt valorada va ser |'assisténcia al Teatre Tivoli
de Barcelona per veure I'obra de teatre musical “El
Fantasma de la Opera”.

Iniciant el periode de Fires de Girona, vam comen-
car un mes de novembre ben atapeit amb una xer-
rada sobre testaments i heréncies que pel nombre
d’assistents va demostrar ser un tema de gran inte-
rés. Va anar a carrec de lI'advocat Marius Mora. Als
pocs dies una altra xerrada de la Subdelegacio del
Govern sobre la possibilitat d'obtencio del certificat
digital i poder portar el DNI al mobil.

No podia faltar en aquestes dates, la tradicional Cas-
tanyada, amenitzada per I'artista Susanna de Xanadu.

Jordi Sirvent

A finals de novembre va tenir lloc una excursio al
Baix Emporda, amb visita al museu del Suro de Pa-
lafrugell i al Far de Sant Sebastia.

A inicis de desembre vam gaudir amb la preséncia
d'un grup dalumnes de lI'escola Mas Masso6 de Salt
gue ens van oferir un conjunt de representacions te-
atrals que ells mateixos havien preparat. També per
aquestes dates varem col-laborar conjuntament amb
el CAP de Can Gibert a la campanya de vacunacio de
la gripila Covid per a les persones que ho volguessin.

Ja en les dates prévies al Nadal es va celebrar el
també ja tradicional berenar de Nadal, amb sorteig
de paneres. Va amenitzar el ball La Banda de Ca-
mos. Ja per finalitzar I'any un grup d'associats van
assistir a I'’Auditori de Girona al Concert de Nadal,
per l'orquestra Simfonica del Vallés.

Per iniciar bé l'any ens
vam trobar per a la Qui-
na de Reis, amb sorteig
d'importants premis.

Durant el mes de gener va
tenir lloc un acte que ja
s’ha convertit en tradicio-
nal, com és el dinar a I'Es-
cola d'Hostaleria, fet que
es repeteix al mes de marg.

Per finalitzar el conjunt d'actes realitzat durant aquest
periode destacar I'excursié amb calcotada a la Vajol,
recordant fets esdevinguts al final de la guerra civil.
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CIUTAT VIDA ASSOCIATIVA

Associacio de Jubilats i Pensionistes

de Can Gibert del Pla

S’han acabat les festes de Nadal i el Centre ja torna
a estar en plena activitat, aquest Centre es va crear
I'any 1996 com a Ass. de Pensionistes de Can Gibert

Antiga fabrica de mosaics Julia

El barri de Can Gibert es va edi-

Maria Sunyer

del Pla, i el va fundar el Sr. José Martinez Puente, que
va ser el seu primer president, i es va fer amb la finali-
tat que la gent gran del barri tingués un lloc on poder
anar a passar les tardes prenent un café i jugant a
jocs de taula cartes, domind, parxis etc. Actualment
només es fan les partides de bingo a las tardes, amb
un grup de senyores... Els cursos de gimnastica, se-
villanes, etc continuen els matins de dimarts a diven-
dres, tots tenen molta demanda, pero n'hi ha un que
agrada molt i té molt exit és el de Ballem Juntes, té
molta demanda, cada dia s'apunta més gent.La veri-
tat és que estem molt contents que tot vagi aixi es la
persona idonia de bé. De moment es van fent socis
nous i aixo és molt positiu.

ficar en una plana de camps de
conreu. Als 1960 es varen co-
mencar a edificar els blocs de pi-
sos que avui dia formen el barri,
poques empreses estaven instal-
lades en aquest espai, una que hi
havia molt coneguda era Mosaics
Julia. Aquesta empresa estava si-
tuada a prop de la carretera que
anava de Girona a Salt, avui dia

coneguda com Passeig d'Olot i
fabricava mosaics i rajoles per la
construccio, i en proveia per tota
la comarca i més, avui encara en
els nostres pisos els mosaics i ra-
joles son d'aquesta empresa.

Aquesta empresa va estar activa
fins que degut a la pols que feia
en fabricar les rajoles i el soroll
i que cada vegada es construien
meés pisos i la fabrica quedés al

mig dels pisos va fer que Mo-
saics Julia, es traslladés al poble
de Bon Mati.

El 30 de Marcg del 1998 es varen
dur a terme els treballs d'enderroc
de la fabrica i en el seu lloc varen
construir els pisos Urbis, un gran
conjunt d’habitatges i espais de
comerc conegut per la seva cons-
truccio de forma corbada que es
diferéncia de la resta de edificis.
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Associacio de gent gran del Barri Vell - Mercadal

QUINA DE NADAL

« Rigo Carns i Embotits
- Novavenda Super Mercats de Qualitat
- Eximenis Cafeteria Restaurant

« Restaurant Blanc
(Hotel Ciutat de Girona)

Maria Rosa Pié Pont

+  Jugueteria La Carpa
« Copisteria Neus

- Perruqueria Lidia

« Jugueteria Zeppelin

Un agraiment per els comercials del Mercadal que varen col-laborar en la quina de Nadal del nostre esplai

EXCURSIO A VALLS A MENJAR CALCOTS | VISITA AL MUSEU DE PAU CASALS

El dia 5 de febrer com cada any varem anar a Tar-
ragona per menjar calcots a una Masia de Valls. A
I'excursio també estava programat visitar el Museu
de Pau Casals i Defillo; ( 29 de desembre 1876 Baix
Penedeés- 22 octubre 1973 -96 anys ) que esta ubi-
cat a la platja de Sant Salvador al Vendrell. La casa
vora al mar conegut com la Vila-Casals, ofereix un
entorn patrimonial unic amb un jardi neoclassic,
just davant del Passeig Maritim.

La casa Museu va ser segona residéncia de Pau Ca-
sals i conserva I'ambient original on el violoncel:lis-
ta es va retirar per descansar i compondre, reflec-
tint el seu llegat huma i musical.

— (=R T
e

Pau Casals va fer, el seu faméds discurs «kamb Cata-
la» a ('ONU Nacions Unides) a Nueva York el 1971.
Va ser un parlament emotiu i improvisat on va de-
fensar la Pau, la democracia i la identitat catalana,

celebrant les seves arrels, la naturalesa i interpre-
tant «El cant dels ocells.» un simbol de la seva terra
i de la Pau. Punts clau del seu discurs i context:
(Soc catala) destacant que Catalunya havia estat la
nacio més gran del mon i tenia el primer parlament,
molt abans que els d’Anglaterra.

«El cant dels ocells» de Pau Casals és considerat la
«musica de la pau» perqué el mestre la va convertir
en un himne universal a I'exili després de 1939 com
a simbol de nostalgia, llibertat i pau per a Catalunya.

Després d'aquesta visita tan especial del Museu va-
rem anar al restaurant de Valls a menjar els calcots,
va ser un apat molt esperat i amb molta alegria, que
cada any repetim i mantenim aquest dia tan especial.

La convivéncia és important i la relacio amb els
amics sempre és positiva.
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LA FESTA DE LA DONA EN EL NOSTRE ESPLAI DEL MERCADAL

El divendres, dia 6 de marg es va
celebrar el «Dia de la Dona» en
el nostre esplai, les nostres es-
pecta-tives eren fer-ho a la Placa
Jordi de Sant Jordi per la major
capacitat de gent que acostuma
a venir en les nostres festes, pero
pel prondstic del temps es va fer
a la sala Isabel Oliva.

Maria Jesus Comellas Carbo,
doctora en Psicologia, professora
emerita de la UAB. Entre els seus
projectes, destaca en el de la Di-
putacio «Xarxa de debat educatiu
amb la comunitat i sobretot les
families». Actualment es dedica
de ple a la Xarxa d'Experiéncia

i Construccié de Coneixement
Col-labora en diferents universi-
tats i centres de secundaria. Va
ser la persona convidada per fer-
nos una conferéncia dels temes
que ella amb la seva saviesa va
parlar i exposar amb molta so-
lemnitat, paraules ben dites fins
i tot amb una ironia que ens feia
riure, No sé exactament la durada
de la conferéncia perd a tothom li
va semblar curta.

Es autora de nombrosos llibres
sobre educacio, families i, en 'ac-
tualitat, sobretot, la vellesa.

Després d'aquesta conferencia,
va comencar la nostra «Festa de

la Dona» com cada any ja estaven
escollides les tres dones que do-
naven nom a la festa.

Margarita Sararols
Treballadora i artista per vocacié

Teresa Surribes Boix
Enamorada de la Devesa de Girona

Rosa Sais Micaloé
Lliure i compromesa amb tot

Després de parlar amb elles i co-
neixen les seves virtuts, un agra-
iment per una vida dificil per
I'época i situacions complicades.

Son «Dones» estimades per
tothom» i en el nostre esplai tots
compartim moltes il-lusions, fes-
tes i alegria.

L'obsequi per les tres dones va
ser I'Angel de la Catedral. Amb
mols aplaudiments i alegria.

La festa va acabar amb coca de
Sant Joan i cava per tothom.

El dia 28 de gener un grup de persones de diferents
esplais civics vam anar a visitar l'arxiu de Girona.
Placeta de I'Institut vell, 1.

Lluis-Esteve Caselles i Serra, Cap del servei de
Gestio Documental, Arxius i Publicacions, va ser la
persona encarregada d'ensenyar-nos amb explica-
cions i documents tota I'historia de I'arxiu.

La visita va durar quasi 3 hores, perdo molt interes-
sant amb tots els conceptes.

Personalment haig de dir que va ser un descobri-
ment saber que tenim un arxiu tan complet de I'his-
toria de Girona.

El lloc, I'espai gran i antic, semblava que fossim
dintre d'aquelles histories tan emblematiques.

Un agraiment a Lluis-Esteve per tota la informacio i
explicacions. Els documents tenen una importancia
i fan necessaris els arxius, museus, biblioteques, per
tal de recordar el passat i poder imaginar el futur.
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ENTREVISTA

Pere Heras i Montal

Juan Barbara Portabella, experimentat industrial
del ram teéxtil, jubilat ja fa molts anys, pero
amb una memoria portentosa, i que va viure en
primera persona la Girona industrial i la seva més
representativa factoria la Fabrica Grober, que va
donar feina a una gran quantitat de persones
treballadores de la nostra ciutat durant molts
anys. Fill de familia amb un ampli historial téxtil,
és la persona idonia per parlar-nos de la Girona
industrial en general i de la Fabrica Grober
en particular.

—

Podria parlar-nos de la seva vida laboral, professi-
onal i vocacional?

La meva ciutat natal va ser Barcelona fa 85 anys.
Vaig cursar el batxillerat al Col-legi dels Jesuites
de Barcelona. Possiblement, ja que tant la familia
paterna com la materna tenien un ampli historial
al ram textil, al acabar el batxillerat I'any 1957, vaig
entrar a estudiar la carrera d'Enginyeria Técnica en
I'especialitat de Géneres de Punt, en la localitat de
Canet de Mar, que en aquell temps era I'tinica es-
cola d'aquesta especialitat que existia a Espanya i
venien estudiants de diverses provincies. Com que
havia fet tres cursos de musica d’Acordié vaig for-
mar part de la Tuna de I'Escola.

En unes vacances, |'estiu de 1959, juntament amb
dos amics i companys d'estudis vam fer un viatge
de practiques d'un mes a una empresa dedicada a
la fabricacié de maquinaria per a Génere de Punt a
la localitat alemanya de Reutlingen.

Acabats els estudis, vaig iniciar la vida laboral a
Manresa 1962-1967, a I'Empresa “Tintes Baltier-
rez, S.A.”, dedicada al tint de filats de coto i espe-
cialitzada en el tintat BLAU que caracteritzava els
texans. Em vaig casar l'octubre de 1965.

Posteriorment, 1983-1990, per raons professionals,
vaig cursar estudis de Dret, obtenint el titol de Lli-
cenciat per la UNED.

Ens pot explicar una mica d'historia de la Fabrica
Grober a la seva vida laboral?

Posteriorment, el 1968, el meu avi matern, que era
president de GROBER, S.A. em va proposar portar la
seccio de tintoreria, amb la condicié de residir a Gl-
RONA. Vaig acceptar i als dos anys se’'m va encoma-
nar la direccio técnica-productiva de tota la part textil
de les fabriques de Girona i Bescano. Un trist record
el maig de 1970, I'explosié de la caldera per una falla-
da en la fusio del fusible de seguretat, que va provo-
car la mort de 4 persones (posteriorment, el fabricant
de la caldera els va canviar en tota la produccio).

16



Juan Barbara Portabella, experimentat industrial
del ram téxtil, jubilat ja fa molts anys, pero amb una memoria portentosa
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“LA FABRICA GROBER...]
VA DONAR FEINA A

UNA GRAN QUANTITAT
DE PERSONES
TREBALLADORES

DE LA NOSTRA CIUTAT
DURANT MOLTS ANYS”

A partir de llavors es va iniciar el trasllat de la fa-
brica que practicament era al centre, amb el crei-
xement de la ciutat. Ja el 1939 després de I'incendi
de la Fabrica s’havia intentat fer el trasllat, pero les
circumstancies, postguerra i converses amb l'alcal-
de, no van permetre fer-ho.

El trasllat inicial va ser delicat i després de reunions
amb el personal afectat, es va anar fent gradual-
ment i evitant les molésties.

Es va comencar per l'edifici de “TELARES”, situat a
la placa de Santa Susanna, davant de I'Església del
Mercadal, fins a deixar-lo buit.

Posteriorment es va anar traslladant les seccions
d’empaquetat i la seccio de trencelleria, i I'any 1975
ja només quedava a Girona, la tintoreria, el depar-
tament d'expedicions, tota la seccio de botons i
també les oficines.

L'any 1975, va morir el Sr. Pedro Portabella, que des
de 1973, per un accident de circulacid, estava fisi-
cament impedit, encara que mentalment mantenia
totes les capacitats.

El Consell d’Administracié va nomenar el Sr. Bor-
rell, (nebot de Pedro Portabella) gerent de tota
I'empresa, amb qui tenia opinions diferents sobre la
direccio del téxtil i vaig renunciar al carrec el 1976.
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Vaig anar a treballar a I'empresa “Talleres Oliva-Ar-
tés, S.A.”, de Barcelona, que fabricava maquinaria
téxtil, que malauradament va fer suspensio de pa-
gaments dos anys després.

A partir de llavors i amb la reestructuracio del sec-
tor téxtil vaig prendre la decisidé de canviar i comen-
car a treballar a la Banca el 1978.

Comencant a la Caixa Rural que posteriorment la va
absorbir “Caja Madrid”. Durant aquest periode va
ser quan vaig iniciar els estudis de Dret adquirint el
grau de Llicenciat.

Durant els darrers anys, la meva ocupacio a la Cai-
xa Rural i a “Caja Madrid”, va ser la recuperacio de
la morositat de la provincia de Girona. Posterior-
ment al desembre de 1999, em van jubilar antici-
padament i em vaig dedicar a les meves aficions,
musica, bricolatge, enquadernacions de pell i res-
tauracio de llibres.

A quantes persones va donar feina |la

Fabrica Grober?

Durant els anys 1960-1970 i treballaven directa-
ment unes 1200 persones, majoritariament dones
a les Fabriques de Girona i a la de Bescano. A
partir de la reestructuracio téxtil, I'adquisicié de
magquinaria més eficient, algunes baixes, jubila-
cions anticipades i no contractant més personal,
els anys 1970-1975 es va reduir el personal a les
500 persones.

També cal esmentar que sobretot a Girona diver-
ses empreses treballaven majoritariament per la
fabrica, fabricant caixes de cartro, etiquetes i di-
versos materials que s'utilitzaven sobretot a les
seccions d'empaquetat.

Voldria afegir alguna cosa més?

Cal destacar en la tasca social de I'Empresa, la ins-
tal-lacio d'escoles bressol per als fills de les treba-
[ladores, que va arribar a acollir 100 nens i nenes
a les de Girona i Bescano. També hi havia un Eco-

Mateéria primera per fer els botons de la Grober: coco i nacar

nomat en qué els treballadors i treballadores de la
fabrica podien adquirir diversos productes a uns
preus assequibles. Dins l'obra social, existia I'es-
cola d'Ensenyament Primari que regulava l'educa-
cio d'aquesta mainada des de la sortida de |I'escola
bressol fins a la incorporacio laboral, I'Escola d'Arts
i Oficis i la construccio d’habitatges per als treba-
lladors i treballadores.

Possiblement les diferents etapes de la meva
vida, els coneixements adquirits, I'experiéncia i
les aficions, em puguin ajudar a passar la resta
de la meva vida. Tal vegada en tota la vida labo-
ral i particular, hagi fet coses o dit paraules que,
sense pretendre-ho, hagin molestat o perjudicat a
algu. Si és aixi, prego que em perdonin ja que no
ha estat la meva intencid ni perjudicar ni ofendre
a ningu. Gracies.

Gracies a vosté per la seva franquesa i les seves
amables respostes i aprofitar I'ocasié per desit-
jar-liavostéialaseva esposauna moltllarga vida
amb bona salut i felicitat.
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GIRONA INDUSTRIAL

La pionera industria
electrica gironina

Joan Miro Ametller

Girona, diuen, va ser una de les primeres ciutats que
va gaudir de la instal-lacio d'enllumenat eléctric pu-
blic, gracies a I'Ajuntament de I'any 1886, a la persis-
téncia dels consellers Modest Furest i Andreu Tuyet
i Santamaria, a la intervencid de l'enginyer Narcis
Xifra i Masmitja (que també va protagonitzar les pri-
meres proves del teléfon, I'any 1877) i a les turbines i
el material eléctric que fabricava la industria Planes
i Flaquer, al barri del Mercadal. I, naturalment, per
mediacid de la central eléctrica del Moli que aprofi-
tava el salt d'aigua de la séquia Monar.

Trabajadoras en el interior de la fabrica Grober.
Ayuntamiento de Girona. CRDI

Després d'uns primers assaigs els anys 1883 i 85
a la Rambla i a I'actual placa del Vi, la ciutat va in-
augurar la innovadora instal-lacié d'un enllumenat
eléctric public el 24 de juliol de 1886. Es conside-
ra Girona capdavantera en la utilitzacio del corrent

Detalle del Voltimetro de Planas, Flaquer y Cia (Xénia Gasull)

altern per alimentar bombetes incandescents amb
electricitat obtinguda mitjancant un salt d'aigua.
L'enllumenat public va ser ampliat el 1891 (quan
funcionaven unes 400 bombetes) i es van construir
altres centrals a la ciutat. La transformacio dels
Molins Nous de Pedret en central eléctrica va co-
mencar I'any 1898 i es va completar el 1930.

Podeu llegir una detallada exposicio historica, téc-
nica i cientifica d'aquesta gesta al llibre L'enllu-
menat eléctric a Girona (1883-1930), publicat per
I'’Ajuntament de Girona l'any 1981, i visitar la ma-
guinaria exposada al Museu d'Historia de la Ciutat.
I, naturalment, amb l'article de Joaquim Nadal so-
bre la contribucio gironina a la industria eléctrica
catalana (1976).
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GIRONA INDUSTRIAL

La Santa Eugenia
Industrial

Catalunya va passar de ser una zona eminentment
agricola, a una zona industrial, canvi que es va pro-
duir entre els segles XVIII i XIX. Aquesta transfor-
macio també arriba al nostre poble, Santa Eugénia.
El referent més important que tenim és la fabrica
textil Marfa.

Fagana de la fabrica, abans de la rehabilitacic

A finals del segle XVIII a Catalunya, finalitzada la
Guerra de Successio, passara d'un periode de de-
pressié com a conseqiiéncia de les guerres, a un
periode d'expansid, tant en l'aspecte economic com
en la demografia. Una cosa porta l'altra i a l'inre-
vés. Tradicionalment Catalunya havia estat un pais
eminentment agricola, on la produccido excedent
s'exportava, aprofitant la gran capacitat comercial
gue havia adquirit al llarg dels segles. En aquest
sentit destacar la importancia de la exportacié de
vins i olis. A part de I'exportacio d'aquests produc-
tes agricoles, hi havia també una intensa activitat
comercial, tant amb Europa com amb les indies,
entenent aquestes com el continent america, amb
intercanvis tant en productes agricoles, artesanals i
també i molt important, productes téxtils.

La produccid textil comenca com a complement
del treball agricola en les petites explotacions i en
petits tallers aprofitant els propis domicilis. Les
families complementaven el seu sou, obtingut de
I'activitat agricola, amb les petites labors téxtils. En
veure l'evolucio tant positiva, es passa a producci-
ons més importants i aixi apareixen ja les primeres
fabriques, inicialment molt rudimentaries.

Desconeixem si a la zona de Santa Eugénia hi havia
alguns d'aquests petits tallers. Si que sabem que ja
després de la guerra del francés, a inicis del segle
XIX va haver-hi un increment molt notable de fabri-
ques textils a tot Catalunya, aprofitant sobretot els
caudals fluvials de les conques internes.

Aprofitant aixi les condicions geografiques i la seva
capacitat hidrologica, empresaris del sector del
téxtil es fixen en Santa Eugénia per construir unes
instal-lacions dedicades a la produccié a gran es-
cala de filats. | en aquest moment, a I'any 1819 ja
tenim referéncies de la industria referent a la zona
de Santa Eugénia: la Marfa.

Aixi naixeria la fabrica téxtil, fabrica de produccio
industrial, més important de Santa Eugénia. Aquell
nom no seria el que tindria inicialment, sind que ani-
ra canviant en funcio dels canvis de propietaris, que
canviaran diverses vegades. En un principi s'anome-
na Mallol i Cia, essent-ne el promotor Joan Rull. En
aguesta época apareixen noms com el del propietari
en la zona del Maresme, zona de la que podria pro-
venir el capital inversor, zona de gran tradicio textil.
No sera fins el 1898 quan sera comprada per Hijos de
Cayetano Marfa, quan ja adoptara el nom definitiu a
nivell popular tot i que dins la familia anira canviant
d’amos. Durant la guerra civil sera col-lectivitzada i
s'utilitzara per a la fabricacio de carcasses de bomba.

Ja cap a finals del segle XX la familia Marfa ven
la fabrica a la societat Gerona Textil S.A. i passara
del poliéster o coto a les fibres artificials i sintéti-
ques en color. Més tard es traslladara la produccio
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a l'antiga fabrica Coma. Cros amb la qual cosa ja
finalitza la seva produccio.

Aprofitant els corrents hidraulics per moure la ma-
quinaria a través de la séquia Monar, documentada ja
al segle X. Acabada la guerra del francés, on sembla
que va provocar destruccions importants al poble de
Santa Eugénia, amb afectacions a molins es van pro-
duir transformacions de la zona que després serien
aprofitades per aquesta produccid industrial téxtil.
Sembla inicialment a la zona hi havia una farga, que
es transforma posteriorment per a la fabrica de filats.

La seva evolucié sera constant, amb uns 2500
fusos en el seu inici, passara a uns 6000 a fi-
nals del XIX fins a arribar a uns deu mil a prin-
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Grup de treballadors i treballadores de la Fabrica Marfa

cipis del XX. Passara per diferents propietaris,
que cadascu hi aportara el seu segell. Hi haura
variacions en la produccio, filats de coto, teixits
també de coto per tornar a la produccio inicial
de fil. També patira ampliacions i construccio de
noves instal-lacions.

La maquinaria també tindra modificacions. Inicial-
ment hi haura una roda hidraulica, després es substi-
tuira per la turbina, i finalment es passara als motors
eléctrics. A la década dels vuitanta del segle passat
es substitueix la maquinaria gradualment i es passa
de la produccio de poliéster-coto a les fibres artifici-
als i sintétiques i en colors a partir del procés cotoner.

No cal dir que com a conseqliéncia de la transforma-
cio d'una produccio artesanal a una ja més industri-
al va tenir afegides algunes de les caracteristiques
de la produccio industrial, com eren unes molt du-
res condicions de treball amb llargues jornades la-
borals, sorolls, humitats i salaris baixos. A destacar
la preséncia de moltes dones treballadores.

Al voltant de la fabrica es va construir una petita
colonia de senzilles cases per als treballadors, algu-
nes de les quals encara hi son presents.

La fabrica era un referent a la zona ja que donava
feina a molta gent del poble i va ser un puntal en
la seva economia.
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GIRONA INDUSTRIAL

La industria i Girona,
unarelacio ambivalent

Carme Subirana Pla

La ciutat de Girona ha canviat la seva estructura en
diferents ocasions al llarg de la historia; des de I'en-
derrocament de la muralla per facilitar el creixement
urba, fins a l'aprofitament dels baluards i la unio de
la Girona antiga a la més moderna mitjancant la
construccio del carrer Nou i d'altres vies. Ha estat
una ciutat de pas, que compta amb diferents vies de
comunicacio com la xarxa ferroviaria, les diferents
carreteres..., un indret conventual amb el mones-
tir de Sant Pere de Galligants, el convent de Santa
Clara, Sant Francesc, Sant Daniel, les Carmelites,
els Caputxins..., industrial, amb diferents fabriques
dins el seu entramat, i ara de serveis.

Abans del segle XIX, Girona no era una ciutat indus-
trial propiament dita, igualment que altres llocs de
Catalunya. L'economia local girava al voltant de l'ar-
tesania i la manufactura tradicional, com ara tallers
de cuir, sabaters i forns, que eren tipics i usuals de la
produccid preindustrial a les ciutats europees. Tam-
bé es donaven algunes petites activitats de trans-
formacio relacionades amb el comerc i I'agricultura,
pero sense fabriques o produccio a gran escala.

Durant el segle XIX-XX la transformacio industrial
amb la implementacio de la Revolucio Industrial a
I'Estat Espanyol i a Catalunya comenca a fer les pri-
meres passes. La fabrica Grober, fundada per I'em-
presariitalia Cristofol Grober, esdevé un dels simbols
de la industrialitzacié de Girona. Aquesta empresa
estava especialitzada en cordons, botons... i va créi-
xer fins a ser la principal fabrica textil de la ciutat. Va
arribar a ocupar més d'un miler de persones, moltes
d'elles dones, i va tenir un paper important en lI'eco-
nomia local. La seva preséncia va transformar |'area
del carrer que avui porta el seu nom, canviant horts i
convents per naus i xemeneies. Després d'anys d'ac-
tivitat, els anys 70 la fabrica va comencar el seu de-

clivi i la produccio es va traslladar a Bescand, amb
I'enderroc dels edificis originals a Girona.

Altres industries del segle XIX i principis del XX van
ser la Marfa, una fabrica de fils de cotd, que va utilit-
zar recursos hidrics locals, com l'aigua de la séquia
Monar per a la produccio téxtil. Al mateix temps, Gi-
rona va establir altres activitats que aprofitaven l'ai-
gua i energia de rius i canals, fomentant la produc-
cio textil, paperera i maquinal. Esmentar la Farinera
Teixidor (1910), fabrica de farina d'estil modernista,
exemple destacat de patrimoni industrial gironi.

A la segona meitat del segle XX, va haver-hi una
diversificacio industrial en altres sectors; segons
estudis historics, en la primera meitat del segle XX
i després de la Guerra Civil: apareixen industries de
paper continu com “La Aurora”, que va funcionar
fins el 1932.

A les décades de 1950-1970 sorgeixen empreses fora
del sector téxtil com Optimus SA fabricant d’equipa-
ment d'imatge i so, la fabrica de la Nestlé, per a café
soluble (1968) que encara avui té un paper important
per a la ciutat, Metalquimia, centrada en maquinaria
per industries alimentaries (1971).

Aquest periode marca l'evolucié d'una economia in-
dustrial basada en téxtil i processos tradicionals cap
a una més variada i tecnologica.

Podem parlar també de la transicio i desaparicio
d'industries urbanes (segles XX-XXI). Amb l'aug-
ment de la poblacio i I'expansio urbana entre els
anys 1960-2000, moltes antigues fabriques interi-
ors van tancar o es van traslladar fora dels nuclis ur-
bans, i els terrenys que ocupaven van ser reconver-
tits en places, carrers, aparcaments, habitatges... La
zona dels quimics, on es conserva una xemeneia per
recordar que alla hi havia hagut una fabrica de pro-
ductes quimics i tartarics on hi van treballar alguns
gironins, és un exemple d’aquesta conversio d'un in-
dret que havia estat industrial a urba, amb carrers,
places, edificis...

22



La ciutat de Girona ha canviat la seva estructura en diferents ocasions al llarg de la historia; des de
I'enderrocament de la muralla per facilitar el creixement urba, fins a I'aprofitament dels baluards i la
unio de la Girona antiga a la més moderna mitjancant la construccio del carrer Nou i d’'altres vies.

Aix0 va canviar la fisonomia de la ciutat, substituint
gran part del patrimoni industrial original. Avui en
dia el llegat industrial es conserva amb diferents tra-
cats urbans itoponims de carrers, com el carrer Cris-
tofol Grober abans esmentat, i en espais museistics
i rutes que recorden I'Us de l'aigua per a la industria
i edificis com la farinera Teixidor, una fabrica de fa-
rina de I'época modernista construida I'any 1910 que
avui dia és valorada per la seva arquitectura i histo-
ria original. Aixi des de les economies preindustrials
artesanals (época medieval fins al segle XIX, pas-
sant per una industrialitzacio téxtil i manufacturera
(segles XIX i XX), fins a la diversificacio moderna de
mitjans i finals de segle XX, la ciutat ha anat can-
viant el seu teixit productiu. Cal esmentar I'Us dels
rius i sequies (Onyar, Galligants, sequia Monar) per
a molins fariners i drapers.

Actualment hi ha una reconfiguracioé urbanai
retirada d’activitats fabrils dins la ciutat.

En aquest segle XXI Girona esdevé una ciutat més
de serveis, comerg, turisme i coneixement. La indus-
tria es manté als poligons amb empreses tecnolo-
giques o alimentaries. Creix l'interés pel patrimoni
industrial i la memoria historica.

Durant la Guerra Civil (1936/39), va haver-hi un fort
impacte negatiu sobre la industria, es van produir
aturades de produccid, manca de recursos i destruc-
cio, i la postguerra va estar marcada per la crisi i
l'autarquia. Durant els anys 1950-1970, va haver-hi
una recuperacio i una diversificacio, amb un crei-
xement economic i industrial, i amb evolucio en el
camp de la industria que es va diversificar més, ja no
sols hi havia la téxtil. El 1968 la Nestlé (1968), fabri-
ca de café soluble, va generar un gran impacte eco-
nomic i laboral a la ciutat. L'any 1971 Metalquimia,
produeix maquinaria per a la industria alimentaria,
i és un exemple d'industria més tecnologica. Durant
aguesta época es van crear els poligons industrials
fora del nucli antic.

Una de les fabriques a destacar prop de Girona, és
la industria paperera a Sarria de Ter que data del
segle XIX; la fabrica associada amb Torras Hos-
tench / Torraspapel va esdevenir cabdal des de la
postguerra. Va ser un referent en la produccio de
paper estucat i d'impressio a Espanya. Va tancar el
2014 per dificultats econdmiques, pero la planta va
tornar a obrir sota el nom de Hinojosa Paper Sar-
ria el 2016, amb una nova estratégia centrada en la
sostenibilitat i el reciclatge.

Importancia del sector industrial

A les comarques gironines, la industria representa
aproximadament el 8-9 % de les pimes perd genera
un 18 % dels llocs de treball industrial, mentre que el
sector serveis domina I'economia local. La industria
alimentaria és un dels pilars més importants, con-
centrant gairebé un ter¢ de la facturacio industrial
de la demarcacio. Durant els anys 1980-2000 va ha-
ver-hi una crisi téxtil i es van tancar fabriques histo-
riques, traslladant la industria fora de la ciutat i en-
derrocant els edificis industrials, o convertir-los en
habitatges, equipaments culturals i espais publics.

En aquest segle XXI Girona esdevé una ciutat més
de serveis, comerg, turisme i coneixement. La indus-
tria es manté als poligons amb empreses tecnolo-
giques o alimentaries. Creix l'interés pel patrimoni
industrial i la memoria historica.

Recentment a Aiguaviva (Gironés), Hipra va inau-
gurar un gran campus industrial i de recerca de va-
cunes, amb capacitat per a centenars de treballa-
dors i invertint centenars de milions d’euros. Altres
empreses industrials amb preséncia a Girona son
Comexi Group, que dissenya i fabrica maquinaria
per impressio i embalatge flexible, exportant a tot
el mon, Som Energia, cooperativa de produccio i
gestio d'energies renovables, System Block, Metal-
guimia, Frigorifics Germans Garriga, Girona Cork o
Marmoles Planas.
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Lainddstria al Pont Major

Josep Maria Castanyer Darnés

L'especialitzacio

En el perimetre d'influéncia de Pont Major diriem
“I'area metropolitana del Pont” -permeteu-me |I'am-
pul-lositat-, en el passat i també en el present, s'hi
troba una notable activitat industrial.

Pont Major és un barri que fins 1963 tenia unes di-
mensions molt limitades doncs, només tenia dos
carrers i mig. El principal era (i encara és) el que du
el propi nom de Pont Major, perpendicularment en
surt un carrer estret que du als darreres de llevant,
el carrer Comerc, el Carrer “Prosperidad” continu-
acié del C/ Pont Major perd, fins 1975 pertanyia
Campdora que alhora era municipi de Celra, i un
pas estret que duia darrera de I'església on hi havia
hagut el cementiri, i al final al riu Ter amb les seves
arbredes i al camp de futbol a partir de 1918.

El territori propi del Pont era molt reduit, uns tres
cents metres de carrer, del comencament fins al
Pont de I'Aigua, a partir d’aqui ja era terme de
Campdora i per tant municipi de Celra. Cap a la
muntanya, a llevant, i cap al sud, el territori per-
tanyia a Sant Daniel. Val a dir que tan la pobla-

Els productes fabricats més coneguls ecen
I'anis, un licor estomocnl anomenat
Drinkgod, brandi, peppermint, crema de
cacan, crema de cafié, rom | vermut. Enire
. oguests, els embotellots de miés renom

1 eren ['Anis E1 Aguila, el Brandy 18001 el
= Lecor Drinkgod (el nom anglés del qual

ci6o com els terrenys agricoles adjacents van estar
sempre integrats a la vida social, comercial, par-
roquial i veinal del Pont formant un conjunt sense
solucio de continuitat.

Les pedreres i la calg

La més antiga activitat industrial existent al Pont
Major és la produccio de calc. Tota la franja de
muntanya des de sota de La Barrufa (muntanya de
Montjuic) fins al limit nord amb el Mas Nou (actual
Pedrera Rubau) és de pedra calcaria de gran qua-
litat, i aix0 propicia que des de segles en darrera
s'explotés de manera combinada com a recurs per
la construccié en forma de pedra picada, com per
I'obtencio de calg, i grava modernament. A la falda
de la muntanya encara a Pedret s’hi poden observar
vestigis de l'existéncia de pedreres des de temps
antics que varen deixar de ser explotades amb la
construccié de la via del tren. Més cap al Pont Ma-
jor, més enlla de I'hospital de Sant Llatzer ( dels
leprosos) ara centre civic, s’hi veuen encara forns
de cal¢c que es van repetint en direccié nord dar-
rera de Can Punxa aquests forns formant un petit
complex industrial que va estar funcionant fins als
anys 80, i es tornen a veure antics forns sota de Can
Simon, aquests en desus des de fa molts més anys.
Els forns amb més activitat i amb gran explotacio
es troben muntanya amunt al torrent de Can Cama-
ret, uns forns i una pedrera que no ha deixat mai de
produir cal¢ de manera industrial per a multiples
usos. Calinsa, Cal Industrial S.A.

En tot aquest sector ha existit des de sempre un
seguit de pedreres explotades de forma que avui
en diriem “sostenible” que nodrien les necessitats
puntuals de paletes i constructors, pero, en el cas
de la darrera, la més propera al Mas Nou, va ser
adquirida per I'empresa Rubau a la segona meitat
dels anys 60 i amb pocs anys va esdevenir en una
gran explotacio que va capgirar l'orografia i les con-
dicions geologiques de la gran muntanya de Can
Simon. Cal esmentar les nombroses grutes que han
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Les destil-leries Auguet i Universal degudament rehabilitades i conservant
les facanes han esdevingut habitatges, Nicolau Regas acull el Centre Civic
Pont Major, Gerunda sera la seu administrativa de Boadas 1880

anat desapareixent amb les voladures i la “inunda-
cio” de grava de la Cova de Can Simdn amb vestigis
del neolitic i inventariada.

Industria paperera.

En el terme de Pedret a mitjans del segle XIX s’ins-
tal-la la primera fabrica de paper, La Aurora aprofi-
tant el reg o canal de La Manola, moli construit el
segle XVI que quedara adossat a la nova construc-
cio. Amb el pas dels anys aquesta industria acaba
produint elements de baquelita i durant la Guerra
Civil fins i tot components d’armes en el marc de la
industria de guerra.

Curiosament aquesta activitat de fabricacio de pa-
per no es propaga cap al nord riu avall i en canvi
prolifera a I'altre costat de riu a Sarria.

Destil.leries. Concentracio

L' any 1860 arriba al Pont Major Marti Regas i Cata
(1812-1890) ve d'Arenys de Munt i Munta una destil-
leria de licors en una antiga fabrica de gel. Els seus
dos fills, Jaume i Nicolau van continuar l'activitat
de manera independent i en Nicolau s'instal-la en
un nou edifici el 1908. Edifici modernista de l'ar-
guitecte Enric Cata. La produccio de licors i anisats
abastava una amplia varietat de productes desta-
cant “Anis El Aguila”, “Licor Drinkgod”,

Més endavant es crea la Destil-leria Universo que es
continuacid de la nissaga de Jaume Regas amb el
nom de Societat Anonima Regas que deixa d'estar
activa a finals dels anys 40’'s

L'Any 1911 s’'inaugura una fabrica-destil.leria pro-
jectada per el mateix arquitecte Enric Cata que es
réplica amb algunes variacions de la de Nicolau Re-
gas que se'n dira Can Cata i que a partir de 1949
passa a ser Destil.leries Vich/Destil.leries Gerunda,
amb una gama de productes igual que les altres,
innovant a la década dels 80’s amb un producte que
assolira un gran éxit “Golden’s Ger”.

Destil-leria Auguet. L'any 1887 Josep Auguet munta
una destil-leria en un edifici de nova planta en el
numero 72 del carrer Pont Major que va tenir mol-
ta activitat fins que va arribar la Guerra, cessant
la produccié en aquell moment. Acabada la guer-
ra |'edifici va ser encautat i es converti en caserna
d'intendéncia de I'exercit fins 1956 que es privatitza
i passar a ser una fusteria.

Embotits

L'any 1880 Pere Boadas Vilaplana funda una fa-
brica de pernils i embotits amb tots els elements
necessaris per ser autosuficient, granja, escor-
xador, obrador, assecadors, cambra frigorifica i
demés. L'activitat va creixent amb el temps i les
successives generacions. Els seus productes han
gaudit sempre de renom i prestigi. Fa unes deé-
cades destacava la seva catalana trufada amb el
nom de “La Preferida”, exquisida, al punt de tot.
Actualment amb la marca Boadas 1880, mantenint
una amplia gama de productes, s’ha especialit-
zat en |'elaboracido de pernils i espatlles curades
d'excel-lent qualitat.

Aquesta descripcio del planter industrial al llarg
dels anys al Pont Major que ha de ser necessari-
ament breu no contempla l'extensa activitat que
hi va haver al barri fins el darrer ter¢ del segle XX
en relacié a comercgos, artesans de tot tipus, per-
ruqueries, barberies, cafés i botigues diverses d'un
temps en qué practicament a cada casa del carrer
del Pont hi havia una activitat. De tot aixo en parla-
rem en un proxim article.

Actualment és manté actiu, molt ampliatia ple ren-
diment el forn de calg de CALINSA.

Les destil-leries Auguet i Universal degudament
rehabilitades i conservant les facanes han esde-
vingut habitatges, Nicolau Regas acull el Centre
Civic Pont Major, Gerunda sera la seu administra-
tiva de Boadas 1880.
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GIRONA CIUTAT

Girona:
personatges representatius

de la seva

Josep Maria Saiz i Garcia

A finals del segle XIX les diferents societats exis-
tents als diferents paisos, una vegada acabada la
Primera Guerra Mundial que va produir una des-
truccié molt gran en diferents sentits pensa que
era possible donar vida a noves formes, noves vi-
véncies estructurals i nous pensaments socials. Va
ser un canvi general que contempla, especialment,
el pensament artistic. Estem parlant d'EL MODER-
NISME | EL NOUCENTISME (ART NOUVEAU).
Aquest fou un moviment establert a Europa, de
caracter fonamentalment artistic que volia allu-
nyar-se de les formes arquitectoniques anteriors
intentant aconseguir conjunts ornamentals inspi-
rats especialment en la natura. Intenta canviar la
tendéncia historica que fonamenta l'estructura de
la construccio dels edificis amb formes i materials
anteriors en el temps (de I'imperi roma- preroma-
nic - romanic -gotic - renaixement - barroc...etc.
Era, per tant, un gir total i sense retorn amb prin-
cipis diferents fonamentalment.

istoria

A Catalunya el Modernisme té un contingut artis-
tic i cultural que engloba l'arquitectura, fonamen-
talment, aixi com la musica, la literatura, l'art i la
mateixa societat a les seves formes de vida.

Referent a l'arquitectura n'hi ha una experimen-
tacio amb diferents mitjans: rajoles, pedres, fer-
ro, vidre, amb la barreja de dissenys atrevits i
funcionals arquitectonics.

A Barcelona, aquesta tendéncia reformadora de
costums i tradicions va ser impulsada per la bur-
gesia i es caracteritza per expressar la bellesa mit-
jancant formes organiques, asimetria i ornamenta-
cio amb base a la natura. Es important la integracio
de vitralls, ceramica i forja.

Barcelona és una de les ciutats més importants, a
nivell mundial, del modernisme, destacant obres de
I'arquitecte Lluis Doménech i Montaner amb edifi-
cis molt importants com el Palau de la Musica Ca-
talana i, I'Hospital de Sant Pau declarat Patrimoni
Mundial de la UNESCO.

Especial importancia, i reconegut a nivell artistic i
arquitectonic general en el mén ens trobem a Antoni
Gaudi i Cornet que va ser un arquitecte nascut pos-
siblement, a Reus que va ser maxim representant
del modernisme catala reconegut mundialment pel
seu estil unic amb base en la natura, la geometria
reglada i la religié. Es autor de la mundialment re-
coneguda La Sagrada Familia de Barcelona.

Quant al Modernisme a GIRONA trobem fonamen-
talment, entre d'altres Enric Cata (Destil-leries Re-
gas), Eugeni Campllonch (Casa Franquesa) i Rafael
Maso i Valenti. (Farinera Teixido, la Casa Teixido o
Casa de la Punxa).

Caminant al voltant de la ciutat i passejant pel casc
antic de la mateixa ens trobem el lloc on va viure
RAFAEL MASO | VALENTI. Ens ha semblat molt
interessant comentar petits detalls de la seva vida
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Es pot considerar un dels arquitectes més destacats de l'arquitectura
modernista de Catalunya a Girona que és on va néixer.

social i la seva activitat laboral molt
significativa envers la ciutat que el
va veure néixer el 1880. Es pot con-
siderar un dels arquitectes més des-
tacats de l'arquitectura modernista
de Catalunya a Girona que és on va
néixer. Fill de Rafael Maso i Pagés (
Procurador dels tribunals) i Paula Va-
lenti, familia conservadora, catdlica,
catalanista i il-lustrada. Va estudiar
al col-legi de Maristes i obtenir el ti-
tol de batxiller a I'institut de la ciutat.

Per a estudiar arquitectura es tras-
[lada a Barcelona, arribant a iden-
tificant-se amb el modernisme del
moment (especialment en Il'obra
d’Antoni Gaudi) i es va integrar en un
grup d’artistes i escriptors creadors
del mateix modernisme.

Una vegada acabats els seus estu-
dis d'arquitectura, ja a principis del
segle XX, va tornar a Girona on va
exercir la professid d'arquitecte tota
la seva vida laboral.

Cal tenir present entre les seves
obres, com a elements significatius
de la ciutat la Farinera Teixidor i la
Casa de la Punxa.

Per enriquir els seus coneixements
va viatjar pel centre d'Europa in-
corporant diferents elements ar-
quitectonics, els quals, poste-
riorment, va incorporar a la seva
obra arquitectonica.

Va morir a Girona als 54 anys d’edat,
rebent sepultura al cementiri Muni-
cipal de la ciutat.

IeéestTd cd
\FAEL MASO 1 V.,
- (1880-1935)

arquifecte noucentisico

..n‘t
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Pagines Viscudes

M2 Rosa Pié Pont

De vegades sense buscar et trobes un llibre, una
foto, un escrit que et sorprén i et fa pensar. Aixi en
va passar quan un dia buscant altres coses en el
nostre arxiu de butlletins enquadernats vaig tro-
bar aquest escrit amb el titol «La meva Rambla.»

El vaig llegir amb molta atencid i em va semblar
que seria interessant de publicar-ho per conéixer
com era la Rambla dels anys 1900.

La explicacio de un record de una manera senzi-
lla arriba al cor, retrata la vida de una ciutat que
potser ara no coneixem, han passat més de 100
anys i les coses han canviat molt, pero els senti-
ments sén els mateixos. Potser caldria pensar-hi.
Els records ajuden a viure millor el present.

Lamevarambla

Maria Carme Ministral i Masia

Vaig néixer al numero 17 de la Rambla, una tarda
d’hivern del 1923. En aquella época I'hivern era de
riu glagat i penellons a les mans, El fred era cru.

Larambla tenia diversos aspectes segons I'horari del
dia. A dos quars de vuit del mati, els carros de San-
ta Eugénia trepitjaven les llambordes i deixaven la
mercaderia de les hortes.

Comencaven les parades a desplegar-se. Les
gallinaires, amb els pollastres penjats i el po-
tet de la sang; sigrons remullats per un possible
brou. Parades de fruita amb el tronc de platans
a l'abast...

Era moviment de cistells i de compres. Enfredorides
les venedores, tenien una arquilla amb ruent carbo
per ablanir les mans gelades.

A les dotze tot s’havia acabat. Els escombriaires sor-
tien a netejar les deixalles.

La Rambla de les processons, dels fanalets per Reis,
de les passejades del jovent, amunt i avall, des de can
Sola a can Muntaia. Glatir de cors per una mirada.

Moltes coses podria dir de la meva Rambla. Vaig es-
tar-hi 33 anys i a frec de riu, per parlar de I'Onyar,
que ja era patrimoni familiar.

UN RECORD MEMORABLE

LA MEVA RAMBLA
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TRADICIONS

Han canviat les festes
nadalenques al pas del temps?

Joan Balbi Ribas

Penso que si. Bé... Per I'edat que tinc, he viscut les
festes del Nadal a partir dels anys 60 fins a dia
d'avui i he pogut comprovar els canvis que s'han
efectuat des de la meva infancia.

Soc d'un petit poble que aleshores tenia uns 150 ha-
bitants. La gran majoria vivien en cases de pageés ai-
[lades i, per aquestes dates, els més petits esperavem
amb il-lusid l'arribada d'aquestes festes. Recordo que,
en un indret del poble, es col-locava un arbre de Na-
dal amb un reguitzell de bombetes de colors que pels
més petits era una novetat. Aixo volia dir que ja podi-
em comencar a alimentar el tid. Arribada la nit de Na-
dal, féiem cagar el tio. En aquelles époques, de regals,
cap! Com a molt alguna xocolatina, alguns torrons,
algunes fruites com taronges i mandarines.

De tot aix0 en gaudiriem durant les festes de Nadal.

Després de fer cagar el tio, tocava anar a la missa del
gall. Hi anava tothom. Recordo que després de la mis-
sa del gall, a la petita placa major del poble, s'hi feia
un bon ressopo, a la vora d’'una gran foguera per fer
passar el fred i s'acabava amb una bona botifarrada.

Acabada la festa anavem a dormir aviat.

Després del sopar sempre es quedava un grupet de
jovent i, quan tothom era a dormir, es dedicaven a
intercanviar els carros i carretes d’'una casa a l'altra.
Era una tradicio del poble.

El dia de Nadal a primera hora, en anar a missa, era
quan et donaves compte que, en lloc de tenir el teu
carro, tenies el del teu vei més llunya. El teu... ves
a saber on parava.

El dia de Nadal era un dia especial. El gaudiem amb
la familia al voltant de la taula amb una bona es-
cudella i, com gue encara no teniem televisor, tots

els comensals ens aplegavem al costat del foc ex-
plicant les nostres vivéncies del dia a dia. Els avis
ens contaven el que jo en diria “Contes a la vora del
foc”, avui en dia una cosa impensable!

Arribava el dia d’Any Nou. El vespre no era com ara.
Per a nosaltres consistia en un sopar una mica dife-
rent. | 'endema també una mica de bon dinar amb
uns bons rostits i... Santes Pasqlies!

Com cada any venien els Reis, els esperavem amb
molta il-lusio. Uns dies abans, ja buscavem el nap/
rave més gros que trobavem al camp. Amb molta
cura, el buidavem i hi posavem una espelma a dins.

Aixi quedava un bon fanalet.

Bé... Els anavem a rebre amb molta il-lusio per fer-
los entrega d'una carta ben explicita.

El dia seglient, aquella il-lusio es convertia en de-
sengany perqué els Reis ens havien portat uns pe-
tits regals i prou.

De més grandet ja ho vaig entendre tot...

Ara aquestes festes han canviat molt. Com aquell
que diu, ara comencen les festes un mes abans,
bombardejats de publicitat per tot arreu per afavo-
rir el consum.

També penso que els nadals del mon rural i petites
poblacions, inclus actualment, son molt diferents
dels de les grans poblacions.

| heus aqui un recull dels nadals viscuts en la
meva infancia.
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DONES DE GIRONA

Dones de Girona
en el record

Montserrat Guanter Salart
Pensionistes de CCOO de les Comarques Gironines

Anna Maria

Molina de Haro
(Girona, 1950 - Barcelona, 1979)
Pionera de I'atletisme femeni gironi

Qui feia cas de l'atletisme femeni als anys cin-
quanta, seixanta o setanta? La llibertat i I'em-
penta que les dones van experimentar en temps
de la Republica va quedar totalment aturada
quan, durant la dictadura franquista, se les va vo-
ler tornar a “tancar” a casa. L'’Anna Maria, com
moltes de les dones de la seva época, va patir la
migradesa de mitjans per practicar i per competir
a escala internacional.

A Girona hi havia un club molt popular, el GEIEG,*
on les dones esportistes que volien practicar l'atle-
tisme i entrenar-se ho podien fer. L'atletisme feme-
ni era practicament inexistent, i aixo fa que siguin
molt rellevants els seus éxits i titols.

L'any 1967 ja guanya el Campionat d’Espanya de 80
metres tanques, i també triomfa en 14 campionats
més al llarg d’aquells anys en diferents modalitats:
tanques, pentatld, disc o pes. L'ultim que va obtenir
va ser el titol estatal de pes, el 1978.

Aquest antic club gironi, amb les instal-lacions al
mig de la Devesa, va ser el club de la seva vida.
L'’Anna Maria Molina i la Teresa Salo, germana del
seu entrenador, en Joan, van ser unes de les pri-
meres dones fent atletisme i competint de Girona.
Només cinc gironins havien arribat a dalt de tot
del podi abans d’ella: Tomas Carbonell, amb 400
metres tanques, el 1931; Emili Mora, amb martell,
el 1944; Ferran Méndez, amb salt de llargada, el
1945; Albert Gurt, amb 20 quilometres marxa, el
1945 i el 1946, i Josep Casals, amb 110 metres tan-
ques, el 1956.

Una greu luxacio de rotula el 1971, mentre entrena-
va a Vallehermoso, la va fer centrar-se en els llanca-
ments i li va trencar el somni d’anar als Jocs Olim-
pics de Munic del 1972, representant Espanya, on
hauria tingut l'oportunitat de la projeccio interna-
cional que necessitava ella mateixa i tot I'atletisme
femeni espanyol.

Tornant d'lgualada amb el cotxe d'una amiga van
patir un accident a I'altura de l'aeroport i ella en va
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L'’Anna Maria, com moltes de les dones de la seva época, va patir la migradesa
de mitjans per practicar i per competir a escala internacional.
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sortir molt malparada. Estava asseguda al
seient del darrere, amb la cama estirada de-
gut a una lesio al turmell, i va rebre un fort
cop al cap. Deu dies després, el 17 d'agost
del 1979, va morir de resultes de les ferides
que va patir.

L'Anna Maria només tenia 29 anys quan  Fonts:
va decidir retirar-se del mon de la compe-
ticio i dedicar-se a fer classes d'educacio
fisica en una escola d’'lgualada. Justament

era d’alla d'on tornava quan va tenir el des-

MIQUEL TORNS | PAU
LANAO. “Dones de Girona”.
El Punt Avui (2021) (inclosa
la foto de l'atleta).

graciat accident que li va llevar la vida i
el futur.

A Girona se la recorda com una gran espor-
tista i atleta!

* Grup Excursionista i
Esportiu Gironi, també en
diem el Grup o el Geeg.
Nascut el 1919, actualment
té 23 seccions esportives:
https://geieg.cat/el-club/.
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BENESTAR

L’art de ser felic

M Teresa Salo6 Oliveras
Mestra, Psicologa

He donat conferéncies arreu sobre I'art de ser felig,
perqué em sembla que és un dels valors que ajuden
a ser objectius amb la propia realitat i ben emprats
podem gaudir de la vida felicment.

Una persona, com més valors té, més val. La vida
és un créixer en valors. Entre ells un d'important:
l'alegria. La vida és cami cap a la felicitat i hem de
procurar viure-la el millor possible.

'edat que tinguem, sempre i en tot
hem, hauriem, de funcionar amb

Tinguem
moment,

un somriure i saber agafar-nos les coses, les
circumstancies positivament.

Bon proposit seria que ens proposéssim funcionar
en tot moment, amb un somriure als llavis. Perqueé,
a vegades, sembla que portem una bena que ens
cega i no ens deixa veure més enlla.

La vida és com és, i per més que vulguem canvi-
ar-la, és i sera la que és.

Som, com som, canviar potser no podrem, pero
millorar, si.

Per tant, ens cal acceptar la realitat, la seva nega-
cio impedeix que puguem aconseguir una adapta-
cio correcta i, per tant, hem d’admetre-la per dura
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Una persona quant més valors té, més val. La vida és un créixer en valors. Entre ells un d'important:
lI'alegria. La vida és cami cap a la felicitat i hem de procurar viure-la el millor possible.

gue pugui ser, adaptar-nos-hi. Intentar pair-la, lla-
vors, podrem actuar per a modificar alldo que convé
millorar, canviar,...

Prohibit estar desanimats/des; hi ha coses que fem
bé, hi ha coses que no fem tan bé - malament - i ens
cal saber superar els aspectes negatius del passat.

Les errades, mancances, ens cal saber aparcar-les,
procurar convertir-les en positiu, no enfonsar-nos i,
si cal, rectificar.

Pensem en qué podem millorar. Som, com som, i
amb tota seguretat hi ha “ coses " que podem millo-
rar. Es un exercitar-se dia a dia, moment a moment.
No s'és felic pel simple fet de dir : “vull ser feli¢”.
Amics/gues, no ens emboliquem, a vegades, ens
enredem en bajanades i ens compliquem la vida,
ens amarguem, i perdem la pau, perdem la sereni-
tat, perdem el somriure. Ens ho passem malament i
ho fem passar malament als altres.

No caiguem en ser autosuficients, perqué ens ailla
dels altres. Recordem, no sempre tenim la rao, i tot
sovint ens falta I'opinio de les dues parts.

Ser més flexibles, el mon és molt ric en varietats. Hem
de saber acceptar altres opinions diferents a les nos-
tres, altres maneres de fer, altres maneres de pensar,
altres maneres d'opinar. Quasi tot és opinable.

Tenim data de caducitat. No hi ha mal que 125 anys
duri, d'aqui 100 anys tots/es calbs/es, per tant,
necessitem relacionar-nos amb els altres, enca-
ra que a vegades aquestes relacions siguin fonts
de conflicte.

Saber viure en soledat? Sii no. Si aquesta és accen-
tuada i perllongada, pot tenir repercussions negati-
ves. Es bo estar a soles, de tant en tant. A vegades
una persona es troba millor evitant relacionar-se,
pero a la llarga és perjudicial. Convé obrir-nos, no
quedar-nos anquilosats/des, procurar tenir i/o re-
cuperar amistats, anar a prendre un cafe, un Rooi-

bos. No quedar-nos amb les nostres coses, perqué
ens empetitim, ens quedem només amb el nostre
jo. Tenir il-lusid, posar il-lusid, sortir a passejar, anar
al cinema o al teatre, anar a la biblioteca, participar
en una ONG, assistir a una conferéncia,...

Es bo no donar tantes voltes a les coses, que si tinc
mal d'estomac, que si em fa mal I'esquena, que si
estic cansat/da, que si abans estava 1/2 h per a
dutxar-me i encara em sobrava temps, i ara neces-
sito Th menys quart, i justet, justet. Que sento que
parlen, perd no entenc el que diuen,... aixo és el pa
de cada dia quan un/a passa dels 50, 60,... Mireu
si quan us desperteu no us fa mal res, sera que
heu mort?

Ens cal superar les dificultats, els contratemps son
per a superar-los i/o encaixar-los amb “garbo”, per-
qué no desapareixeran malgrat les nostres reacci-
ons negatives. Procurar encaixar-los esportivament
i funcionar “sense pressa i sense pausa”. Fora ner-
viosismes. Calma, calma. Una cosa, darrere l'altra.
Quan fem una cosa, fer-la com si no tinguéssim res
més entre mans.

No tenim dret a estar malhumorats/des. Qui-
na ximpleria és deixar-nos portar pel mal humor.
Fora la cara de seriositat, cara de circumstancies.
Fora nerviosismes.

Ens cal saber controlar els nostres impulsos i ten-
déncies, els nostres alts i baixos.

El secret és donar-nos sense esperar. La felicitat
ve quan servim i ens donem als altres, segons les
capacitats de cadascu/na.

Si no tenim alegria, bon humor o... estem malalts/
es i, llavors cal anar al metge, perd6 mai automedi-
car-se. O... les coses, les circumstancies ens poden
( vivim el només em queda la meitat de I'ampolla,
quan en l'ordre positiu ha de ser: encara em queda
la meitat de I'ampolla).
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GASTRONOMIA XV

Edat contemporanea

Narcis Sureda

En anteriors articles ja s’ha dit que, encara que ha-
guem situat el nostre discurs gastronomic en épo-
qgues historiques, no s'hi havia produit punts d'infle-
xio que I'haguessin modificat sobtadament.

Tot plegat ha estat un procés evolutiu sense tras-
balsos per6 amb la influéncia de la gastronomia de
zones veines, totes elles originades en la cultura
gastronomica de la Roma classica.

També hem constatat que I'impacte més important
gue afecta la cuina europea s'origina quan varen ar-
ribar els nous productes a causa del descobriment
d’Ameérica. Una influéncia que tampoc fou de sobte
sind paulatinament. A Catalunya es produi a mit-
jans del segle XVIII.

Centrant-nos en la cuina propiament de Catalu-
nya, les influéncies més notables sobretot en pro-
cediments i elaboracio ha procedit d’ltalia i, sobre-
tot, de Franca.

L'Edat contemporania, historicament, comenca
amb la Revolucié Francesa que no es produi no-
més amb la presa de Paris per les masses populars
gue cantaven la marsellesa, sin6 que la cosa s'ana
coent en el si de la burgesia il-lustrada i progres-
sista que provoca l'inici de la caiguda de les mo-
narquies absolutistes i, per tant, 'adveniment de
les democracies, amb les seves imperfeccions que
s'anaren corregint -pero6 no totes- i son la formula
politica més logica.

Amb la Revolucio Francesa, pero, si que es pro-
dui un fenomen gastronomic curids. Els grans
cuiners que innovaven i anaven adquirint prestigi
- en l'anterior article parlavem de Taillevent- eren
cuiners que treballaven a sou en les cuines dels

monarques i de la noblesa -no hi havia prestigi si
no es podia oferir banquets de primera categoria i
poder-ne presumir.

Amb la Revolucidé Francesa es varen eliminar radi-
calment els costums nobiliaris que no per aixo des-
aparegueren del tot sind que, al cap de pocs anys
ressuscitaren en la burgesia adineradai en les corts
reials i imperials que existien.

Pero, de moment, els cuiners de prestigi es varen
quedar sense feina i sense sou.

Paris s'omplia de “sans culottes” i els pocs hostals
i fondes que hi havia no donaven l'abast. Alguns
cuiners desvagats idearen elaborar -al carrer i en
una mena de parada- unes sopes que, amb mate-
rials senzills i de poc preu, eren suculentes i ati-
paven. Els revolucionaris afamats, després d'haver
gaudit veient com funcionava la guillotina, acudien
a aquelles parades i, per pocs diners, feien passar la
gana i restauraven les seves forces.

Com diuen a Italia “si no e vero, e ben trovatto”.

Els cuiners es convertien en restauradors i acaba-
ren muntant establiments fixes que s'anomenaven,
naturalment, restaurants.

Sembla que succei una cosa semblant quan els
pintors que subministraven obres a la noblesa, es
quedaren sense clients, passat el primer desori
revolucionari, muntaren establiments de venda
de quadres a la gent adinerada que sempre n’hi
havia hagut.

Amb la exposicié dels productes nasqueren les ga-
leries comercials de pintura.

Pero aquesta és una vessant natural que ara no ens
ocupa perque la intencio dels nostres escrits ha co-
mencat i segueix posant de manifest que la cultu-
ra gastronomica és realment part de la identitat de
cada pais, uns escrits que - ja en nombre de 15 - ja
han arribat a I'época gastronomica més propera a la
cuina que la majoria dels lectors hem conegut que,
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com sempre ha succeit, ha anat recollint costums,
meétodes i productes de cuines properes.

Em refereixo a la cuina que es consolida en el s.
XIX i que perdura - en primera fila - fins a la pri-
mera meitat del s. XX quan, sense esborrar la pro-
pia, varen anar prenent entitat productes, elabo-
racions i costums de paisos llunyans tant de |'est
com de l'oest - fins que han arribat a emmascarar
la gastronomia propia.

De la situacié actual en
propers articles.

podrem parlar en

Ara ens centrem en la cuina del S. XIX.

“Despreés de Déu, I'olla” deia un frare cuiner del con-
vent dels Caputxins de Barcelona que se situava en
l'actual emplacament de la Placa Reial.

La cuina catalana era extensa i d'una extraordi-
naria riquesa i, com a base, se sustentava en la
cuina rural.

La poblacio rural era aleshores, més nombrosa que
la urbana. L'abundancia dels productes, la seva
qgualitat i la tradicio transmesa pel boca-orella en
son la causa.

Els cuiners i sobretot les cuineres de “pagés” i les
minyones de servei que fugien del terros per a so-
breviure servint a la gent acomodada, anaren tras-
lladant a les cuines urbanes i les fondes I'exquisi-
desa de les preparacions antigues.

Conill amb cargols

Els fricandos, els mar i muntanya, els cargols, sols
o amb carn o peix, les escudelles, els rostits, els far-
cits i molt etcéteres que en propers articles podem
anar desgranant, varen entrar en les cases urbanes,
llevat de les de la pobre gent que patia miséria -
que per desgracia sempre n'hi ha hagut. Tothom
menjava bé. Els adinerats solien consumir articles
mes cars, més de luxe, especials. Pero el dia a dia
solia ser el corrent de la majoria de la gent.

Amb productes senzills es feien escudelles memo-
rables, arrossos a la cassola, estofats i civets, cap i
pota i moltes altres menges.

La varietat de verdures i hortalisses, d’embotits,
(bacalla, tripa, arengades, anxoves, peixopalo, es-
cabetxos, etc.) eren la delicia de cases i hostals.

En la cuina catalana antiga es cuinava amb llard de
porc (en mallorqui “saim”, per aixo la “ensaimada”)
pero, de mica en mica s'ana adoptant I'oli d'oliva.

Les influéncies més notables a casa nostra -totes
positives- provenen de la cuina provencal que té
molta gracia i del mén barroc i policrom de la cui-
na valenciana i sense tanta influéncia pero també
important i caracteristica, de la cuina central.

La nostra era la barreja de tot aixo. També i sobre-
tot als inicis del s. XIX fou notable la influéncia
de la cuina francesa que era la de més prestigi a
Europa aleshores.

Es incert qui va introduir la pasta i quan, pero en les
nostres cuines s'elaboren uns magnifics fideus a la
cassola i, de més categoria, uns canelons sense res
a veure amb els que fan a Italia a on tampoc saben
fer els nostres macarrons ni els nostres fideus a la
cassola, uns plats que, com molts d'altres se sus-
tenten en quatre salses basiques molt nostrades,
els sofregits, la samfaina (sofregida o a mig coure),
la picada i l'all i oli.

Parlarem més d'altres salses no tant basiques pero
fonamentals en molts plats.

Tot plegat constituia la cultura gastronomica de
Catalunya quan la gent cuinava i menjava a casa.

Certament es feien apats de celebracid -se'n deien
banquets- dels que ja parlarem, perd només men-
javen fora de casa els que viatjaven, per feina o per
plaer, en hotels fondes i hostals que n’hi havia de
molts de notables, gastronomicament.

A partir dels anys 50 del s. XX la cosa ana canviant.

Ja en parlarem
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Ahir
Fabrica de les Industries
Quimiques i Tartariques,

S.A., coneguda
-— : popularment com Els
> TARTARICO Quimics, situada al
I barri de Palau-sacosta,

a Girona. S'observa la
facana. 1932
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Foto: Arxiu historic
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