stz T G AR

R i
B i S D A

g 7




EDITORIAL

Les Fires de
Sant Narcis

Quim Ayats
Regidor de Cultura

Les Fires de Sant Narcis s6n una de les festivitats
més emblematiques de Girona, celebrades en ho-
nor al patré de la ciutat.

Fires i Festes de Sant Narcis. Espectadors al pont de Pedra observant
el tradicional castell de focs artificials que clausura les fires. 1960.
Font: Arxiu historic de Girona

Les Fires de Sant Narcis de Girona sdn una explosio
de colors, sons i emocions que omplen els carrers
de la ciutat amb una magia inigualable. Cada any,
Girona es transforma en un escenari vibrant on ve-
ins i veines, aixi com milers de visitants, es reunei-
xen per celebrar la cultura, la tradicio i la comunitat.

Des de primera hora del mati, els carrers s‘'omplen
d'activitat. S‘'omplen d'alegria, de festa i de cultura
popular. Les actuacions de gegants i capgrossos,
sempre acompanyades dels sons de les gralles, ens
recorden la importancia de les nostres tradicions i
de mantenir viva la cultura.

Les Fires no només sén una oportunitat per gau-
dir de l'espectacle, sind també un moment per
reconnectar amb els nostres veins i veines, per
compartir somriures i converses a peu de carrer.
Les nits es vesteixen de festa amb concerts a l'ai-
re lliure. Participar a les Fires de Sant Narcis és
viure una experiéncia unica que ens recorda com
la vida es pot celebrar amb senzillesa i alegria. Es
un moment per agrair el que tenim, per gaudir del
moment present i per donar la benvinguda a l'es-
perit de la comunitat. Girona es fa gran, i els seus
carrers esdevenen els testimonis d’aquests records
gue perduren anys i anys.

Avui en dia, aquesta festa representa una impor-
tant cita en el calendari cultural de la ciutat i atrau
milers de visitants que volen gaudir de I'ambient
festiu i de la riquesa gastronomica i cultural de Gi-
rona. Perqué Girona som una ciutat d'éxit.

Aixi, les Fires de Sant Narcis continuen essent un
simbol d’identitat i un moment de trobada, que
aplega passat, present i futur en un context de fes-
ta i germanor.

Visca les Fires, visca la festa major!




Paradetes de les Fires i Festes de Sant Narcis al parc de la Devesa
de Girona. Automobils estacionats. Al fons, a la dreta, una sinia.
1967. Font: Arxiu historic de Girona
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CARTES A L'ALCALDE

Cartes al’alcalde

Pere Heras i Montal

Maria Rosa Pié Pont

Benvolgut senyor Alcalde de Girona:

Voldria parlar-li d’algunes gliestions que m'han arribat i
que crec que son d'interés, com a temes a comentar per
intentar millorar al maxim la convivéncia a la nostra ciutat.

Parlant amb gent del barri de Montjuic, sembla que
tenen tres gliestions que els preocupen molt. També
m’han comentat que la regidora del barri ja n‘esta al
corrent i sempre s’ha mostrat molt compromesa.

La primera qiiestid és la recollida d'escombraries. El
servei porta a porta sembla que no funciona del tot bé,
a meés, en ser un barri de cases unifamiliars i pisos, en-
tre els dos col-lectius no hi ha les mateixes necessitats.
També m'han parlat del comportament incivic que es
produeix en algunes ocasions per part d'alguns veins.
La segona preocupacié que m’han comentat és la inse-
guretat que diuen que hi ha al barri i el perill d'ocupaci-
ons dels habitatges. | la tercera és el servei de transport
public. Em diuen que s’han suprimit o es volen suprimir
parades, cosa que suposaria que alguns veins haguessin
de fer una caminada forca llarga per arribar a la parada.

Senyor Alcalde, tot aixdo m’ho han comentat diverses
persones, i crec que pot ser forca cert, ja que no ha es-
tat només una persona qui ho ha dit. Per aixo, i sempre
amb el desig de fer una critica constructiva, em guar-
daré molt de criticar la seva feina, que crec que desen-
volupa amb molt d’encert, i, amb l'objectiu de poder
millorar aquestes situacions, li demano si pot ser opor-
tu donar informacié sobre les gliestions esmentades.

Tingui en compte que jo soc del barri del Mercadal, pero,
com que des de fa anys envio una carta a cada nume-
ro de la revista E/ Roure dirigida al maxim representant
de la Casa Consistorial de Girona (alcalde o alcaldessa),
procuro informar-me dels temes que poden preocupar
altres barris perqué aixi tothom es senti representat.

Moltes gracies per la seva sempre molt cordial atencio.

Benvolgut senyor alcalde:

Girona és una ciutat bonica, petita i acollidora, visi-
tada durant tot I'any, especialment a I'estiu per molts
turistes. Aquest any, segons les informacions, ha aug-
mentat el nombre de visitants. Es important per molts
motius, sobretot per als hotels, restaurants, botigues i
el comerg en general.

Sempre hem tingut una gran oferta cultural de con-
certs i espectacles a la Devesa, als jardins de la Cate-
dral, al Museu dels Jueus, a la Catedral, a les esglésies,
places i carrers del barri vell. Hem de valorar I'Ajun-
tament per una feina ben feta que enriqueix la nostra
ciutat i les persones que ens visiten. La meva opinio és
que tot ha estat molt ben organitzat.

Als nostres esplais, com és habitual, el dia 1 d'octubre
comencaran els nous cursos i activitats programades.
Es una tasca que ens agrada, i cada any intentem mi-
llorar i oferir diferents activitats per fer més agradable
I'estada a la gent gran, als socis i a les persones que
visiten els nostres esplais i centres civics.

Esperem que tot vagi bé. A més dels cursos i activitats,
les visites culturals, conferéncies, exposicions, festes
tradicionals i excursions sén una altra alternativa per
mantenir una bona relacio i convivéncia.

Salutacions cordials.




AGRICULTURA ACTUAL

Agraiment

Pere Heras i Montal g

Amb retard, ja que des de la
celebracié de la Festa de la :
Gent Gran del passat mes de
juny fins avui no ha sortit cap 1
numero de la nostra revista,
per6 considerant que mai és
tard per reconeéixer els meérits,
crec que és de justicia agrair

al fill del nostre company del T
Consell Municipal de la Gent Y b 7 _ 7
Gran de Girona, Sr. Lluis Tor- ? a | =%
ner, la seva aportacio dels dar- ;ﬁ;ﬁ 7
rers anys en el disseny dels s 7 A ..
cartells de la Festa. TS T g

. . ,’f "ﬁ""ﬁ“‘ i
El nostre més sincer agrai- TS e

ment al senyor Torner per la
seva col-laboracié dissenyant,
amb exquisit gust i d'una ma-
nera totalment altruista, els
cartells de la nostra Festa.

MOLTES GRACIES




CIUTAT VIDA ASSOCIATIVA

Vida associativa

Casal de Gent Gran de Sant Narcis

Inicis de Festa Major

Ben trobats, socis, veins i amics. Després d'un estiu
molt calorés (jo diria massa i tot), tornem tots a les
nostres feines o voluntariats amb ganes de fer coses
que enriqueixin els nostres centres civics.

Com cada nou curs 24/25, I'Esplai de la Gent Gran de
Sant Narcis ja té en marxa els tallers de Balls en Li-
nia, Gimnas, Tai-txi, Anglés, Txikung i Sevillanes. | a tot
ritme, les excursions mensuals i la llarga que aquests
dies es fa per terres d'Extremadura.

A MAJOR 19_S'%owna.-p;,, .
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A lareuniod de larevista El Roure, entre tots, es va decidir
gue aquest cop un tema bonic podria ser explicar com
van comencar les Festes Majors dels nostres barris. Ens
va agradar a tots, aixi que, posant fil a I'agulla, vaig de-
manar a la meva amiga, la Sra. Carme Pageés Vicens,
molt coneguda i estimada al barri per tot el seu compro-
mis i implicacio. Sabent que ella tenia molta informacio,
ja que, junt amb la Rosa Massana Vila (D.E.P.), un bon
dia, formant part de I'Associacioé de Veins, van propo-
sar tornar a fer la nostra Festa després d’'una pausa de
molts anys. Quan van exposar la seva idea, la junta se
les va escoltar, pero en cap cas les va animar. Els preo-
cupava com financar-la, pero elles no es van espantar
i van comencar a demanar col-laboracio a entitats, co-
merciants i gent del barri, que donaven regals i estris per
poder sortejar i fer diners. Les atraccions de cavallets,

Tere Delgado

tir, xurreria, etc., no tenien llum perqué les instal-lacions
de la placa eren molt deficients, i van haver d’agafar-la
de cases particulars, en aquest cas des del teulat de la
Fruita i Verdura de Can Bar¢ i la carnisseria Pagés. Un
any feia tanta calor que no se'ls va ocorrer altra cosa a
aquestes dues “super dones” que afegir a la venda so-
bre una barra de bar muntada per la casa AVON (que
era de bellesa) coques dolces, begudes i talls de sindria.
No cal dir que, després d'un mes, encara es trobaven
escorces per la placa. Durant anys, varem tenir un enve-
lat, molt gran i envoltat de plastic, que moltes families
compartiem. Com que els joves no hi eren mai, ja que
estaven ocupats ballant, eren els pares, mares i alguna
avia qui ocupaven els seients, felicos de veure les con-
questes dels fills, filles i nets. També varem tenir alguns
anys l'eleccid de la nostra pubilla, nenes molt maques
del barri entre els anys 1960 i 1964.

Un any, per por al mal temps, 'Associacio de Veins va
decidir assegurar la festa per la pluja. Segons expliquen,
tenien mal de cap i de coll de tant mirar al cel. El pluvio-
metre estava a l'aeroport, perd no mesurava el que plovia
a Girona. | va ploure tant, tant, que I'asseguranca va pa-
gar, i va ser I'inic any que la Festa va tenir beneficis.

Podem presumir d’haver tingut els millors cantants del
moment: Els Tres Sudamericanos, Els Sirex, Els Peke-
nikes, entre d'altres. Sant Narcis té l'orgull de ser una de
les festes més reconegudes i visitades del nostre entorn.
Actualment, continua vinculada a I'’Associacié de Veins,
presidida per la Sra. Carme Castell, amb un munt de
joves que formen la junta. Durant anys, en van ser mem-
bres en Marti Carreras i en Xavi Reyner. Actualment, la
festa, a més dels tres dies oficials, durant els quals es
fan el sopar de la botifarra, els macarrons de la Carme i
el dinar de l'arrossada, tots sempre plens de gom a gom,
inclou gairebé un mes d’activitats vinculades a ella.

En aquest petit espai he hagut de resumir algunes
anécdotes i petites coses; moltes altres han quedat al
tinter. Perd crec que amb aquestes pinzellades a molts
us vindran records molt bonics de la joventut, i els més
joves podran veure i descobrir els inicis de la nostra
Festa Major.




Seccio dedicada als casals i associacions de gent gran de Girona
com a espai d'intercanvi, de participacio, relacio intergeneracional
en lavida, en la ciutat i com a exponent de cohesio social

Associacio de la Gent Gran de Pedret

Hem arribat al tram final d'aquest curs 2023-2024,
acompanyantlaprimaverail'arribadadel bontemps.
En aquest periode no hi poden faltar les roses i els
llibres. Aprofitant que Sant Jordi va caure en di-
marts, dia de casal de Gent Gran, vam fer un bon
berenar recitant algunes poesies, i totes les partici-
pants van ser obsequiades amb una rosa.

El dimarts 21 de maig vam organitzar una excur-
si6 a I'Alt Emporda. Vam sortir sal voltant deles 10
del mati i vam fer la primera parada al Centre Co-
mercial Gran Jonquera, per fer “shopping” i passar
una bona estona. A I'hora de dinar ens vam des-
placar a Espolla per fer 'apat al restaurant La Fra-
ternal, on sempre hem menjat molt bé i amb un
tracte excel-lent. Per pair-ho, vam tenir una sessio
de balls en linia alla mateix. Enguany també vam
celebrar un dinar el dijous 9 de maig al restau-
rant Txalaka amb les socies més grans de l'enti-
tat i les participants del bingo i el punt de cultura.
Finalment, al juny arriba el final de curs i les cloen-
des de les diferents activitats. Les participantsen
ell taller de memoria dels dilluns van fer un berenar
per celebrar-ho, i les participants dels dos cursos
de balls en linia van fer una celebracid conjunta
amb els dos grups, amb pica-pica, cava itota menas
de menjars. Per tancar-ho tot, no va faltar I'emble-
matica celebraciéo de cloenda, amb un espectacu-
lar concert de l'orquestra Metderband, seguit d’'un
gran berenar, on van participar gairebé tots els so-

Rosa Maria Amargant

cis i socies de I'entitat. Va ser un gran éxit i estem
molt agraits als musics i a totes les persones que
han col-laborat i participat.

Aquest trimestre hem tingut uns quants aniversaris i
sants al casal. Han fet anys la Montserrat Puy i la Isabel
Rebollo, i també vam celebrar el sant de '’Antonia, que
va portar cocaidolcos. Finalment, ens vam alegrar mol-
tissim de tornar a veure la Dolors Farreras, quefeia uns
mesos que no participavaren less activitats del casal per
temesdesalut.Livam donartotl'escalfiestimadel mon.
Després de tot aixo0, arriba l'estiu i ens toca fer un
bon descans per agafar forces de cara al curs vinent.
Us hi esperem!




CIUTAT VIDA ASSOCIATIVA

Associacio de Gent Gran del Barri Vell - Mercadal

Sicilia i les llles Eolies

Aquest any, amb el nostre esplai del Mercadal, vam
anar a Sicilia. Va ser un viatge molt intens, amb vi-
sites als llocs més emblematics.

Palerm - Agrigent: visita guiada a la vall dels tem-
ples grecs, antiga colonia grega dels segles V abans
de Crist. Impressionant veure uns temples tan ben
conservats amb tanta historia.

Erice: ascens panoramic al mont Erice. Visita guia-
da a aquesta ciutat historica situada dalt del mont,
a 750 metres d'altitud. Un panorama magnific. Di-
reccié a Valderice, a prop de Trapani.

Armerina: visita guiada per la vall dels temples, ca-
rena amb restes de set temples d’estil doric, patri-
moni de la UNESCO. Piazza Armerina, ciutat medi-
eval amb un centre historic barroc i normand. Visita
guiada a la vil-la romana de Casale, patrimoni de la
UNESCO, que recull la col-leccié de mosaics més
important d'Europa, destacant I'escena de les deu
noies en biquini!

Siracusa: una de les ciutats més prestigioses de Si-
cilia. Descoberta de la latomia, cova artificial ano-
menada l'orella de Dionis.

Taormina: lloc espectacular a 250 metres d'altitud,
a pic sobre la costa jonica i davant del gegant vol-
ca Etna. Visita guiada de la Naxos grega i el teatre
grecoroma. Passeig pel Corso Umberto fins a la ter-
rassa de la Piazza IX Aprile.

Maria Rosa Pié Pont

Milazzo, Lipari i Stromboli: excursio amb vaixell,
jornada completa a les illes Eolies. Parada a la vila
de Lipari i a Marina Corta, el pintoresc port de pes-
ca. Parada a Panarea, I'illa més antiga i la més peti-
ta de les Eolies. Navegacio en direccio a Stromboli,
fondejats sota el pes del volca Stromboli, testimo-
nis d'un fenomen natural colossal. Son situacions i
moments Unics que es viuen intensament. Casual-
ment, teniem lluna plena, la qual cosa encara va fer
més bonic i intens l'espectacle.

Cefalu - Monreale: Cefalu, poble de pescadors, lloc
pintoresc als peus d'un promontori rocos. El barri
de La Roca d'aquesta atractiva localitat és patrimo-
ni de la UNESCO. Visita guiada del Duomo, célebre
pel seu claustre i considerat un dels grans assoli-
ments de I'art normand. Descoberta de la platja pa-
lermitana de Sferracavallo.

Monreale: magnific lloc dominant la verda Conca
d'Oro i la ciutat de Palerm.

Ha estat un viatge amb molta historia dels grecs,
romans i fenicis. També hem gaudit d'una illa amb
uns paisatges preciosos, tant de mar com de mun-
tanyes rocoses espectaculars, i els volcans, alguns
encara en procés d’erupcio.

La historia sempre és important per recordar... son
els nostres origens.
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Associacio de Gent Gran de Sant Daniel Joan Balbi Ribas

Doncs si, ja hem arribat al final del curs 23/24. Per
a nosaltres ha estat molt profitos. Les activitats que
hem portat a terme, com la fusio de vidre, la pun-
ta de coixi, un petit taller de cuina anomenat “Queé
cuinem?” i, un cop al mes, el programa “De qué par-
lem?”, han tingut una bona acollida. A final de curs,
hem fet una fira de mostres presentant els treballs
realitzats durant I'any. També hem col-laborat en la
festa major de Sant Daniel, en els actes organitzats
per la comissio de festes, amb les havaneres inter-
pretades pel grup Vell Galligants i un bon cremat.
També, en el marc de la festa major, s’ha organitzat
una passejada pel poble de la vall, on persones que
hi viuen de tota la vida ens han explicat la histo-
ria de gairebé cada casa, amb fets i anécdotes que
molta gent desconeixia.




CIUTAT VIDA ASSOCIATIVA

Associacio de Gent Gran
La Unio del Pont Major

Durant el 2n quadrimestre d'enguany, les activitats
s’han vist reduides, ja que I'agost resulta sempre inha-
bil. Tot i aix0, 'acabament del curs va ser ben intens.

El dissabte 25 de maig hi va haver un ball amb Carles
Ribas. El mes de juny es van fer dues sessions de ball,
una el dissabte 15 amb Marisol, i finalment, el dijous 27
hi va haver el ball de cloenda de curs amb Ndria i Chus,
després d’haver fet un bon dinar amb arrossada i rostit.

Josep M2 Castanyer Darnés

Durant aquest periode de primavera i comenca-
ment d'estiu es van continuar fent el bingo de cada
dimecres, el curs de memoria cada dimarts, la gim-
nastica al parc de salut els divendres i també gim-
nastica al Centre Civic cada dilluns.

Ara, després del paréntesi d'agost, tornarem a la
normalitat de les activitats habituals durant el curs.

Associacio de Jubilats i Pensionistes

de Can Gibert del Pla

Les vacances d'estiu ja s’han acabat, i ara el Centre
Civic de Can Gibert torna a obrir les portes a un nou
curs 2024/2025, on es continuaran fent els cursos
de gimnastica i sevillanes amb les seves respectives
professores. Els primers dies del mes es fara la ins-
cripcid i el pagament per a aquests cursos. Igualment,
es continuaran oferint els espais de trobada com Ba-
llem-ballem, costura, i els tallers de memoria. Cada
tarda hi ha jocs de taula i es vol continuar fent les
sessions de cinema, els Dijous Culturals i els balls
qguinzenals dels diumenges.

El servei de podologia continua igual que el curs
passat, amb cita prévia, i el de perruqueria també.
La perruqueria MAI'S dona servei a tots/es els so-
cis/es del centre.

Miguel Abad i Maria Suner

Igualment, es vol potenciar les caminades dels di-
vendres i les que es fan amb el CAP contra el can-
cer els dimarts al mati.

El centre també compta amb l'ajuda d’entitats soci-
als de I'Ajuntament i dona suport a moltes persones
amb tramits administratius.

Pensionistes a punt de fer la partida de les tardes.
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Associacio de Gent Gran de Santa Eugénia

Resum activitats segon trimestre del 2024

Acabades les festes de Setmana Santa i sense gaire
temps per descansar, a primers d'abril vam anar a vi-
sitar la Sagrada Familia, el temple de Gaudi. La jor-
nada va comencar amb el desplacament a Barcelona,
on vam visitar el CosmoCaixa, amb una visita al Mu-
seu de la Ciéncia i un passeig pel “bosc inundat”, que
simula les condicions d'un bosc tropical amb la seva
flora i fauna. Ja al museu, ens vam instruir amb tots els
coneixements sobre l'univers i les activitats de 'home.
Després de dinar al mateix edifici, a la tarda ens vam
traslladar a la Sagrada Familia, on vam poder gaudir
de les darreres torres construides. Amb una visita
guiada ens van aprofundir en el coneixement d'aquest
emblematic edifici.

=)

grup de Mossos d'Esquadra va oferir una xerrada in-
formativa sobre consells de seguretat, especialment
adrecada a les persones grans. Sobretot es va enfocar
en la utilitzacio del mobil, les targetes de crédit i les
operacions bancaries.

Jordi Sirvent

Ja a finals d'abril, dins de l'activitat de memoria, hi va
haver una xerrada-presentacio d'uns quaderns per tre-
ballar la memoria en la gent gran. La xerrada, que va
impartir la Sra. Montse Clavé, va ser seguida per una
vintena de persones. Al final de I'acte, alguns partici-
pants van adquirir els quaderns presentats.

Com a sortida del mes de maig, es va programar una
excursio a Rupit i El Far, comencant per un bon esmor-
zar al poble de la Gleva, un lloc habitual i de gran ac-
ceptacio per part dels participants. A continuacio, vam
fer una visita al bonic poble de Rupit. Malgrat que el
dia no va acompanyar, vam poder completar la visita.
Despreés ens vam desplacar fins al restaurant de Coll
de Condreu per dinar. A la tarda vam visitar el Santuari
del Far i, després, vam tornar cap a casa.

% A

Ja com acloenda de les activitats de I'any, a principis de
juny es va celebrar la tradicional arrossada. Unes cent
vint persones ens vam reunir per donar per acabada
l'activitat del casal. A més de l'arros, els assistents van
poder gaudir de l'activitat de Risoterapia que un grup
del casal havia preparat per presentar-la posteriorment
a la festa de la gent gran. No hi podia faltar el ball.

Uns dies després, el Casal va participar en la festa de
la gent gran amb dues actuacions. D'una banda, un
grup que realitza l'activitat de Sevillanes ens va pre-
sentar uns balls, un dels quals va tenir molta accep-
tacid en barrejar sardanes i sevillanes. També es va
presentar 'activitat de Risoterapia, amb el titol de “Se
ha muerto Chicho”, que va ser molt aplaudida pels as-
sistents. A més, un grup de gent del casal que fa ball
en linia va participar en la festa de cloenda de totes
les activitats a Can Ninetes.
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CIUTAT VIDA ASSOCIATIVA

Associacio de Pensionistes i Jubilats de Taiala

S’acosta I'hivern

El Casal de Taiala ja és obert. Avui és un dia
de pluja. Ja fa fred d’hivern, tot i que ha acabat
I'estiu, i ara ve el “veranillo del membrillo”.

Com cada any, farem la festa al centre. Ja
s’han comencat a fer les activitats al Centre
de la Gent Gran. Es comencen a fer el vestit de
paper i coixi, i a fer punt de mitja. Gimnastica
i gimnas, el cor, plegat i ball en linia. Ja prepa-
ren la 1a setmana d'octubre, i cada dia faran
una activitat diferent, i la gent de Germans
Sabers i Taiala ajudaran a la festa. El dia 12
d'octubre, com a final de les actuacions, farem
una fideua i ball.

Maria Dolores Rodriguez

Associacio de la Gent Gran de Montilivi

Jocs al Casal

Al Casal Civic de Montilivi sempre hi ha hagut activi-
tats ludiques. Cada tarda es poden veure moltes per-
sones jugant a la petanca al pati (si fa bon temps).
Actualment, tant homes com dones, en un ambient
distés, competitiu i de bona harmonia, ensenyen a
aquells que no en saben i accepten nouvinguts.

Al ping-pong o tenis de taula, també hi ha dues o tres
taules on els matins d'alguns dies forca persones gau-
deixen d'aquest joc recreatiu. Tambeé hi ha una taula
de billar a disposicio de tothom qui en vulgui fer us.

Com a activitat per a aquelles persones que no en
saben, hi ha escacs cada dimecres al mati, i també
hi ha taulers d'escacs a disposicio del public per
poder fer partides amb amics o altres persones afi-
cionades a aquest joc. Només cal posar-se d’acord.

Durant les tardes, moltes persones juguen a dife-
rents jocs: cartes, domino, triomino, botifarra...

També es pot jugar al Rummikub, parlant amb la Sra.
Pilar, que és la coordinadora d’aquest joc. S'hi fan par-

Dolors Estaiol Pibernat

tides amb diverses persones. Es un joc nou i divertit,
gue necessita tactica, estratégia i buscar oportunitats
per aconseguir guanyar. Els jocs socials fomenten els
valors i la superacio personal. Ens ajuden a empatit-
zar, socialitzar, raonar, treballar la memoria, les téc-
niques d'atencio, i a rebaixar el cansament i la fatiga.

Us animem a venir i participar de les nostres activi-
tats ludiques i d'oci.
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Seccio dedicada als casals i associacions de gent gran de Girona
com a espai d'intercanvi, de participacio, relacio intergeneracional
en lavida, en la ciutat i com a exponent de cohesio social

Associacio de Jubilats i Pensionistes

de Vila-roja

Benvolguts companys

Engeguem un nou curs i I'Associacié de Jubilats i
Pensionistes de Vila-roja us presenta una progra-
macio, plena d’activitats. La nostra entitat continua
treballant per:

- Trobar resposta a les necessitats i interessos de
tota mena que caracteritzen la vida de les per-
sones, especialment en el periode de vellesa.

« Crear i promoure iniciatives, activitats i serveis
que afavoreixin la integracid de tots els seus
membres a la comunitat familiar, local i social
per tal de promoure relacions i intercanvis amb
altres persones, grups i associacions

«  Fomentar I'ajuda mutua

Al llarg dels anys lI'entitat ha anat modelant els ob-
jectius proposats, per tal d'adaptar-los als canvis
gue es generen a la societat. La nostra entitat treballa
per aconseguir un envelliment actiui saludable, per
al qual cosa l'oferta d’activitats adrecada a la gent
gran és variada i destinada a potenciar un bon estat
de salut fisic i psiquic, aixi com l'aprenentatge al
llarg de la vida. Un envelliment actiu i saludable vol
dir també formar part de la vida comunitaria, cultu-
ral i social del barri i de la ciutat.

Durant el curs 2024/2025 l'associacié ha progra-
mat tallers i cursos diversos: memoria, musicote-

Sortida a L'’Albufera (Valencia). Setembre 2024

Dinar de fi de curs. Juny 2024

rapia, gimnastica suau, etc. Una de les novetats
que presenta la nostra entitat per agquests mesos,
gue complementen I'Espai de jocs de taula, son les
“Tardes de xocolata”, espai on els nostres veins i
veines podran gaudir d'un espai on poder compartir
experiéncies, xerradesi intercanvi de coneixements
al voltant de la taula. Els membres de la junta i
les persones voluntaries del barri faran acompa-
nyament a les persones grans per tal de poder-los
oferir companyia i esbarjo. Continuarem oferint-vos
algunes sortides i excursions de les quals us anirem
informant proximament.

Us convidem a participar de les entitats programa-
des aixi com de compartir amb tots vosaltresels es-
pais de trobada que us oferim.
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TRADICIONS

Feinesifestes

Joan Miro Ametller

He viscut les festes de diversos pobles, sobretot a
Catalunya, Castella i Andalusia, pero també a Cas-
tella, Arago, Valéncia i Lled. Les que vaig gaudir a
Andalusia eren festes primaverals, el mes de marg
i l'abril. El segle passat, aquests mesos podien ser
plujosos, especialment l'abril. Els danys que podia
causar la pluja s'avaluaven en milions de pessetes
d'aquell temps (anys 70). Calia afegir-hi la decepcio
i el disgust ciutada provocats per la suspensio de la
passejada o de I'esbarjo.

A Catalunya recordo les festes de Barcelona, les de
Girona i les de diferents poblets de I'Alt Penedeés.

Aquestes festes de pobles jo les relacionava amb
les feines del camp. Es concentraven en els mesos
de juliol i agost, quan es donaven per acabades les
feines relacionades amb la sega i abans de comen-
car la verema. Ara la verema s’ha avancat i les festes,
relacionades amb els diferents patrons de les pobla-
cions, no han canviat pas de data. En aquell temps, a
finals d'agost, quan el dia s’escurca, jo pensava que
el cel ens concedia una treva i que no comencgaven
les pluges... fins al darrer dia de la festa major!

En acabades les festes de la comarca, s'iniciaven
als camps els treballs de preparacio per a les feines
de lI'any agricola vinent.

Les altres festes eren el setembre. Una invocacid
mariana havia substituit la santa patrona original,
relegada a una petita festa major d’hivern. La invoca-

Celebracic del XVII Concurs de Pesca Fluvial, organitzat pel GEIEG en el marc de les Fires i Festes de Sant Narcis, al riu Onyar de Girona.

1967. Font: Arxiu historic de Girona
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La globalitzacio ha esborrat aquests matisos.
Ara tenim a I'abast tota mena de productes agricoles independentment de I'época.

Inauguracid de I'exposicio de bestiar bovi, patrocinada per la Diputacié de Girona, durant les Fires i Festes de Sant Narcis al mercat
del bestiar del parc de la Devesa. 1962. Font: Arxiu historic de Girona

cio mariana era conseqtiiéncia d’haver salvat la ciutat
d'una plaga de llagostes el segle XVII. Curiosament,
Roma no va acceptar el canvi de patronatge fins dos
segles més tard. Llavors van comencar les festes de
setembre. La nova festa, el setembre, no corresponia
al clima més adequat i tipicament per festes plovia. |
ja s'endevina el comentari corresponent: Eulalia feia
ploure perqué estava enfadada amb Merce.

Segur que ja sabeu de quina ciutat parlo!

Una ciutat que tenia una tercera patrona, santa Ma-
drona, que potser només recorden al Poble Sec.

En una ciutat, les labors camperoles ja no podien ser
condicionants. En tot cas, el setembre s'acabava la
verema i els residents tenien més llibertat per mou-
re's. En el cas de Girona, em semblava evident que
les festes de sant Narcis estaven relacionades amb
el mercat: comerciants i traginers acudien a oferir
els seus productes a les poblacions caps de comarca.
Diferents ciutats de les nostres comarques i vegueri-

es commemoren les seves festes majors entre se-
tembre i octubre. Les festes, a Girona, se celebraven
alaplaca de les Cols, al comencament de la Rambla,
a tocar del Pont de Pedra, fins que van requerir un
nou emplacament per la complicacio, la diversifica-
cio i el volum adquirits i el canvi de naturalesa, més
dirigit a I'esbarjo i es van desplacar cap a la Devesa. |
també eren tipiques les pluges! Ara no tant...

La tardor tenia el seu encant. Anavem a menjar raim,
amb autoritzacio del pagés. Ens enfilavem a la no-
guera i als ametlers de casa per gaudir de la fruita
que ens oferien els arbres. Anavem, a acacar bolets.
Ens passejavem pels boscos de colors variats i can-
viants. Semblaven nous de trinca, diferents...

La globalitzacié ha esborrat aquests matisos. Ara
tenim a l'abast tota mena de productes agricoles
independentment de I'época. No vivim tan lligats a
les feines del camp per celebrar les nostres festes.
Hem buscat nous motius de festa i encara n'hau-
rem d’inventar més.
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FIRES GIRONA

Festa Major

Josep M2 Castanyer Darnés

Ara que ja hem entrat a la tardor i amb les Fires al
davant, ens queden ben recents la majoria de les
festes majors dels barris i pobles dels voltants.

La Festa Major ha tingut sempre un origen religios
amb la celebracid del sant patro o patrona, coinci-
dint la majoria de vegades amb aquesta data ono-
mastica. En general, s’ha anat mantenint la coinci-
dencia de dates.

A I'ambit, sobretot rural, les festes s’han situat en el
calendari en funcié del segar i el batre, les collites i
la verema, posant-les darrere d'aquestes activitats
per no entorpir les feines i poder celebrar-ne I'éxit.

Amb el temps, ha anat canviant la funcié de la Fes-
ta Major. Fa unes quantes décades, les festes en
general i, sobretot, la principal, la Festa Major, sig-
nificaven I'esdeveniment local més important. Eren
uns dies de menjar, beure i anar mudat. Hi havia el
costum de tenir convidats a les cases, sobretot pa-
rents i també amics. Tots els apats eren abundants
i selectes. Es cuinaven pollastres, anecs, conills,
canelons i escudelles ben carregades. En algunes
cases més aviat benestants, calia I'ajut d'una cuine-
ra vinguda de fora per tal de donar I'abast a tants
tiberis. Aquells dies els vins eren més seleccionats
i no hi faltava mai el xampany.

Fora de casa, l'activitat era continua del mati a la
matinada seglient. La musica era constantment
present: des de I'acompanyament de les pabordes-
ses cap a l'església, I'amenitzacio de l'ofici solem-
ne, les sardanes, el concert a I’'hora del vermut, més
sardanes a la tarda i els balls: de tarda i de nit. La
Festa Major durava dos o tres dies.

Els balls de Festa Major se sumaven a l'oferta que, de
manera fixa, tenien els salons i sales de ball, ampliant
de manera substancial el panorama musical i de ball.

S'establia una auténtica competicio entre pobles
i barris per veure qui llogava les orquestres més
anomenades i famoses. Amb el temps, s’hi van anar
incorporant figures individuals, com ara cantants i
grups musicals que havien agafat fama gravant dis-
cos i que eren escoltats i coneguts a través de la
radio i, més endavant, de la televisio. Era el que ara
se'n diu fer "bolos”.
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La musica era constantment present:
des de 'acompanyament de les pubilles cap a I'església,
I'amenitzacio de I'ofici solemne, les sardanes, el concert a I’hora del vermut,
meés sardanes a la tarda i els balls: de tarda i de nit.

Per fer front a tot aquest dispendi, els envelats eren
tancats i calia pagar entrada en diferents modali-
tats: abonament familiar amb llotja, abonament
sense llotja, entrada individual, etc.

Les comissions de les Festes Majors funcionaven com
veritables empresaris de l'espectacle, i no per cap fi-
nalitat lucrativa, sind per no tenir pérdues i poder fer
Festes Majors ben lluides un any darrere l'altre.

A hores d'ara, després de tot un procés de “demo-
cratitzacio” i desvinculacio religiosa, les Festes
Majors han esdevingut populars, amb programes

diversificats per a tota mena de publics. Han desa-
paregut els envelats, que han estat substituits per
entarimats plens de tecnologia de so i [lums, s’han
generalitzat els apats populars i s’han anat perdent
els grans festins a casa.

S’ha guanyat en llum, color, varietat i alegria mani-
festa, i s'ha perdut la monotonia.

Qui paga?:
esponsors.

Els ajuntaments i els benvolguts

Bona Festa Major!
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HISTORIA DEL BARRI

Festa de Santa Eugenia

Jordi Sirvent

L'estiu ha estat molt calords, potser no tant com
I'any passat, pero com que la memoria ens traeix
sovint, recordem els darrers dies en qué efecti-
vament hem passat calor, més de la que estavem
acostumats. Han arribat les pluges en forma de
ruixats dispersos, gairebé sense avisar. Aixo ha fet
que la temperatura baixés, amb unes matinades ja
més fresques. Sembla que l'estiu ens abandona.
Ja s'albira a la cantonada la tornada a l'escola de
la mainada i, com cada any, arriba també inexo-
rablement la festa major de Santa Eugénia. Una
festa major que, amb un gran treball de totes les
associacions implicades per sacsejar i fer aixecar
dels sofas tots els veins del barri, ha aconseguit
elaborar un programa amb multitud d'activitats
per a totes les edats, reflectint I'amplia diversitat
cultural del barri. Aixo fa que la gent s'hi senti im-
plicada i que, en algun punt del programa, es vegi
abocada a participar-hi.

La festa, que a finals del segle XIX es va decidir
celebrar els dies 10 i 11 de setembre en honor a San-
ta Eugeénia, sol coincidir amb la Diada Nacional de
Catalunya. Aquest fet ha provocat que els darrers
anys s’hagi vist reduida la participacio en alguns
actes. Els actes de la festa major conformen un
atapeit programa amb multiples i variades activi-
tats. La ubicacio, a causa del creixement urbanistic
del barri i les transformacions que ha patit per les
infraestructures que travessen el barri, ja sigui el
ferrocarril en el seu temps o les artéries que comu-
niqguen Girona amb Salt i pobles de les rodalies, ha
fet de Santa Eugénia un poble sense punts de con-
centracio i trobada de la gent ben definits. Amb els
anys, aquests punts de trobada i concentracio han
anat variant. Actualment, es reparteix entre la placa
del barco, Can Ninetes i la frontissa Nuria Terés.

Com a actes destacats de la festa major, no hi po-
den faltar les sardanes i les plantades de gegants i
capgrossos, amb el seu cercavila pels carrers més
destacats del barri. La colla gegantera del barri or-
ganitza posteriorment un vermut amb cancons po-
pulars. Tampoc hi falten les proves esportives, com
tornejos de basquet, campionats de petanca, una
pedalada popular i partides d’'escacs. Hi haura tam-
bé un sopar popular, amb el prego i ball, aixi com
una cantada d’havaneres. Clouran els actes uns
focs artificials.

Hi ha un petit homenatge per a la gent gran amb
un berenar de festa major, amb actuacio musical
organitzada per I'Associacio de la Gent Gran i sub-
vencionada per I'’Associacié de Veins del barri de
Santa Eugénia de Ter.

S8

Carrers del barri de Santa Eugénia de Ter durant la festa
major. Girona. Parc infantil amb una reproduccié d'un
vaixell anomenat Tempesta a la plaga de Santa Eugénia.
1989. Font: Arxiu historic de Girona
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Com a acte de cloenda, els focs artificials posen fi a unes quantes jornades d’alegria
i joia on els veins del barri comparteixen i donen vida als carrers.

Encara que no dins del que seria propiament la fes-
ta major, s’han inclos unes activitats que pretenen
donar visibilitat a altres grups socials i que, a més
d’enriquir-nos, ajuden a la seva integracié i ens
mostren la diversitat del barri. Dins aquest apartat
destaquen les passejades tematiques per les hor-
tes de Santa Eugénia, la mostra d'arrossos, la festa
africana i diferents xerrades i exposicions.

Cal destacar de manera especial la inclusio de l'ac-
te religids central en el programa de festes: |'ofici
de Festa Major i el repic de campanes. Volem res-
saltar-lo, ja que aquest any adquireix una major re-
llevancia per la preséncia del nou bisbe de Girona
en la missa concelebrada, en la qual el guia religids
realitzara una visita pastoral als seus feligresos.

En relaciéo amb l'acte religios, cal remarcar l'arti-
cle de la revista La Ninfa de I'’Associacié de Veines
i Veins de Santa Eugénia, inclos en el programa
de festes, titulat “De festes parroquials i campa-
nes”, escrit per Jaume Prat i Pons, historiador. En
aquest article, s'hi descriuen amb gran detall les
peripécies de les campanes de |'església de San-
ta Eugénia. Les campanes van ser foses per “ne-
cessitats de guerra”. Temporalment, una part de
les recentment construides escoles nacionals va
exercir les funcions d'església. Quan es va cons-
truir el nou barri de Sant Narcis, I'església va pas-
sar a ser la nova seu parroquial de Santa Eugénia.
Una de les campanes, fosa en part amb una de les
antigues campanes de la fabrica Marfa i donada
pels seus amos, va passar a formar part de l'es-
glésia. Ja quan es va crear la nova parroquia de
Sant Narcis, ambdues parroquies van compartir el
mateix temple.

Més tard, s'estrena la nova seu de la parroquia en
un local del carrer Turg, tot i que els actes religiosos
rellevants continuaven celebrant-se a Sant Narcis.
Ja als anys setanta, es va habilitar un local al carrer
Montnegre cantonada amb el carrer Montseny fins
a la construccié de l'actual temple situat al barri de
Can Gibert. Com a fet anecdotic, es col-loca com a

primera pedra una pedra numerada amb el nume-
ro 111 del pont del Dimoni. En aquest darrer tem-
ple s'hi van col-locar dues campanes, i més tard se
n’hi va afegir una altra procedent del convent de les
Carmelites Descalces.

Si la historia de la seu de la parroquia i les seves
campanes és embolicada, també ho és la de la ubi-
cacio de la Festa Major. Als anys seixanta, repar-
tida entre les cases de la carretera i la Rodona, la
festa major competia amb les festes majors dels
pobles propers. Comptava amb la participacio de
les orquestres Meravella, la Bisbal, la Costa Brava
i la Selvatana, cobles-orquestres de primer nivell
encarregades tant de les sardanes com del ball.
Pel que fa a aquest, sempre es procurava portar
artistes de rellevancia nacional que en aquell mo-
ment es trobaven en el seu millor moment d’'éxit.
Noms com Raphael o Tony Ronald van actuar a
I'envelat de la Festa Major. Aquest es va ubicar en
diferents llocs, com al pati de I'actual col-legi Groc,
seu de les escoles nacionals, I'ajuntament i altres
serveis publics. També s'havia ubicat al camp de
futbol, que anomenavem dels “salesians”, on tam-
bé es trobaven les atraccions com les tipiques pa-
rades de tir, la pesca d’aneguets o fins i tot la pa-
rada d'autos de xoc. També s'hi havien celebrat els
tipics partits de solters contra casats. En el record
també hi trobem una activitat ciclista amb curses
de les diferents categories d'edat, que es realitza-
ven en un circuit al voltant del riu Giell, des de la
zona del pont dels Maristes fins a la rotonda de la
confluéncia dels rius Giell i Marroc, i que tenien
molt d’éxit amb participacio de molts equips de di-
ferents punts de Catalunya.

Com a acte de cloenda, els focs artificials posen fi
a unes quantes jornades d'alegria i joia on els veins
del barri comparteixen i donen vida als carrers. De-
sitjant que la festa d'aquest any I’'hagiu gaudit en
pau i alegria, i hagiu pogut participar en la majoria
d'actes, esperem que la de l'any vinent sigui com
aquesta i, si pot ser, millor.
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POESIA

I.’Auca del Mercadal

El Mercadal és un barri molt especial.
Tenim església, escola, botigues i restaurants,
el Museu del Cinema Internacional,
I'esplai pels veins i també per a la gent gran.

Dues places molt boniques:
Santa Susanna, per celebrar la Festa Major,
i Jordi de Sant Jordi,
per les festes de I'esplai.

Ramon Gavilan, president de la Gent Gran,
optimista, treballador i exigent,
"cap problema", sempre diu,
"endavant”, i "tot ho farem".

Activitats i cursos per aprendre:
ball en linia, gimnas, ioga, country,
idiomes, lectura, dibuix i pintura.
Informatica basica, tothom pot escollir.

Per Nadal: pessebre, arbre, Quina i guarnicio,
sorteig de paneres, coca i cava.
Castanyada amb vi dolg,
la rosa per Sant Jordi, havaneres i cremat.

Carnestoltes, disfresses i musica per ballar.
Pel maig, "Girona Temps de Flors",
una festa molt nostra i també la il-lusié de
participar amb el conjunt floral.

El cor i Havaneres del Mercadal,
amb molta forgca cantem,
bona musica, alegria
i bon ambient.

Exposicions, xerrades, presentacions de llibres,
que la cultura no falti... diuen:
"En Ferran Giron, president dels veins, i la Maribel".
Viatges, excursions
a l'esplai de la Gent Gran i Veins del Mercadal.

Ma. Rosa Pie Pont. 2024




HISTORIA LOCAL

Epoques de Festes Majors

FIESTA MAYOR DER

Joan Balbi 5__'_".!_'.‘, bR ..’.‘."."...’.’f‘!".‘.‘.‘..é

bles del nostre entorn, a la Vall de Sant Daniel també se
celebrava una gran festassa. Aquest programa que ad-
juntem a l'article és de la festa de I'any 1954, en la qual
s'anuncien sardanes, sardanes vermut, concert, balls !
i també actes religiosos. Es curids que en les sardanes |
s'anunciava el nom de les peces que s'interpretarien, i en

Aprofitant que és época de festes majors a tots els po- 1
|

el ball de tarda, el nombre de cancons que es tocarien. -

Pensem que en aquelles époques les festes majors
eren uns dies de gaudi. També és una epoca de I'any en
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| Dias1 y 2 de Septiembre de 1754

OROUESTAS:
La Principal de Gerena
y Orquestina FERRER

PROGRAMA DE FIESTAS -

DIA 1 : (E 5)
Hetos “Religiosos C)j
Alas7 Misa de Comunién. _
A las 10 Oficio Solemne &n honor a San Daniel cantado por la Rda.

Comunidad de Monjas Benedictinas. Segmidamente tradicio-
nal Procesion con las Reliquias del Santo con acompainamien-
to de la Orquesta Principal de Gerona y asistencia de- Autori-
dades.
?(-sfejos '.popufm'os
A la salida del Oficio. Sardanas en la plaza de la Iglesia

Es la Moreneta Carcelle
Pescadors bons cataluns Bou

Tarde a lus 5 Audicién plete de Sardanas porla Orguesta Principal

de Gerana,
Taortelli M. S Puigierrer
Espectacio J Coll
Tarroella vila vellu Bou
Nuvols dor R. Palmada
L‘Avi Sastre Mercader
En Patnfet Pau Pi Margarit

Alas 730  lucido Baile de Tarde porla Orguesting Ferrer con 16
escogidos bailables,
Noche a las 11 Selecto Concierto en ¢l Entoldado a caiga de la orquesta
| Principal de Gerona.
i La taberngra del pueno Sorozibal
| El Guitarrico Sorianu

| Acto seguido, Gran Baile de Gala 4 cargo de la misma Orquesta,

DIA 2
HAetos Religiosos
Alas 7 Misa de Comunién
Alas 1] Oficio en honor de Ntra Sra. de Gracia, cantado por la

Principal de Gerone.
A continuacion, Procesion con la |
de Orquesta.

7?.&!53'05 P ﬂpud'urex

A la salida del Oficio Sardana Yermut ¢n la calle Marques de Estelld.

Petita Rosa

Tarde a las 330 Gran sesion de “‘putchinelis* por el Profesor Internacional

Sr. R. Batlle.

Alas 540  Audicién completa de Sardanas en la misma plaza por la
Orguesta Principal de Gerona .

Beélla terra belia gent Paulis .
A la placa del gri Cid 4
La verge vella Serral |
Llgvantina Bou i
La festa de Lloret Mas Ros !
Maria de les trenes Saderra

ALz 730 Extraordinarie Baile de Tarde porla Orquesiina Ferrer.
con 16 modernisimos bailables. ; :

Nache a las 10030 2 Sardanas én

La cardina encara salta Bou =
Baixant de fa font del gat  Morera

Seguidamente, Gran Baile de De
Principal de Gerona,

DIA 3

Manana a las7'15 Misa en memoria de los difunios de la pammoquia.

|
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gué moltes feines del camp
ja no corren tanta pressa i
es podia gaudir de la festa.
Moltes cases preparaven uns
exquisits plats, com ara el
tradicional rostit amb un bon
pollastre de pagés. Per fina-
litzar tot aquest seguit de ce-
lebracions, la més esperada
per molta gent era Les Fires i
Festes de Sant Narcis. Podem
dir que és la traca final per als
gironins i els ciutadans de les
nostres contrades.

magen de la Virgen y acompaiamiento

M S Puigierrer

la calle Marqués de Estella.

spedida ¢n el Entoldado por lu orquesta
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TRADICIONS

La tardor

Josep M2 Saiz Garcia

Les vacances d'estiu ja han quedat en el record, i
I'arribada de la tardor suposa la tornada a la rutina i
a les obligacions diaries, com l'inici del curs escolar
per als avis o la tornada a les associacions de gent
gran de les quals sdn socis. Es comenca aixi una
nova etapa.

Amb la tardor, es van eliminant progressivament
les caracteristiques climatiques de l'estiu. La calor
va desapareixent, i les activitats necessaries per
mantenir el cos en bon estat de salut es fan menys
freqlients. Aixd permet tornar a la normalitat, apro-
fitant el temps lliure per realitzar activitats agrada-
bles, recuperar una alimentacio saludable i abando-
nar habits perjudicials per mantenir la salut al dia.

Per altra banda, la tardor, que s’ha incorporat al
nostre dia a dia, és una época en qué les precipi-
tacions i el descens progressiu de la temperatura
canvien les activitats de lleure que haviem tingut
durant l'estiu. Els dies es van escurcant i les nits
s'allarguen, de manera que la llum que ens acom-
panya es fa més escassa.

El comencament de la tardor no sempre és el ma-
teix, ja que la Terra triga més de 365 dies a com-
pletar la seva volta al Sol (exactament 365,25
dies). Comenca el 22 o0 23 de setembre i acaba el
21 de desembre.

El canvi climatic fa que els efectes de la tardor si-
guin molt evidents. Des de setembre i fins ben en-
trat novembre o principis de desembre, segons la
meteorologia, trobem pluges, sol i un toc de fred.
Es també I'época en qué apareixen més malalties.
La salut preocupa durant tot I'any, perd la tardor i
I'hivern son els mesos més freds, cosa que compor-
ta malalties que poden ser de risc. Per aixd, és molt
recomanable prendre mesures de prevencio per tal
de protegir, especialment, les persones grans.

Algunes curiositats de la tardor que hem descobert
son les seglients:

- En aquesta época es poden observar més fa-
cilment, durant el dia, el planeta Mercuri, i
durant la nit, Venus, Jupiter i Saturn.

« Cau més el cabell.

- Sembla ser que les persones nascudes en
aquesta época tenen més probabilitat de su-
perar els 100 anys, segons estudis realitzats
al respecte.

- S'augmenta de pes, ja que hi ha menys hores
de llum i, per tant, es sintetitza menys vitami-
na D, cosa que afavoreix 'acumulacio6 de greix.

També hem trobat algunes dites i proverbis rela-
cionats amb la tardor, que reflecteixen la saviesa
popular:

« A latardor, ni fred ni calor.

- Estiu que dura, tardor assegura. Estiu sec,
tardor molla.

« Latardor és la primavera de I'hivern.

«  Flors per la tardor fan el bo i millor.
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Pel que fa a les tradicions a Girona, no podem deixar
de mencionar alguns costums gastrondomics tipics
d'aquesta época, com menjar castanyes, moniatos
i panellets. Un dels aliments més caracteristics de
la tardor son les castanyes, que tradicionalment es
rosteixen al foc. A Girona, en aquestes dates, son
moltes les parades de castanyers i castanyeres que
ofereixen castanyes i moniatos per als gironins als
carrers de la ciutat.

Per preparar les castanyes, es necessita una paella
amb forats i, abans de posar-les al foc, és recoma-
nable fer-hi un tall amb un ganivet per evitar que
esclatin amb la calor.

Una altra activitat tradicional és preparar panellets,
elaborats amb una massa de sucre i ametlla. N'hi

ha de diversos tipus, pero els més populars son els
d'ametlles i pinyons.

Finalment, no podem oblidar la festa més impor-
tant de la tardor a Girona: les Fires i Festes de Sant
Narcis, que se celebren al voltant del 29 d'octubre
en honor del patro de la ciutat, Sant Narcis, bis-
be i martir. La ciutat recorda les seves llegendes
i miracles, com l'aparicio de les mosques de Sant
Narcis durant la Guerra de la Independéncia contra
els francesos.

Entre els actes destacats de les festes, trobem la
preséncia del Tarla, que amenitza diferents mo-
ments de la celebracio. A més, amb motiu d'aques-
tes festes, molts museus de la ciutat ofereixen visi-
tes gratuites als seus espais.
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HISTORIA LOCAL

Les Festes Popt_llars

de Montilivi:
Un Barri que batega

Ramon Ternero Laborda
Associacio de Veins i Veines de Montilivi

El barri de Montilivi de Girona és ple de vitalitat.
Al llarg de I'any, s'hi celebren diverses festes popu-
lars que reforcen la cohesid veinal, creant espais de
lleure i diversio per a tothom, especialment per als
meés petits. Aquestes celebracions no serien possi-
bles sense la col-laboracio de les entitats del barri i
I'esforc dels voluntaris, persones generoses i com-
promeses que, any rere any, dediquen el seu temps
i energia per mantenir vives les nostres tradicions.

Som-hi, Montilivi!
Festa de Carnestoltes de Montilivi:
Esclat d’alegria i color pels carrers i places

El Carnestoltes és una de les festes més esperades
de l'any. El dissabte de Carnaval, la Rua omple el
barri de disfresses, musica i balls, amb grans i pe-
tits participant amb entusiasme.

Aquesta festa destaca per la implicacié i I'esforg
immens dels pares i mares de les AFAs, que con-
feccionen les disfresses i preparen les coreografies
de les comparses de les seves escoles.

El moment més esperat és la xocolatada preparada
pel Sr. Ortega, seguida del ball de Carnaval a la pla-
ca de la Font del Gat. Ja ho sabeu, us esperem per
gaudir del Carnestoltes!

Diada de Sant Jordi: La festa de les lletres i les roses

La Diada de Sant Jordi és la segona gran festa po-
pular del barri. De nou, les AFAs preparen parades
de llibres i roses que omplen la placa d'activitat
literaria i d'esbarjo per a totes les edats. El barri
fomenta la lectura, especialment entre els infants,
creant una atmosfera unica on I'amor per la cultura
es combina amb el goig de compartir.

El moment central de la Diada és la representacio
de la Llegenda de Sant Jordi, amb el rei, la reina, la
princesa, el drac i el valent cavaller Sant Jordi, in-
terpretats pels pares i mares de les escoles. Es una
jornada plena de bones vibracions, on I'aroma de les
roses i l'alegria dels petits i grans omplen els carrers.

Festa Major: El cor de les festes del barri

La Festa Major de Montilivi és I'esdeveniment més
esperat del calendari festiu, i any rere any es fa reali-
tat gracies a I'incansable feina de la Comissio de Fes-
tes i el gran nombre de voluntaris que la fan possible.

Durant diversos dies, els carrers del barri s‘'omplen
d’activitats per a tots els publics: marxa-cursa po-
pular, curses infantils, concerts, cercaviles, jocs de
taula, torneig de botxes, sopars a la fresca i balls
populars. En aquestes jornades, Montilivi vibra amb
més intensitat que mai, i la placa Ciutat de Figue-
res esdevé el centre neuralgic del barri, un lloc de
trobada i festa per a tothom.

Cantada d’'Havaneres

El primer divendres abans de la Diada Nacional de
Catalunya, els veins i veines del barri es retroben
per gaudir de les havaneres acompanyades d'un
cremat. Aquesta és l'oportunitat de retrobada des-
prés de lI'estiu, un moment per compartir la nostal-
gia i el caliu de les cancons marineres.

Les havaneres, amb el seu aire mariner i evocador,
porten la brisa del Mediterrani al cor de Montilivi i
mantenen viva una part fonamental de les nostres
tradicions.

Ballada de Sardanes i Castanyada de Fires:
La Tradicio de la Tardor

La Ballada de Sardanes i la Castanyada de Fires és
un dels esdeveniments més esperats de la tardor a
Montilivi. Cada primer dissabte de novembre, du-
rant les Fires de Sant Narcis, la placa de la Font
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del Gat s‘'omple de veins i veines de totes les edats.
A les 11 del mati, Montilivi celebra la seva audicio
de sardanes, on cada any es pot gaudir i ballar sar-
danes dedicades al barri, com “Gent de Montilivi”
del mestre Francesc Camps i “Dansaires del Casal
Onyar” del mestre Lluis Duran, interpretades per la
Cobla Ciutat de Girona amb la col-laboracio de I'As-
sociacio Amics de la Sardana Terranostra.

Grans i petits aixequen els bracos i compten els pas-
sos de les tirades al ritme de la sardana, compartint
moments de delit i tradicio. A la mitja part, la festa
s'endolceix amb la degustacio de castanyes, prepa-
rades pels voluntaris de I’Associacioé de Veins, com-
pletant aquesta celebracio tan arrelada a la tardor.

Fira de la Joguina de Nadal: Solidaritat i ll-lusid

Amb l'arribada del Nadal, Montilivi es vesteix de
magia amb la Fira de la Joguina de Segona Ma, una
iniciativa organitzada per I'Associacio de Veins en
col-laboracié amb les AFAs de les escoles del barri.
A les parades, s'ofereixen joguines en bon estat a
preus assequibles, promovent el joc i la creativitat
entre els infants. A més, la fira té un marcat compo-
nent solidari, ja que part dels ingressos es destinen
a la Marato de TV3 i altres causes benéfiques.

Aquest esdeveniment és especialment esperat pels
meés petits, que gaudeixen no només de les joguines,
sind també de I'ambient nadalenc i de les activitats
paral-leles: jocs de taula, pintacares, manualitats, ta-
llers de tions i espectacles infantils. Una festa que
combina solidaritat, diversid i I'alegria del Nadal.

Cohesio i Sentit de Comunitat

Totes aquestes festes populars del Barri de Monti-
livi comparteixen un denominador comu: la cohesid
social que sorgeix gracies a l'esfor¢ col-lectiu dels
veins i veines, aixi com a la dedicacid dels volunta-
ris de les associacions del barri. Junts, fan de Mon-
tilivi un lloc ple de vida, amb espais de trobada i
convivéncia que reforcen el sentit de comunitat.
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ENTREVISTA

Miquel Blanch i Solé

MESTRE | ACTIVISTA

Pere Heras i Montal

Miquel Blanch, és un referent en el marc de les ES-
COLES D'ADULTS de la nostra ciutat, ja jubilat, ha
dedicat la seva vida laboral a I'ensenyanca i lluita
per aconseguir que aquesta branca de I'ensenya-
ment sigui un mitja d'alfabetitzacio i integracio a
la vida laboral i social de moltes persones.

Com s’inicien les escoles d’adults a Girona?

L'any 1973, el dictador Franco va decretar i celebrar
el final de l'analfabetisme. Aquesta eradicacio per
decret es reduia a un acte més de propaganda del
régim. A la provincia de Girona, hi havia un 6,7%
de la poblacio que es declarava analfabeta absolu-
ta. El curs 1975-1976 marca un abans i un després.
El Ministeri d’'Educacio i Ciencia (MEC) continuava
degradant lI'educacio de persones adultes. A Giro-
na-Salt (recordem que encara estava annexiona-
da a Girona) van sorgir dues experiéncies motor
de I'educacio a les comarques gironines. Un grup
de joves objectors de consciéncia i estudiants de
mestre amb sensibilitat social van decidir viure a
prop dels barraquistes, majoritariament gitanos i
families immigrades procedents d’Andalusia i Ex-
tremadura, expulsats de la ciutat cap a la zona de
les Pedreres - Torre Alfons Xll (ara Torre de la Ciu-
tat), organitzant unes classes d'alfabetitzacio. I, a
I'altre extrem, a Salt, I’Associacié de Veins va anun-
ciar unes classes nocturnes i gratuites per a joves i
adults. Aquestes iniciatives van ser I'embrié perqué
I'alfabetitzacid s'estengués a altres barris de la ciu-
tat (Can Gibert del Pla, Pont Major...), iniciant una
campanya amb el lema “Cap barri de Girona sen-
se escola d'adults”, i es van aconseguir els primers
mestres exclusius per a les escoles d'adults I'any
1978. Quan la gent de les Pedreres es va traslla-
dar al barri de Font de la Polvora, es va publicar
la primera cartilla d'alfabetitzacio concebuda per la

oA, Ser U poco mas libres...

-..%;u_-_ﬂ--._‘tﬂi"“—"r\_r:" - F“'f“""'-(
i TN :
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“Recomano el llibre La forca del coneixement de I'amic Sebas Parra i Mia Garcia,
que és una recerca sobre la historia de les escoles d’adults de les comarques gironines”

mestra Concepcid Furcara i il-lustrada per lI'artista
Viceng Huedo, titulada Para ser un poco mas libres,
impregnada de la pedagogia del brasiler Paulo Frei-
re, que tenia en compte les idees rellevants per a
I'educacid i l'alliberacio de la persona, provinents de
Llatinoamérica. La lluita va continuar.

Com s’han desenvolupat les escoles d’adults des-
prés d'aquests anys de la transicio democratica?

Les escoles d’'adults van néixer com a resultat d'una
reivindicacio popular, en resposta a les necessitats
de formacio de la poblacid jove i adulta. Després
d’'un periode de mobilitzacions, es va aconseguir
gue el Departament d’Ensenyament, durant el curs
1982-1983, posés en marxa les primeres escoles ar-
reu de les comarques gironines. Alla on no va arri-
bar la Generalitat, hi van arribar els ajuntaments.
En el periode 1988-2004, la formacio de persones
adultes va estar adscrita a Benestar Social, fet que
va provocar el rebuig de gran part del professorat.
Es va donar forma a l'actual estructura de les esco-
les d'adults amb l'aprovacié al Parlament, el 1991,
de la Llei de Formacio d'Adults, vigent encara avui
perd mai aplicada i amb algunes deficiéncies. Ac-
tualment, les escoles van retornar el 2005 al De-
partament d’Educacid, dins d’'una subdireccid que
va canviant en funcio del partit politic que governa
la Generalitat. Un desgavell, esperances de canvi
truncades, incomprensio i irresponsabilitat tecnica
i politica, que continua en l'actualitat posant pals a
les rodes a qui vulgui sortir d'aquest model escolar
burocratic, rigid i estandarditzat. Recomano el Ili-
bre La forca del coneixement de I'amic Sebas Parra
i Mia Garcia, que és una recerca sobre la historia
de les escoles d'adults de les comarques gironines.

Queé és per a tu I'educacio des de la perspectiva
d'una escola d'adults?

L'educacio és un acte politic, no pot ser neutral. Ni
I'educacio ni la pedagogia poden ser neutrals: o es
posen al servei dels treballadors, dels pobres i dels
oprimits, o bé es posen al servei dels poders. | una

de les seves funcions és desocultar la realitat, ajudar
a comprendre-la. El fet educatiu, com un fet global,
afecta la persona jove i adulta en totes les seves di-
mensions. Cal un acompanyament integral de la per-
sona. Per tant, 'educador o I'educadora ha d'estar
convencut o convencuda que, malgrat els condicio-
naments i les dificultats, el canvi és possible. | aixo
ha d'estar present en la lluita, en el pensament, en
els materials i en les accions del professorat de les
escoles d'adults. Educar vol dir adaptar-se i vol dir
canviar continuament; exigeix superar la rutina.

Com és una escola d'adults actualment a Girona?

A la ciutat de Girona hi ha dues escoles d'adults
publiques de la Generalitat: el CFA Girona, la més
antiga, que es troba a la Travessia de la Creu i ac-
tua també als barris del Sector Est, Pont Major i
Santa Eugénia, i I'altra escola, que es troba al barri
de Sant Narcis, és el CFA Nou Girona. Una esco-
la d'adults és un servei public gratuit que compta
amb la col-laboracié de I'ajuntament, i permet l'ac-
cés de la persona jove i adulta, a partir de 17 anys,
a tots els nivells d'ensenyament: alfabetitzacié en
catala, idiomes (francés, castella i anglés), obtenir
el graduat en educacio secundaria, o accedir als ci-
cles formatius de grau mitja i superior, aixi com a
la universitat per a majors de 25 i 40 anys. Un cen-
tre d'adults, a més, programa un seguit d'activitats
culturals al llarg del curs. Les escoles d'adults ac-
tuals tenen una estructura d'equipaments minims
i ben condicionats, amb una plantilla de professo-
rat que, en alguns casos, és insuficient, pero s’han
anat transformant en una mena d’académies, lluny
dels objectius dels seus inicis. Les escoles d'adults
i el seu professorat es veuen sotmesos a propostes
administratives i teories allunyades dels problemes
reals dels joves, del fet migratori, de les dones... Ac-
tualment, a cada comarca gironina hi ha com a mi-
nim un centre d'adults public. Cal tenir en compte
que l'escola d’adults de Girona - CFA Girona - esta
atenent més de 1.500 persones cada curs. Es un fet
que cal considerar, valorar i visualitzar.
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ENTREVISTA

Com és |'oferta formativa en un centre de forma-
cio per a persones adultes?

Com he dit abans, un centre d'adults ofereix una
diversitat de cursos que, al meu parer, és exces-
sivament homogeénia arreu del territori. Es rigid
en calendaris i organitzacio, i poc adaptable a les
necessitats laborals i de conciliacio de les perso-
nes adultes. La formacié de continguts i formats
no sempre s'adapta a les necessitats detectades,
sind que es prioritzen les minimes que poden co-
brir-se amb els recursos disponibles. No pot ser
que aquest curs l'escola d'adults de Girona deixi
més de 200 persones sense poder aprendre cata-
la pergué no té prou recursos per atendre-les. Cal
remarcar també que no hi ha una formacié uni-
versitaria especifica per ser docent de persones
adultes, i la gran majoria de professionals que tre-
ballen en una escola d'adults han hagut de recor-
rer a I'autoformacio. Per aix0, és necessari dotar
d’'un major suport al desenvolupament professio-
nal dels docents, i les universitats tenen un paper
important a dir i a fer.

I, per a tu, com hauria de ser una escola d'adults?

Primer de tot, les persones han de ser el centre de
la practica educativa. | aix6 ha estat aixi? No, per-
qué el debat és entre dos models: el model escolar,
que, amb l'arribada d'immigrants I'any 2000, es
veu que trontolla, ja que es mostra inflexible, basat
en la instruccio i no en lI'aprenentatge, allunyat de
la funcié educadora social per limitar-se al treball
de I'aula amb un model de curriculums tancats. Un
exemple és que és incomprensible que un curri-
culum a la ciutat de Girona sigui el mateix que a la
Mina de Sant Adria de Besos, sense acostar-se a
les necessitats especifiques, amb uns horaris que
donen prioritat al professorat més que a les de-
mandes de I'alumnat. L'altre model, el que sempre
hem defensat, és el model social i comunitari: un
model obert, atent a les necessitats de la gent, que
respon a la immediatesa, flexible i transformador,
amb una amplia participacio de la comunitat-bar-

ri i de les persones a |I'hora d'elaborar els curri-
culums, i que ajudaria a impulsar i desenvolupar
I'educacid d'adults.

Ara bé, cal dir que les escoles d’adults es troben
indefenses davant I'administracio, que les ignora i
degrada, les invisibilitza, les porta a la deriva i les
coarta a I'hora de triar el model a seguir. L'admi-
nistracio ha fallat, peré6 també hi ha hagut una cer-
ta acomodacio d'antics liders del moviment veinal
que han acabat instal-lats a I'administracié com a
técnics o regidors, i no han considerat les escoles
d’adults com un sector educatiu clau. Per no parlar
de la descoordinacio existent entre les administra-
cions i els agents, desvinculant els ambits educatiu,
laboral i sociocultural.

Com esta el nivell d'instruccio de la poblacio giro-
nina i qué es fa per millorar-la?

No hi ha dubte que I'educacio de persones joves
i adultes, en aquests quasi 50 anys, ha fet créi-
xer el nivell d’'instruccio de la ciutadania, la seva
autoestima i confianca, i les seves capacitats per
seguir aprenent pel seu compte i adaptar-se als
nombrosos canvis esdevinguts. No obstant aixo,
continua sent la ventafocs del sistema. El com-
bat contra els diferents analfabetismes —anal-
fabetisme funcional, analfabetisme digital, anal-
fabetisme mediatic...— s’ha lliurat amb un cert
grau d’'eficacia, tot i les mancances que |'han
acompanyat. On segurament no s’ha avancat
prou és en la lluita contra l'analfabetisme politic.
Hi ha un moviment d’escoles d'adults i sindicats
que demanen un compromis politic per prendre
mesures per al present i el futur, que permetin
sortir de l'atzucac en qué es troba aquest sec-
tor, millorant I'oferta formativa, les plantilles de
docents i la promulgacio d'una nova Llei de For-
macio d'Adults. Els docents s’han de mobilitzar,
com vam fer nosaltres, per aconseguir millores
de qualitat i de reconeixement d'aquest sector
educatiu, i és urgent.
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“On segurament no s’ha avancat prou és en la lluita contra I'analfabetisme politic”

Pots concretar més aquest aspecte de I'analfabe-
tisme politic?

Paulo Freire era un pedagog que proposava cons-
truir la societat des de la consciéncia dels proble-
mes socials. Ens va ensenyar que la lluita per I'edu-
cacio i contra I'analfabetisme s’ha de plantejar amb
passid, compromis, lluita i esperanca, d'acord amb
les necessitats de cada moment historic.

Paulo Freire ens parlava en aquests termes: I'anal-
fabet politic —independentment de si sap llegir i
escriure o no— és aquella persona que té una per-
cepcio ingénua dels éssers humans en les seves
relacions amb el mdn, una percepcio ingénua de
la realitat social que, per a ella, és un fet donat,
quelcom que és i no que esta sent. Aquesta ocul-
tacio de la realitat impedeix que es formi de ma-
nera real en valors i ciutadania democratica, pre-
nent consciéncia dels problemes socials i politics,
informant-se amb objectivitat, fent-se preguntes i
cercant respostes, deliberant i opinant criticament
i participant plenament en tot allo que I'afecta. Per
tant, l'alfabetitzacio politica és un acte de conei-
xement critic que desoculta una realitat que, en la
superficie, es presenta sempre emmascarada. Ser-
veix no només per analitzar i entendre la realitat a
la llum de les vivencies personals i col-lectives i de
la ciéncia, sino també per passar a |I'accié consci-
ent i organitzada per tal de poder transformar-la.
Alfabetitzar és salvar el mon.

La crisi ha canviat el perfil d'estudiants d’'una es-
cola d'adults?

Ha crescut la demanda de cursos de catala, espe-
cialment entre dones joves d'origen immigrant que
han vingut a Catalunya a través del reagrupament
familiar, i també entre treballadors que s'han que-
dat a l'atur i veuen en l'aprenentatge de la llengua
una eina per reincorporar-se al mercat laboral. A
més, hi ha molta demanda de cursos d'idiomes i de
noves tecnologies. No acaben d’'arrencar els cursos
per obtenir el graduat de secundaria, tot i que, da-

vant el fracas escolar existent, poden ser una sego-
na oportunitat per reenganxar-se al sistema educa-
tiu. Aqui, els ajuntaments i la Generalitat tenen la
responsabilitat d'impulsar aquests cursos.

Es considera l'escola d'adults de Girona,
CFA Girona, i lade Salt com ainnovadores i cap-
davanteres en l'educacio per a adults, pots po-
sar exemples.

A Barcelona van néixer les primeres experiéncies
en formacio d'adults als barris, amb exemples com
el de Can Serra, a I'Hospitalet de Llobregat, un re-
ferent en la lluita contra I'analfabetisme. A Girona i
Salt, tot i que les experiéncies van ser diferents, es
va establir una xarxa d'escoles d'adults publiques i
es van desenvolupar projectes innovadors que han
deixat una petjada important, pero que han caigut
en l'oblit per part de I'administracia.

A Girona, dos projectes destacats van ser |'Esco-
la Taller, creada el 1986 per Cisco Mirdo i Antoni
Ruiz, que formava joves desocupats en diferents
oficis tradicionals i els proporcionava formacio
basica i professional. Aquest projecte va aconse-
guir integrar els joves al mercat laboral i aplicar
metodologies pedagogiques actives per a aquells
que havien fracassat en el sistema educatiu tradi-
cional. L'altre projecte va ser el d'alfabetitzacio en
catala al barri de Santa Eugénia, amb el meétode
“El catala, una llengua per a la igualtat”, que en-
senyava a llegir i escriure des d'una perspectiva
critica i arrelada a l'entorn. Tot i ser considerat
massa “polititzat” per I'administracid, el métode
continua oferint bons resultats.

Formes part del Nucli Paolo Freire de la UdG, ens
pots fer cinc céntims?

El Nucli Paulo Freire de la Universitat de Girona és
membre de I'Institut Paulo Freire d'Espanya, amb
seu a Xativa (Pais Valencia), i es va crear I'any 2004.
Alguns dels seus objectius fundacionals sén els
seglients: divulgar I'heréncia politica i pedagodgica
de Paulo Freire i promoure’n noves lectures
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ENTREVISTA

critiques, crear un taller-observatori d'analisi de
les practiques educatives alliberadores de les
comarques de Girona, i participar en experiéncies
i projectes destinats a erradicar l'analfabetisme i a
propagar I'Educacio Popular i la Pedagogia Critica.
El Nucli Paulo Freire es reuneix de manera ordinaria
un cop al mes a I'Espai Paulo Freire de la Facultat
d’Educacio i Psicologia. Son reunions obertes a tot-
hom que estigui interessat en I'educacio des d’'una
perspectiva critica. Us animo a participar-hi.

Quines propostes teniu per fer visible tot el que
ens estas explicant.?

Hi haunacomissidé creada per moltes entitats i per-
sones que volen fer visible el llegat del nostre com-
pany Sebas Parra i impulsar I'educacio d'adults.
Algunes de les propostes que s’han de fer realitat
el més aviat possible son, per exemple, un projecte
d’exposicid anomenat “Educacio d’adults. Teixint
complicitats”, que pretén oferir una ullada histo-
rica a la practica educativa en I'educacio d'adults.
Estem a lI'espera de la resposta de la Diputacio de
Girona per tirar-lo endavant. Un altre projecte, vin-
culat a les primeres experiéncies d'alfabetitzacio
a Les Pedreres, consisteix en la construccio d'un
monument en homenatge a aquesta tasca educa-
dora, en col-laboracio amb I'’Ajuntament de Girona.
El disseny, a carrec de l'artista Viceng¢ Huedo, sera
fet en pedra de Girona.

Tens alguna cosa més a dir?

El moviment de I'educacio de persones adultes de-
mostra que l'ensenyament és una eina de transfor-
macio social, pero la situacid ha canviat. Les esco-
les d’'adults s'esforcen més a mantenir-se, a posar la
pedagogia al servei del sistema i a reduir-la a una
mena de lectura de la paraula, en contraposicidé a
una lectura i comprensié del mon. Marx deia al se-
gle XIX que no ens haviem de conformar a inter-
pretar el mon, sind que haviem de transformar-lo.
Per aixo0, encoratjo als i les docents que la lluita
continua.

Vull acabar aquesta entrevista fent referéncia a una
de les persones que ens ha impregnat de pedago-
gia i lluita a Girona i Salt: en Sebas Parra. Mestre
d’adults i activista que ens va deixar ara fa quasi dos
anys, i no volem que el seu llegat caigui en l'oblit.
Una de les seves ensenyances que vaig aprendre en
la meva etapa com a mestre d'adults era que “haviem
de lluitar per un mon millor i que lI'educacid és una
bona eina de transformacio, que la nostra tasca com
adocents i treballadors era trepitjar els bars, relacio-
nar-nos amb les associacions i les entitats, conéixer
intimament la problematica dels barris i de les per-
sones, i entendre-ho com un poble obert i canviant
gue cada dia ens proposa un repte. Cal treballar per
la consolidacidé de l'escola i perqué lI'educacié esde-
vingui un dret reconegut per a tothom, que no faci
distincions entre fronteres ni nacionalitats.” Crec
gue aquests valors i impulsos permanents eren va-
lids aleshores i ho continuen sent avui.
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REIVINDICACIO

Volem el Parc de Salut,
pero tambe volem
el Parc Jordi Vilamitjana

Maria Suner

El parc Jordi Vilamitjana es troba al barri de Can
Gibert del Pla, entre els carrers de Marina Casta-
nyer, carrer Montnegre i carrer de Salt.

Abans era conegut com el parc del Mas Maso,
pero actualment es diu parc de Jordi Vilamitjana
i Pujol en honor del filoleg de llengua hispanica
i catalana i professor de secundaria durant més
de 30 anys en diversos instituts, com el de Santa
Eugeénia, on va ser professor durant molts anys.
Els veins del barri també el coneixen com a “parc
del tubo” pel tobogan espectacular on ve a jugar
la mainada dels barris de Can Gibert, Santa Eu-
génia i Sant Narcis.

Actualment, aquest parc és I'Unic pulmé verd que te-
nim al nostre barri i és molt ben aprofitat per la gent
de totes les edats. Hi ha un parc infantil on la maina-
da pot jugar i passar l'estona; també hi ha un espai
per fer picnic, molt concorregut per moltes families,
a les tardes i capvespres. Quan fa calor, també es pot
passejar a 'ombra dels arbres. La zona més concorre-
guda del parc durant tot el dia és el pipican, on molta
gent porta les seves mascotes perqué se socialitzin.
L'any 2021 es va fer un projecte participatiu de bar-
ri, en el qual van participar veins, entitats i centres
escolars. El resultat d'aquest procés comunitari va
ser I'skatepark, un dels millors de Catalunya, del qual
gaudeixen els joves amb les escales, rampes i tots els
circuits adaptats per arribar al maxim d’usuaris.

A totes hores s’hi pot trobar gent fent esport, i tam-
bé els centres educatius del sector hi fan moltes
activitats quan arriba el bon temps.

Aquest és el nostre parc, ens I'estimem i n'estem or-
gullosos. Pero ara, per construir el nou Trueta al sud
del barri, 'Ajuntament vol utilitzar el parc com a mo-
neda de canvi per expropiar terrenys, que ha de cedir
a la Generalitat per al nou hospital. Per estalviar-se

diners, I'Ajuntament vol cedir el parc als propietaris,
requalificant-lo perqué sigui edificable amb un edi-
fici de set plantes i 347 habitatges, 150 de proteccid
oficial. Aquest pla ha provocat el rebuig dels veins,
que s'oposen a perdre un parc emblematic creat el
2003, tot i no oposar-se al nou campus de salut.

L'Ajuntament de Girona ens diu que amb la reorga-
nitzacio del sector quedara un parc més gran. Aixo
és una mentida total. Si que la suma dels nou espais
verds que es generaran representara més metres qua-
drats de sol, pero estaran totalment inconnexos i di-
vidits per carrers amb una alta densitat de circulacio.
El que I'Ajuntament considera que sera el nou parc
no és més que una zona verda allargassada, seguint
el marge esquerre del riu Marroc, i que I'’Ajuntament
es veu obligat a deixar perqué és zona inundable i la
legislacio no hi permet cap mena de construccio.

El nou espai resultant no sera un parc com el que
ens volen treure; sera una zona verda allargassada
i inundable.

No volem perdre el parc, per aixo els veins de Can
Gibert, Santa Eugénia i Sant Narcis ens mobilitzem
amb protestes, com la gran manifestacid que va re-
unir 400 persones a la placa del Vi per fer entrega
al govern municipal de les al-legacions presentades
pels veins.

Volem el campus de salut, pero també volem el
parc Jordi Vilamitjana.

EL PARC NO ES TOCA!
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CULTURA I TRADICIONS

Vestigis i influencies dels
oficis antics a Girona

Carme Subirana Pla

Els oficis antics, tal com indica el seu nom, carre-
guen uns quants anys a la seva esquena, pero, tot i
aixo, continuen formant part del teixit social, cultu-
ral i economic de la ciutat, malgrat els canvis que
han experimentat al llarg del temps. Aquestes ocu-
pacions amb una historia que, en alguns casos, es
remunta segles enrere, han servit per preservar la
tradicio, enriquir la vida social, i oferir experiéncies
diferents als visitants. L'adaptacié a les noves de-
mandes, modernitzant-se en alguns casos, perd mi-
rant de continuar mantenint les seves arrels i valors
tradicionals que els defineixen, ha estat una de les
claus de la seva preservacio. Aquests oficis es de-
senvolupaven en els carrers de la part vella de Giro-
na, i es mostren en els edificis historics de la ciutat
amb finestres amb marcs de fusta tallada, decora-
cions de ceramica, facanes amb elements arquitec-
tonics com arquets de ferradura, i altres, reflectint
les técniques usades pels artesans de I'época.

Aquests oficis antics, tradicionals i la pagesia han
format part de la cultura i I'economia de la ciutat
de Girona al llarg dels anys, i alguns encara hi sén
presents avui dia, contribuint aixi a mantenir viva
I'heréncia cultural i economica. Des de la pagesia,
gue ha passat a adoptar métodes agricoles ecolo-
gics i sostenibles, treballant les terres dels dife-
rents municipis que envolten la ciutat i de la ciutat
mateixa, des de la zona de les hortes de Santa Eu-
genia, per esmentar-ne un exemple, fins a altres
arees de la ciutat, passant pels tintorers, ferreters,
cistellers, calderers, apicultors, técnics del vidre i
la ceramica, restauradors i conservadors del patri-
moni, artesans, botiguers, i persones que treballa-
ven el cuir, entre d'altres.

Els tintorers feien servir métodes antics per crear
colors intensos en els teixits, com el blau “indigo”,

el roig carmesi i més colors derivats de les plantes.
Els fabricants d'eines de ferro com ganivets, ser-
ralls, claus i altres ferramentes han gaudit del seu
paper en la vida urbana de la ciutat al llarg dels
segles. Els cistellers feien servir la canya, I'espart
o el vimet per fabricar cistells i altres productes.
Pel que fa a tot allo que fa referéncia als aliments
i la seva coccio, eren els calderers els encarregats
de fer i reparar calderes, paelles, cassoles i altres
utensilis de coure i metall. Prop de Girona tam-
bé ha estat important la produccio de mel i altres
productes apicoles. Els guanters, sabaters i altres
artesans treballaven el cuir perqué la poblacio
pogués adquirir sabates, cinturons i carteres. Els
carreters reparaven carros i vehicles de transport,
i els llaminers eren artesans especialitzats en la
fabricacio de vidre i cristall.

Els oficis antics s’han modernitzat per adaptar-se
als canvis en la demanda i la tecnologia. No es
practiquen de la mateixa manera que fa uns segles
i continuen sent una font de riquesa.

Avui dia la produccié de fruits, hortalisses, olis i
altres cultius forma part de la vida d'alguns dels
habitants de la ciutat, a més de la produccio de
formatges embotits dolcos i pastissos tradicionals.
També podem trobar tallers i botigues d’artesans
que treballen amb metalls, fusta, ceramica, vidre i
altres materials, i a la vegada que mantenen vives
les técniques tradicionals, experimenten amb nous
dissenys i materials.

L'elaboracié d'aquests productes alimentaris tra-
dicionals com formatges, embotits, mel i altres es
continuen mantenint. Hi ha artesans locals que fa-
briquen els seus propis articles que son adquirits
per turistes o ciutadans que busquen experiéncies
auténtiques i diferents. Val a dir que també té im-
portancia el manteniment i la restauracié del pa-
trimoni historic de la ciutat, amb la conservacié de
monuments, edificis antics, i la restauracio d'objec-
tes artistics i arquitectonics.
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Els oficis antics s’"han modernitzat
per adaptar-se als canvis en la demanda i la tecnologia.

Molts artistes visuals encara treballen en la pintura,
escultura, fotografia, gravat i altres disciplines. Les
galeries d'art de la ciutat mostren el seu treball i els
posen en contacte amb la comunitat.

Els comercos tradicionals, carnisseries, fleques,
merceries i altres, son presents a la ciutat tot i les
grans cadenes comercials. Aquesta preséncia a ve-
gades es veu disminuida per la jubilacié dels propi-
etaris i per la dificultat dels clients i clientes d'acce-
dir al centre de la ciutat amb la comoditat que ells
desitjarien fent Us de places publiques per deixar
els vehicles privats. Hi ha botigues especialitzades
gue venen productes artesanals i tradicionals, que
tenen les seves arrels en els oficis antics.

El turisme cultural forma part de la ciutat de Giro-
na, tot i no ser un ofici estrictament antic. Aquests
oficis s’han adaptat als canvis socials, economics i
tecnologics, i continuen tenint una preséncia relle-
vant a la ciutat.

Per fer valdre les tradicions locals i els productes
fabricats per artesans i seguidors d'oficis antics, la
ciutat acull mercats i fires tradicionals, a més d'orga-
nitzar esdeveniments i activitats culturals, tallers de
ceramica, demostracions de cistelleria... fomentant
la participacio de la comunitat. Els museus i espais
d’exposicio també ofereixen la possibilitat de conéi-
xer la historia i les técniques dels artesans locals,
aixi com festivals i celebracions tradicionals, com
Temps de Flors que incorporen elements artesanals
i tradicionals en les decoracions i les activitats.
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GASTRONOMIA XI

Cuina medieval
catalana

Narcis Sureda

Ja hem dit a l'anterior article que la nostre veritable
cuina medieval era abastament elaborada i no cal
confondre aquesta vessant gastronomica medieval
amb la simple alimentacio quotidiana de la majoria de
la gent per bé que en les receptes senzilles i primaries
hi trobariem trets gastronomics i bones elaboracions.

Tota la cuina medieval tenia molt en compte els sen-
tits i procurava satisfer-los. Presentaven el menjar de
forma agradable a la vista - caracteristica que actual-
ment s’ha recuperat - i preferien els menjars espessos.

Com ara mateix, en aquells temps hi havia dues
classes de cuina; l'alta cuina, que era la que figura-
va en els llibres Coch i de Sent Sovi i que era sem-
blant a la que figurava en altres llibres europeus i
d'altre banda la cuina quotidiana, més senzilla, que
tenia una relacié directa amb la capacitat economi-
ca de cada consumidor.

La cuina medieval disposava de més ingredients que
la cuina actual tot i que alguns d’ells no ens han arri-
bat. Es menjava molta caca, que proporcionava carn
de gustos molt diversos. Passaven d'un centenar els
peixos comestibles que apareixien a les receptes. Es
cultivaven més tipus de cereals i hortalisses que ara
i, sobretot, s'usaven molts més condiments.

Existien, semblantment a avui, els ingredients prin-
cipals i secundaris o complementaris.

Els principals eren, en general, els animals o les
plantes amb els que s’ha alimentat la humanitat
durant segles que, amb alguns canvis amb les pre-
feréncies i amb noves incorporacions, son els que
han perdurat en la cuina de cada pais.

Aquests ingredients principals s'hi afegeixen els
secundaris, destinats a facilitar-ne la coccio o a fer-
los més saborosos.

Entre aquests complementaris sén importants els
gue faciliten la coccid, com els liquids (aigua, brous
diversos i vi) i greixos vegetals o animals.

Eren importants els espesseidors, fets d'ingredi-
ents picats destinats també a la elaboracid de sal-
ses i plats de textura espessa. Aqui prenen gran
protagonisme les picades. Molt importants eren els
condiments, que aportaven nous sabors als ingre-
dients principals. Son els més interessants perqué,
al mateix temps que enriquien el plat, introduien
els factors de fantasia i creativitat i feien descobrir
nous gustos i noves harmonies.

Els condiments han sofert moltes variacions en el
decurs del temps. Han presentat molta diversitat i
caracteristiques. Alguns han perdurat pero d‘altes
no perqué els gustos també han anat canviant. En
algunes époques s’han utilitzat molt i en altres s’ha
preferit la cuina més simple.

També podem considerar condiments altres sabors
afegits, com la dolcor, agror, les aigiies perfumades,
la llet, I'all i la ceba que també complien una gran
funcio. Considerem el prestigi dels sofregits.

Es podia coure a la graella, el caliu, al forn o al bu-
[lit (que també servia per fer brous) o els fregits de
carns, peixos, bunyols o pastissos.

Els ingredients secundaris que han perdurat fins ara
son, entre ells el més important en la cuina europea
que es la sal i també les espécies i les herbes aro-
matiques que assoliren gran protagonisme pero els
més cotitzats eren el clau, la canyella, el pebre, la
vainilla, el gingebre i altres menys corrents. També
era corrent coure a I'ofegat que era una coccio feta
amb el suc de I'aliment en un recipient ben tapat.

Es cuinava la fusid, que és feia posant formatge al
foc que es fonia i es menjava calent al final de I'apat.

Naturalment, hi havia embotits i pernils des de
temps molt remots que eren preparacions destina-
des a conservar la carn pero alguns dels que conei-
xem ara eren impossibles aleshores perqué, en no
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tenir pebre vermell (vingut d’América) no és podia
fer sobrassada ni xoric.

Eren freqients els farciments en peces de carn,
desossades o no i també en cefalopodes. Els farci-
ments eren peces de carn es feien amb carn pica-
da, visceres i sang, tot trinxat i sovint barrejat amb
panses, prunes, pinyons o nous i espécies. Trossos
de calamar o sipia, amb fruits secs, es posaven de
farcit en aquests cefalopodes i s'acompanyava amb
formatge ratllat cuit amb alberginies, panses i alls.

S’elaboraven també molts tipus de pastissets far-
cits i panades. La gelatina obtinguda després de
bullir molta estona peus de porc o de xai servia per
a conservar els aliments.

Eren molt apreciats i importants els que Eixime-
nis anomenava “menjars de cullera” que ell mateix
preferia i la ginestada, la avellanat, la pinyonada, el
celiandret i I'arros amb llet. No eren sopes ni tam-
poc purés ni eren mai un primer plat, pero tenien di-
verses funcions en els apats. Acompanyaven carns
fetes a l'ast o rostit de perdius i pollastre. També
es solien servir a finals dels apats, després d'altres
plats i abans de la fruita, els dolcos o el formatge.

Aquests menjars de cullera eren molt nombrosos i
diversos. Anaven des de I'Us de cereals i gra, sen-
cers o triturats, farines de blat o d'arros enriquits
amb altres ingredients com el menjar blanc amb pit
de gallina o els de fruites seques.

La pasta bullida amb llet d'ametlles a la que és po-
dia afegir trossets de carn i pomes.

Es feien sopes escaldades diverses amb sucs apro-
fitats de diverses coccions o amb brou. De vega-

des s'hi posava a sobre formatge ratllat i s'acabava
al forn.

Puré d'hortalisses bullides, de fruites fresques o as-
secades, tallades o aixafades.

Les parts més cuidades de la cuina medieval eren
les salses on s'hi concentraven gran quantitat de
condiments que s‘anaven tastant fins aconseguir
I'equilibri de sabors desitjat. Podien ser de gust in-
tens o suau, dolces, agres o agredolces. Servien per
a qualsevol plat de carn, peix o qualsevol altre plat
principal i es servien en petites escudelles o gresols
(salseres). Barrejades, emulsionades o cuinades.

Tot aix6 fa pensar amb l'allioli, el romesco, la maio-
nesa, la salsa verda, la de mostassa, les vinagretes...

Els plats, sobretot els de cullera o carns amb sal-
sa, un cop servits amb les escudelles (plats fondos)
s'empolvoraven amb barreges de canyella i sucre
o sucre sol o amb espécies o herbes picades o pi-
nyons o cansalada fregida.

La recepta tradicional de fricand6 conté canyella i
llimona i, fa anys, jo havia sentit parlar del pollas-
tre sorrejat que, un cop rostit, se li donava un tomb
amb sucre.

La majoria d'aquests acabats resten molt allunyats
dels gustos actuals pero els agredolcos perduren
encara. Tinguem present que encara és cuinen les
“pomes de relleno” , la botifarra dolca cuita amb
poma, canyella i vi dolg, I'oca amb peres, els cala-
mars farcits cuits amb sofregit de poma, el menjar
blanc, els espinacs amb panses i pinyons i d'altres
que en trobariem que son autentiques peces de
museu encara vives.

35



Ahir
Fires de Sant Narcis
de 1995

Trobada de castellers a
la plaga del Vi durant les
fires de Sant Narcis.

Foto:
Ajuntament de Girona.
CRDI (Jordi S. Carrera)

Avui

Fires de Sant Narcis
de 2023

La placa del Vi continua
essent un punt
neuralgic de les fires

de Sant Narcis i de la
representacio de la
cultura catalana. L'any
2023 van participar-hi
els Marrecs, els Minyons
i els Capgrossos.

Foto:
Ajuntament de Girona






