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EDITORIAL

Girona:  
Un Paisatge Teixit  

per l’Aigua i la Història

La ciutat de Girona és una ciutat plena, envoltada de 
verd, però també travessada per l’aigua. Està situada 
a la confluència dels rius Ter, Onyar, Güell i Galli-
gants, motiu pel qual l’aigua, ja sigui en forma de 
rius, rieres, torrents, fonts, deus o mines, és un dels 
principals elements vertebradors i articuladors del 
paisatge de la ciutat. A més, Girona també compta 
amb un canal artificial, però històric, com és el tram 
final de la séquia Monar, que abasteix les hortes de 
Santa Eugènia, antigues centrals hidroelèctriques 
i aporta aigua a l’Onyar, transcendint en la icònica 
imatge de “les cases de l’Onyar” del Barri Vell. Cal 
mencionar també la presència destacable d’aigua 
subterrània a l’aqüífer al·luvial del pla de Girona, la 
qual també és un recurs estratègic amb el qual es 
compta. És per això que es fa difícil parlar de Girona 
sense associar-la a l’aigua i al patrimoni natural, so-
cial i econòmic que ha sorgit al seu voltant.

El binomi “Girona-aigua” l’observem i el transitem en 
el nostre paisatge diari, des dels nombrosos ponts his-
tòrics i contemporanis (com el de la Font del Rei, el de 
Tomás de Lorenzana, el de l’Areny, el d’Alferes Huarte, 
el Pont de Pedra, el de les Peixateries Velles, el de Sant 
Agustí, el d’en Gómez, el de Josep Tarradellas, la pas-
sera de Fontajau, el Pont de la Barca, el de l’avinguda 
de França, el Pont de l’Aurora, el Pont de l’Aigua, etc.) 
fins al Parc de les Ribes del Ter o les fonts naturals (la 
del Bisbe, Pericot, d’en Fita i moltes altres que s’enfi-
len Vall de Sant Daniel cap amunt a les Gavarres) o 
altres fonts urbanes i rescloses. Aquest binomi també 
cal esmentar que el tenim sota els peus, de forma so-
terrada, ja que a més de l’esmentada aigua subterrània 
de l’aqüífer, les deus i antigues mines, Girona comp-
ta amb una extensa xarxa d’abastament i distribució 
d’aigua potable d’uns 350 km de canonades i 8 dipò-
sits, i una xarxa de clavegueram municipal d’uns 300 

km, 6 tancs de tempesta i 6 estacions de bombament. 
Aquestes dues xarxes de serveis bàsics urbanístics 
són cabdals pel nostre funcionament com a societat, 
per la nostra salut pública i pel respecte a l’entorn que 
ens envolta. Malgrat que el manteniment i la millora 
d’aquestes infraestructures han de ser constants per 
a la seva conservació, afrontar el creixement de la ciu-
tat i fer front als nous reptes meteorològics, juntament 
amb l’ús eficient del recurs que és l’aigua.

Els records de les grans inundacions passades, 
com la darrera el 1970, i el passat caràcter residual 
dels espais fluvials de la ciutat com abocadors, han 
quedat enrere. Amb el temps, s’han transformat en 
zones amb valors naturals i oportunitats de gaudi 
públic. No obstant això, les incerteses associades al 
canvi climàtic, que es manifesten en fenòmens me-
teorològics extrems, des de sequeres notables fins 
a forts aiguats com el temporal Glòria de gener de 
2020, plantegen un paradigma actual d’adaptació i 
resiliència. Cal abordar aquests reptes de manera 
conjunta i conscient, invertint en eficiència, adap-
tació i protecció d’infraestructures i recursos natu-
rals, especialment l’aigua.

L’aigua és un bé escàs, i la seva importància és cada 
vegada més evident a causa de la sequera que s’in-
crementa progressivament. Entenem que l’aigua és 
un bé comú i un dret fonamental per a tots els ha-
bitants de Girona. Aquesta és la nostra responsabi-
litat i prioritat, des del principi fins al final.

L’aigua és el fil invisible que uneix els nostres eco-
sistemes, la salut de les nostres comunitats i també 
és bàsica per la nostra economia. L’aigua és vida, 
Girona és aigua, per tant, Girona també és vida a 
través de l’aigua. Girona, la nostra ciutat. La ciutat 
dels quatre rius i una séquia.

Acabo amb l’escriptora Rosa Fabregat, quan diu 
que “l’aigua [...] és un doble fil que lliga uns i altres 
paisatges viscuts i adorats. És la matèria que sosté 
les persones, els animals, la vida de les cases i el 
sentit de les temperatures”.

Sergi Cot Cantalosella,
Regidor d’Acció Climàtica
Ajuntament de Girona
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CARTES A L’ALCALDE

Benvingut

Inundacions a la ciutat de Girona. Vistes del nivell de l’aigua i dels desperfectes a diferents carrers i indrets de la ciutat.
Font: Arxiu històric de Girona

Benvolgut senyor alcalde de Girona:

A aquesta secció de la nostra revista general-
ment fem comentaris sobre temes interessants 
per la ciutat i suggeriments per coses que es 
poden millorar i que, en alguns casos, poden 
haver passat inadvertides per l’alcaldia, sem-
pre amb tot el respecte i de forma positiva. 
Avui, però, no toca. Avui toca felicitar-lo per la seva 
arribada a l’Alcaldia i desitjar-li el millor dels encerts 
en la seva labor al capdavant del nostre Ajuntament.

Salutacions molt cordials.

Pere Heras i Montal Maria Rosa Pié Pont

Honorable Sr. Lluc Salellas, alcalde de Girona.

En primer lloc, donar-li l’enhorabona per la seva can-
didatura i desitjar-li molta sort en aquest nou mandat.

Esperem que molt aviat el puguem conèixer a les reu-
nions que programa l’Ajuntament per a tots els Cen-
tres Cívics de la Ciutat.

Nosaltres, com Associació Gent Gran Barri-Vell Mer-
cadal, ens agradaria rebre la seva visita i poder expli-
car-li totes les coses que es fan durant l’any.

Desitgem que molt aviat estiguem en contacte.
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Aigua, aigua i més aigua!

Fa uns quaranta anys, l’Ajuntament de Girona va 
publicar, per Fires, un llibre titulat Girona: rius, 
ponts i aiguats. Vaig tenir l’honor de col·laborar en 
un projecte que combinava història, humanitats, ci-
ència i tecnologia. El tema és intemporal i conserva 
encara tota la vigència.

Sovint he dit que Girona és una ciutat a mida huma-
na. La pots recórrer a peu. Tardaràs més o menys; 
però pots visitar-la tot passejant. Potser et trobaràs 
amb recorreguts més costeruts que altres. Hauràs 
de pujar escales; però sempre pots buscar un itine-
rari alternatiu, més llarg, és clar, que et permetrà 
evitar els esglaons. Per a una ciutat com Girona, 
d’uns 40 km2 de superfície, la major part del llocs i 
adreces se situen, des de la plaça de Catalunya, a 
uns 3 o 4 km, com a màxim.

Com sol passar en les ciutats antigues, la ciutat ve-
lla s’aplega dalt i al voltant d’una muntanya. La ciu-
tat ha crescut en una cruïlla i a tocar dels corrents 
fluvials. En el cas de Girona, la presència dels rius 
caracteritza la ciutat. No tots són rius que circulen 
per les rodalies, sinó que alguns passen pel mig de 
la ciutat. Si vols anar d’un punt de la ciutat a un 
altre, sovint has de pensar el recorregut que faràs 
per poder salvar el riu amb el qual ensopegaràs pel 
pont que més t’agradi o et convingui. Potser ho fas 
instintivament, perquè ja has incorporat el disseny 
del territori als teus hàbits. Tanmateix, els teus ca-
mins estan condicionats per la presència de l’Onyar 
i el Güell, sobretot, i el Galligants i, si vols sortir de 
Girona, pel Ter. I no oblidem la séquia Monar, avui 
soterrada, però perceptible en la zona on s’aboca a 
l’Onyar.

Joan Miró Ametller
Conviure amb l’aigua

Els nostres rius han estat essencials per al desen-
volupament econòmic i industrial. Recordarem, per 
exemple, les centrals hidroelèctriques del Molí i de 
l’Aurora. Però podem recordar també el caràcter 
econòmicament desastrós dels aiguats històrics de 
l’Onyar, invasor habitual del carrer dels Ciutadans 
fins que es va controlar el cabal del Ter i es va cons-
trènyer la llera del riu que travessa la ciutat. Potser 
caldrà explicar que les riuades del Galligants, un 
torrent, eren catastròfiques i causaven greus tra-
gèdies humanes. I no fa gaire, durant l’episodi del 
temporal Glòria, l’any 2020, vam veure com el Ter 
es desbordava a Pedret i Sant Ponç.

Girona, situada entre les muntanyes de les Gavar-
res, les Guilleries i la serra de Rocacorba, viu ager-
manada amb l’aigua. La part de la ciutat situada en 
el pla, la Girona, la plana per on circulen mandrosa-
ment els rius, reposa damunt abundants capes d’ai-
gües subterrànies. Un amic que va analitzar l’aigua 
de les obres de l’AVE em va dir que la composició 
d’aquestes aigües era com la del Ter. Quan plou, a 
l’eixample, tots sabem què passa: sovint, els embor-
nals, obturats per les fulles caigudes dels arbres, 
no poden empassar-se prou eficaçment l’excés de 
l’aiguat. Per això veiem molts portals de cases que 
tenen un graó a l’entrada, per impedir la inundació 
dels vestíbuls.

Vivim, a la nostra ciutat, una intensa relació d’amor i 
temor amb l’aigua, un temor menys angoixant que en 
el passat des de fa uns 50 anys, però encara visible 
per les mirades que fem des dels ponts al riu Onyar 
en calma o quan baixa crescut i enfangat i acumu-
la troncs contra els pilars dels ponts. I no oblidem 
l’amenaça llegendària de Susqueda, tema d’un relat 
de M. Fañanás i anècdota d’un programa radiofònic, 
inspirat en una retransmissió d’Orson Welles, que va 
provocar alguns ensurts involuntaris.

HISTÒRIA LOCAL
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Vida associativa

Associació de la Gent Gran de Montilivi

Excursions i viatges durant el curs 2022-2023

Des de l’Associació de Gent Gran Montilivi, organit-
zem activitats, balls, sortides, excursions i viatges 
durant el període que abasta des de l’última setmana 
de setembre fins al dia 22 de juny de l’any següent, 
seguint un calendari similar al d’un curs escolar.

Aquest any hem programat i realitzat les següents 
excursions:

- Durant el mes d’octubre, vam fer una excursió d’un 
dia a Collioure, a França. Es tracta d’un petit poble 
medieval de pescadors i viticultors, on vam fer una 
visita obligada a la tomba d’Antonio Machado, poe-
ta espanyol exiliat per motius polítics.

- El dia 26 de novembre, vam assistir a un especta-
cle de màgia de l’il·lusionista Antonio Díaz, conegut 
com “El Mago Pop”, en un teatre de Barcelona. Vam 
gaudir dels seus increïbles trucs màgics.

- El dia 28 de gener del 2023, vam fer una visita 
cultural a la Casa Batlló de Barcelona, un edifici 
dissenyat per l’arquitecte Antoni Gaudí, màxim ex-
ponent del modernisme català.

- El 25 de febrer, vam fer una excursió en tren per la 
Garrotxa, on vam visitar el parc natural i recórrer els 
volcans de Martinyà, el Pomareda, el Torn i el Croscat. 
També vam passejar pel pintoresc poble medieval de 
Santa Pau i vam descobrir la bella vila de Besalú.

- Durant el mes d’abril, vam fer un viatge de 6 dies 
a la Costa del Sol, amb estada a Torremolinos. Vam 
visitar diversos llocs com Mijas, Màlaga, Ronda, 
Fuengirola, Puerto Banús, Marbella i Benalmádena. 
Vam gaudir d’un temps agradable i de llocs merave-
llosos, en un viatge enriquidor i en harmonia.

- El 2 de juny, vam fer una ruta amb el Tren Groc, 
des de la població francesa de Vilafranca de Con-
flent fins a Mont-Louis, una localitat fortificada i 
emmurallada. El trajecte ens va oferir uns paisatges 
excepcionals del parc natural Regional del Pirineu 
Català. Vam passejar pel llac de Puigcerdà, vam di-
nar i vam tornar.

Dolors Estañol Pibernat

CIUTAT VIDA ASSOCIATIVA

- El 17 de juny, vam fer una excursió d’un dia al Ca-
nal du Midi, sortint des de la petita localitat fran-
cesa d’Homps en el vaixell Saint Ferriol. Vam fer un 
recorregut d’unes dues hores pel canal, vam pas-
sar per una esclusa per veure el seu funcionament 
i vam gaudir del paisatge, així com dels ponts me-
dievals com el de Jouarres, construït el 1679, i de 
l’aqüeducte propi del canal. A la tarda, vam visitar 
la població medieval de Minerve, classificada com 
un dels “plus beaux villages de France” (els pobles 
més bonics de França). Aquesta població està ubi-
cada sobre una gran roca i només s’hi pot accedir 
a través d’un pont medieval. Compta amb muralles, 
portes fortificades, torres i restes d’un castell, i té 
una vinculació històrica amb els càtars.

Pel mes de novembre, tenim pendent un creuer pel 
Mediterrani.

A l’Associació de Gent Gran Montilivi, intentem que 
les sortides, excursions i viatges siguin no només 
culturals, sinó també gastronòmics, incorporant ele-
ments com els calçots, les castanyes, els moniatos i 
els bolets als àpats. De vegades, també organitzem 
sortides a petició dels nostres socis, com visitar la 
Sagrada Família, Montserrat o altres llocs d’interès.

Us desitgem un molt bon estiu. Que gaudiu de mo-
ments meravellosos i de noves aventures en les prò-
ximes activitats de l’associació.
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Associació de Gent Gran de Santa Eugènia Jordi Sirvent

Secció dedicada als casals i associacions de gent gran de Girona
com a espai d’intercanvi, de participació, relació intergeneracional

en la vida, en la ciutat i com a exponent de cohesió social

Resum d’activitats

Tal com s’informava en la revista anterior, s’ha po-
sat en marxa una campanya amb els comerciants 
del barri per establir una col·laboració amb els bo-
tiguers i la gent gran. Amb la presentació del carnet 
de l’Associació de la Gent Gran de Santa Eugènia, 
els comerços adherits a la iniciativa apliquen un 
descompte en les compres fetes a l’establiment. 
Aquesta campanya continua creixent.

S’han dut a terme diverses activitats complemen-
tàries a les diàries, algunes de les quals ja s’anun-
ciaven en la publicació anterior. Es va organitzar 
un dinar a l’Escola d’Hostaleria, amb la participa-
ció d’uns quaranta socis, que va ser molt ben re-
but. Aquesta activitat es preveu repetir en el futur. 
També es va fer una visita a Catalunya en Miniatura 
amb una participació de trenta-set socis. No podia 
faltar la tradicional calçotada, amb una visita al po-
ble de Penelles, on es van poder admirar unes obres 
murals de gran magnitud, i on es va gaudir de l’ex-
plosió de colors de la floració dels fruiters.

Altres activitats tradicionals van ser la brunyola-
da, el berenar de dijous gras i la quina de carnaval. 
També es va assistir a una obra de teatre a Barcelo-
na, de Dagoll Dagom, titulada “L’alegria que passa”, 
que va ser molt ben rebuda.

Una altra activitat destacada va ser la visita dels 
alumnes del col·legi Montfalgars de Santa Eugènia 
a les instal·lacions de l’Associació. Van oferir-nos 
una representació de la llegenda de Sant Jordi, en 
una versió actualitzada. Com el nombre d’alumnes 
era superior al nombre de papers de l’obra, es van 
fer dues representacions, que van agradar molt 
als assistents. Es va aplaudir els actors i les mes-
tres-guionistes, que van oferir una versió on el drac 
ja no era una bèstia dolenta, sinó un animal amb un 
cor molt gran i molts bons sentiments. També es 
va destacar la presència d’una princesa molt més 
activa, donant més rellevància al paper de la dona. 
Com a cloenda, la coral de la gent gran va oferir 
unes cançons com a agraïment. Prèviament a l’acte, 
es va oferir als alumnes un petit esmorzar per aga-
far forces.
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Associació de Gent Gran  
La Unió del Pont Major

Activitats de LA UNIÓ, Ass. Gent Gran Pont Major

Durant el mes de març va haver-hi dues sessions de 
ball, el dissabte 11 amb Joaquim Coll i el dissabte 
25 amb Marisol.

A l’abril, el ball va ser el dissabte 15 amb Love Me 
Tender. Hi va tornar a haver ball al maig els dissab-
tes 6 i 20 amb Chus de Santa Coloma i David Casas 
respectivament. El juny, les sessions de ball van ser 
el 3 amb Joan i Jenny i el 17 amb Joaquim Coll.

El dia 29 de juny, Sant Pere, es va celebrar el dinar 
de cloenda del curs amb una excel·lent arrossada 
i pollastre rostit que va acabar amb una sessió de 
ball a càrrec de Chus de Santa Coloma.

Cada dimecres hi ha hagut bingo, com de costum, 
i cada dimarts Memòria per a la Gent Gran, tot a 
l’Auditori Luis Herrera del Centre Cívic.

D’altra banda, cada dilluns al Centre Cívic i cada 
divendres al Parc de Salut a la plaça Teresa Borin i 
Arbat s’han fet sessions de gimnàstica.

Josep Mª Castanyer Darnés

CIUTAT VIDA ASSOCIATIVA
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Associació de Pensionistes i Jubilats de Taialà

Associació de Jubilats i Pensionistes  
de Can Gibert del Pla

Maria Dolores Rodríguez

Miguel Abad i Maria Suñer

Secció dedicada als casals i associacions de gent gran de Girona
com a espai d’intercanvi, de participació, relació intergeneracional

en la vida, en la ciutat i com a exponent de cohesió social

El 2023, de mica en mica, ha anat millorant. Hem pas-
sat uns dies crítics per la pandèmia, però ara tot va 
millorant i ja podem fer vida normal.

Aquest mes de juny per fi s’ha pogut celebrar la Dia-
da de la Gent Gran. Tots els centres han pogut anar a 
cantar a l’Auditori de Girona, estem molt orgulloses i 
orgullosos de poder haver participat.

El dimarts 4 de juliol de 2023, l’associació de la Gent 
Gran de Taialà va organitzar, amb el senyor Julián, 
president de la Junta, una sortida per a les sòcies i so-
cis a Malgrat i Blanes. Tots els qui van assistir van tenir 
el plaer de poder gaudir un dia ple d’alegria i felicitat.

Vam poder fer l’acomiadament fins al mes de setembre.

del barri i de fora, i una vegada al mes anem als 
parcs de salut a fer exercicis amb la fisioterapeuta 
del CAP de Can Gibert. S’han fet altres activitats 
com una cantada d’havaneres que va agradar molt 
i la gent va estar molt contenta, i per Sant Jordi els 
nens i nenes del col·legi Montfalgars van escenifi-
car l’obra de sant Jordi i el Drac, i juntament amb el 
grup de socis que fan gimnàstica al centre van fer 
que fos un matí molt bonic. El grup de sevillanes 
del centre va fer la seva festa que va estar molt ani-
mada i va tenir molt de públic, ja que les sevillanes 
agraden molt i són molt populars. Abans d’acabar el 
curs volem fer una obra de teatre, espero que vingui 
molta gent a gaudir de l’obra. Com cada any s’acos-
ta el dia de Sant Joan i l’Associació de Sant Joan ja 
té preparada la festa del nostre patró, serà el dia 17 
de juny, es farà un dinar de germanor i un homenat-
ge al Coro Rociero Duendes del Camino per la seva 
bona feina en tots aquests anys, i a la tarda hi haurà 
ball de fi de festa.

Grup de Sevillanes de Can Gibert

S’apropa l’estiu i aviat el Centre romandrà tancat 
per vacances fins a l’octubre, en aquests mesos 
passats s’han fet moltes activitats i això porta mol-
ta vida al Centre. Cal dir que continuem amb les ca-
minades saludables cada divendres, i ve molta gent 
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Associació de la Gent Gran de Pedret

El dimarts 14 de març d’enguany, vam poder gau-
dir d’un concert d’havaneres a càrrec del Grup Vell 
Galligants, amb cançons tradicionals i també com-
posicions pròpies. Es van omplir les sales del Cen-
tre Cívic pel concert, i els socis van poder entonar 
moltes cançons amb els músics.

Per Setmana Santa, el dimarts 4 d’abril, vam fer una 
sessió especial de balls en línia per celebrar quatre 
aniversaris de sòcies i socis que ho celebren aquest 
mes. També vam aprofitar per degustar la mona de 
Pasqua, coca i tot plegat acompanyat d’un bon cava. 
Vam continuar amb l’esperit de Setmana Santa fins 
al següent dijous, dia 13 d’abril, on vam preparar uns 
bunyols deliciosos que els socis van poder degustar.

Ben a finals de maig, el dimarts 30, vam organitzar 
una excursió a Collioure, al litoral francès, a tocar 
del cap de Creus. Sortint de bon matí, vam estar 
passejant pel poble fins al migdia, on vam tornar a 

terres catalanes, per fer un bon arròs a Espolla, a 
l’Alt Empordà. Tots els que hi van assistir van poder 
passar un dia fora, en bona companyia i amb un bon 
dinar, seguit d’un ball on moltes van posar en pràc-
tica els moviments apresos al curs de Balls en Línia.

No podríem acabar aquest curs 2022-2023 sense 
celebrar el final dels cursos de balls en línia el di-
lluns 19 de juny amb tots els alumnes que han par-
ticipat amb assiduïtat a aquests cursos. I finalment, 
el dimarts 27 de juny, amb la celebració del final de 
curs amb un bon berenar de cloenda i un concert de 
l’Orquestra Metderband que sempre gaudim i que 
ens deixa amb ganes de repetir.

Al mes de juliol segueixen les activitats de bingo, i final-
ment, a l’agost, toca descansar i agafar forces pel curs 
vinent que esperem que sigui tan animat com aquest. 
Gràcies a tots els socis i sòcies per fer-ho possible, 
participar i fer-nos sentir tots com una família.

Rosa Maria Amargant

CIUTAT VIDA ASSOCIATIVA
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Associació de Gent Gran del Sant Daniel

8/3/2023 Dia de la Dona

Avui al casal també hem celebrat el Dia de la Dona. Ho 
hem fet fent una mica de debat sobre la dona i hem 
comentat els afers de l’escriptora Aurora Bertrana, que 
va lluitar molt pels drets de la dona. Tot seguit, hem 
llegit alguns trossos d’aquest llibre entre les persones 
que tenien interès en fer-ho. Després, hem comentat 
el que havíem sentit entre tots. Per completar la tar-
da, hem passat unes fotografies antigues de persones 
i indrets de la vall. Entre tots, hem trobat persones que 
coneixíem. Hem acabat la tarda amb una bona xocola-
tada per a tothom.

Joan Balbi Ribas

Secció dedicada als casals i associacions de gent gran de Girona
com a espai d’intercanvi, de participació, relació intergeneracional

en la vida, en la ciutat i com a exponent de cohesió social

Casal de Gent Gran de Sant Narcís Teresa Delgado

El 5 de juny, es va celebrar la Festa de la Gent Gran. Al 
matí, hi va haver una Missa “In memoriam” a les 10, se-
guida d’una exhibició de gimnàstica a les 11 i un concert 
de matí amb el QUARTET JAZZ THA. Després vam te-
nir un pica-pica sota les voltes. A les 16 hores, es va rea-
litzar una exhibició de ball de country, seguida del Gran 
Ball de Final de Festa amb CICLON, tot i que en realitat 
només van ballar quatre parelles, ja que el country és el 
que continua omplint la pista.

El 8 de juny, els Amics de Sant Narcís (els que viuen a les 
casetes i pisos blancs que van ser els primers a estrenar 
el barri) ens vam reunir per fer un dinar a l’Hotel Carle-
many. Ens vam trobar unes 140 persones, homes i dones 
que vam tenir la gran sort que la nostra infantesa fos en 
aquest barri. Van venir molts que viuen fora, a Barcelona, 
Sant Cugat, Mallorca i altres llocs de la província, però no 
oblidem la felicitat que vam gaudir en ser de Sant Narcís. 
Els nens jugaven pels carrers o pujaven per les cases i 
pisos que encara es construïen, els nostres Focs de Sant 
Joan, les baralles entre carrers i altres anècdotes i vivèn-
cies. Per un petit moment, vam deixar de ser aquells nens 
i nenes per tornar a ser aquells homes i dones amb els 
cabells blancs. Reconeixem tots que ser del barri “Sant 
Narcís” és quelcom d’una identitat que tots portem dins! 
Felicitats i gràcies als organitzadors.

El 17 de març, el Col·lectiu de Dones de Sant Narcís va 
celebrar el 33è aniversari de la seva fundació. En una 
bonica exposició de fotografies, vam poder veure totes 
vosaltres molt joves i plenes d’il·lusió per tirar endavant 
aquell extraordinari projecte encomanat pel Director 
del Centre a unes quantes dones del nostre barri. Tot 
seguit, al teatre amb un vídeo, vam recordar anècdotes 
i vivències que havíeu tingut al principi mentre es posa-
ven els fonaments i es posava en marxa el que ha sigut 
el col·lectiu de Dones. Després d’això, vam gaudir d’una 
obra de teatre on vam riure una estona. A continuació, al 
bar del Centre ens van servir un refrigeri i mentrestant 
vam tenir l’oportunitat de retrobar-nos amb part de la 
primera junta i la junta actual, a les quals vam poder fe-
licitar per la bona feina que fan, la qual ens omple d’or-
gull! Moltes gràcies a totes pel treball que feu.
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Associació de Jubilats i Pensionistes  
de Vila-roja

Benvolguts companys,

Com ja us vam presentar en l’últim número d’aquesta 
revista, ens estrenem com a nova junta i hem iniciat 
ja algunes activitats. Durant aquest primer trimestre, 
hem ofert als nostres socis dues sortides: una d’un dia 
a Castellà de n’Hug i una de tres dies a Tarragona.

Per donar-nos a conèixer, el passat dia 25 de maig es 
va celebrar la Diada de la Gent Gran a Girona Est. Va 
ser una jornada lúdica en la qual vam compartir amb 
un centenar de socis un dinar popular i una sessió de 
ball a càrrec de Joan Sol, gentilesa de la família Cuellar, 
a la qual volem agrair la seva col·laboració.

Ara ja arriba la fi de curs i hem posat fil a l’agulla en 
preparar les activitats pel curs 2023/2024. Volem 
oferir als nostres socis un ventall de possibilitats per 
gaudir del temps lliure, així com convidar altres gene-
racions a treballar amb nosaltres.

Us deixem alguna mostra de les activitats que tenim 
pensades:

Tallers:
- Taller de memòria a través del joc.
- Fem Cultura (taller per treballar la lectoescriptura).
- Taller de memòria.
- Tallers de vestits de paper (oberta a tots els públics).

- Taller de petanca (oberta a tots els públics).
- Tallers de musicoteràpia.
- Taller de jocs de taula.

NOTA: Tots els nostres socis tindran una bonificació en 
el preu dels tallers que tinguin quota d’inscripció.

Sortides:
- Sortides d’un dia a diferents indrets de Catalunya.
- Sortides de més d’un dia a diferents indrets d’Espanya.

Espais de trobada:
- Tardes de jocs.
- Tardes de costura.
- La tarda del Bingo (una sessió mensual).

A partir del mes de setembre, podreu trobar més infor-
mació de totes les nostres activitats a la Llar de Jubi-
lats i al Centre Cívic Onyar.

Tal com ja hem comentat en altres números, l’Associ-
ació de Jubilats i Pensionistes de Vila-roja continuarà 
treballant per la millora del benestar de la Gent Gran 
de Girona Est, així com col·laborar en l’objectiu que te-
nim tots els veïns i veïnes del Sector en fer del barri un 
espai digne per poder viure i veure créixer els nostres 
fills i nets.

Que passeu un molt bon estiu i ens veiem a la tornada.

CIUTAT VIDA ASSOCIATIVA
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Associació de Gent Gran del Barri Vell - Mercadal

Concert a l’església de Santa Susanna del Mercadal 

L’Orquestra de corda Ponticello, de Bélgica Kunst 
Academie Nood-Limburg, ofereix a un gran nombre 
de nens i joves l’oportunitat de ser grans músics. Per 
motivar aquests joves, s’organitza una gira de concerts 
a l’estranger cada any. Els 90 joves participants assu-
meixen el gran repte durant una setmana d’oferir mú-
sica junts de forma intensiva a públic de tot Europa.

Han organitzat concerts a Itàlia, França, Luxemburg 
i Polònia. L’any passat, la Ponticello va ser convida-
da al “Festival Provençal d’Orquestres Juvenils”.

El dia 7 de juliol a les 3 de la tarda ja estaven a l’es-
glésia de Santa Susanna del Mercadal amb tots els 
seus instruments. Ells mateixos van preparar l’espai 
de l’església per poder situar-se amb comoditat per 
al concert. La disciplina i professionalitat d’aquests 
joves ens va sorprendre a tots. 

Abans del concert, vam poder fer una visita pel Bar-
ri Vell, tot visitant la zona antiga de la ciutat van 
descobrir la Catedral, Sant Feliu i el museu dels ju-
eus i el d’història de la ciutat.

A les 7 de la tarda van començar el concert que va emo-
cionar a tothom. El concert estava programat en dues 
parts, primer els més joves (nens) i després els més 
grans. Tant uns com altres van ser extraordinaris, tant en 
la seva qualitat musical com en el repertori que van oferir. 
Els aplaudiments van ser un reconeixement del públic.

Donat per acabat el concert, i com a agraïment a tots 
nosaltres, van interpretar “El cant dels ocells”, aquí va 

ser on es va notar un silenci emocional que poques ve-
gades acostuma a passar, aplaudiments i més aplaudi-
ments... i gairebé tots drets manifestant la seva emoció.

L’Associació de Gent Gran del Barri Vell-Merca-
dal estem molt contents d’haver col·laborat perquè 
aquest concert fos possible i tan ben rebut pels so-
cis, veïns, amics i persones que els agrada la música.

Per la nostra part, continuarem treballant per oferir 
activitats culturals que arribin a tothom i ens facin 
gaudir com aquest concert i puguem repetir aviat.

Agraïm la cordialitat del Mn. Miquel Ramió, que ens 
va cedir l’església de Santa Susanna del Mercadal 
per poder celebrar aquest concert.

Maria Rosa Pié Pont

Secció dedicada als casals i associacions de gent gran de Girona
com a espai d’intercanvi, de participació, relació intergeneracional

en la vida, en la ciutat i com a exponent de cohesió social
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GIRONA SECRETS

El riu Ter

Ja a Pedret, el Ter incorpora l’Onyar, normalment man-
drós, que alhora, s’ha fet càrrec del Galligants que li 
entra per la dreta quan ha plogut molt a la conca de 
Sant Daniel. Tots els quatre rius junts (el Güell ja s’ha 
incorporat al sud de la Devesa) formen un aiguabarreig 
que pel costat dret té el seu primer “accident” artificial. 
Es tracta d’una resclosa longitudinal, paral·lela al car-
rer de Pedret que condueix i manté el nivell de l’aigua 
per formar el canal que amb un recorregut de menys 
de dos quilòmetres alimentava fins no fa molts anys la 
central elèctrica d’en Casas, reaprofitament del curs del 
qual havia estat el Canal del molí de La Manola situat 
avui dia entre el servei d’arqueologia i la paret de l’anti-
ga fàbrica L’Aurora. L’embocadura del canal a Pedret és 
una bonica obra civil feta amb carreus de pedra picada. 
Aquest canal torna a abocar al Ter al Pont Major pocs 
metres abans de la resclosa d’en Mitjans. De longitud 
considerable i de forma corbada, aquesta resclosa va 
ser construïda per l’aprofitament a la Central d’en Mit-
jans a la banda esquerra en terme de Sarrià de Ter.

Josep Maria Castanyer Darnés
Seguidament, el Ter discorre formant diversos braços 
fins a la següent resclosa a Campdorà, aquesta més cur-
ta i lleugerament amb més desnivell, alimenta una cen-
tral al costat de Sarrià de Ter, alhora que nodreix a la seva 
part dreta un canal que desemboca abans del Congost.

Entre les dues rescloses trobem el Pont de l’Aigua, via 
principal des de l’antiguitat per travessar el riu de Giro-
na cap a l’Alt Empordà i França que va originar el barri 
de Pont Major. Aquest itinerari té els seus orígens en la 
Via Augusta. El Pont de l’Aigua actual va ser construït 
per presoners de guerra el 1940 després que el que hi 
havia des del segle XIV fos volat en la retirada cap al 
nord de les tropes republicanes al final de la Guerra.

Més avall, al pla de Campdorà, el Ter fa uns quants me-
andres empesos per la muntanya dels Sants Metges a 
Sant Julià fins que no té més remei que passar pel Con-
gost. Una vegada a Celrà flueix sense estrès amb Cervià 
de Ter a l’altra banda. Abans de marxar riu avall hem de 
fer menció del canal de rec que es forma al comença-
ment del terme de Sant Julià i que ressegueix el marge 
esquerre fins més enllà de Cervià. Des del Pont de l’Ai-
gua cap més pont el travessarà fins a trobar el passallís 
de Sobrànigues on també el travessa un espectacular 
pont Eiffel que duu el ferrocarril a l’altra banda cap a 
Sant Jordi Desvalls i amunt cap a Figueres.

La següent obra d’enginyeria que es troba és la presa de 
Colomers, també construïda per l’aprofitament del rega-
diu. Al Ter no el travessarà cap altre pont fins a arribar 
a Verges, on també hi ha canalitzacions per aprofitar 
la seva aigua per recs i molins ja des de l’edat mitjana. 
D’aquí ja se’n va cap a Torroella on hi ha el darrer pont 
que el travessa i l’Estartit, a la Gola, desembocant al mar.

Ara bé, no sempre ha desembocat a l’Estartit, abans 
de 1302 ho feia a L’Escala. El comte d’Empúries Ponç-
Hug va fer desviar el riu a Verges mitjançant la cons-
trucció de dics per portar el riu a les seves terres. Al 
cap de pocs anys (1311) a causa de una forta riuada el 
Ter va tornar a la seva llera de sempre. Tornarien a in-
sistir en el canvi de curs cap a l’Estartit fins que el 1790 
va quedar establert en el seu recorregut actual.

El pont de l’Aigua, sobre el riu Ter, al barri de Pont Major. Girona. 
Font: Arxiu històric de Girona
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REIVINDICACIÓ

16 anys del Forat del Pont
La nova passera sobre l’Onyar que no arriba mai

Aquí hi falta un pont! Ho tenim pintat en un mural 
molt bonic d’Oriol Tuca1 al carrer del Carme núme-
ro 54 de Girona. Això cau ‘allà baix’, més enllà de 
la Font de Rei, on sembla que s’acabi la ciutat i els 

1  Vídeo i cançó del mural: Aquí hi falta un pont: https://tuit.cat/dhha3

conductors se n’allunyen, gas a fons, per gran supli-
ci del descans del veïnat. 

A finals del 2006 l’Ajuntament de Quim Nadal va 
expropiar els dos edificis que hi havia als números 
54 i 56 del carrer del Carme i a la primavera se-
güent, va enderrocar-ne un per obrir el carrer cap a 
Emili Grahit, amb una nova passera. 

Obrir el final de carrer del Carme, enclavat entre la 
falda de les Pedreres i l’Onyar, cap on ha crescut i 

Núria Serrat

Forat del Pont al Carrer Carme, 54.- Juny 2023.
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creix encara la ciutat i l’oferta de serveis, a Montilivi 
i Palau, era una necessitat evident fa vint anys que 
ja va preveure el planejament urbanístic del 2002. 

D’haver-se fet realitat, qui sap si el carrer Carme 
gaudiria avui dia de millor salut comercial i social. 

Ara que som al 2023, fa més de 16 anys que al lloc 
de l’enderroc hi tenim el que n’hi diem ‘el Forat 
del Pont’. És un trist solar municipal, mal tancat 
amb un mur per sobre el llit del riu, que serveix de 
caganer de gossos. No hi ha pont, ni passera, ni 
jardí, ni accés al riu, ni res. Només hi ha un grapat 
de veïns i veïnes tossuts, que de tant en tant fan 
fressa per recordar al govern municipal que “Aquí 
hi falta un pont”. 

2  Hemeroteca: http://pont.veinsvistalegrecarme.cat/hemeroteca/
3  Web de la plataforma. Manifest, soports, accions i temps de flors: http://pont.veinsvistalegrecarme.cat/

Som la gent de la Plataforma pel Pont Carme-Mon-
tilivi que es va constituir el 2018 recollint l’antiga 
reivindicació de la passera oblidada. 

Això era el 2017. L’Ajuntament va publicar que faria 
una llarga passera sobre l’Onyar a la Creueta, entre 
el Parc tecnològic i el polígon de la ctra. de St. Fe-
liu. Sí, allà també hi falta un pont! I tant. Si mireu el 
mapa de creuaments per sobre l’Onyar urbà, queda 
clar que tot el sector est de Girona està desconnec-
tat. Ai, la ciutat que sempre mira al cap al centre! 
Era una bona notícia doncs, qui la recorda? El cas 
és, però, que la gent del carrer del Carme i de Vis-
ta Alegre, no ens la vam creure, perquè nosaltres 
ja dúiem 12 anys amb la promesa d’una passera… 
però, per si de cas, vam aixecar la veu per dir: Ep! 
que si es poden fer ponts aquí fa molt temps que 
es va dir que se n’hi faria un!2 I ens vam organitzar 
per tornar a posar Carme-Montilivi a l’agenda mu-
nicipal. No fos cas que amb el temps i els canvis de 
govern s’hagués traspaperat la idea. 

Com que d’entrada, el regidor de barri del mo-
ment i algun altre ens van esquivar, vam optar 
per la via activista. Amb quatre cartells als fa-
nals es va convocar una primera reunió on va hi 
participar una trentena de persones joves i grans 
i es va signar el manifest3. Vam obrir una pàgina 
web, recollir signatures (quanta gent ens deia que 
feia anys ja ho havien signat allò!), vam recollir 
suports a les dues bandes del riu i organitzar un 
sarau per pintar el mural. 

La gent ‘de carrer’ no sabem mai per a quines co-
ses hi ha diner públic i per quines no i, qui més qui 
menys tothom és conscient de la trista veritat que, 
més enllà dels programes de govern, qui no plora no 
mama. I vam plorar. Bé, no. Nosaltres som més de 
riure i fer festa, o sigui que vam posar-hi música i 
fer una xocolatada. I la cosa va fer el fet. 

Mapa dels ponts sobre l’Onyar a Girona, 2023.  
En vermell, els ponts que no existeixen.  

L’est de la ciutat, està desconnectat.

REIVINDICACIÓ
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La nostra reivindicació és molt concreta i és fàcil sumar-s’hi. Per temps de Flors 2019 i 2021,  
vam ser prou gent d’empenta per tirar un cable de banda a banda del riu, de manera que els primers 

vianants a creuar l’Onyar pel Forat del pont van ser figures humanes de ferro i de flors

Tots els partits polítics ens van rebre, escoltar i 
comprometre a donar suport a la nostra reivindi-
cació. Que tenim raó, vaja. Que hi falta un pont 
allà! Prou raó, com perquè el gener de 2019 l’al-
caldessa Marta Madrenas signés un ‘decretasso’ 
ordenant l’inici de tots els estudis i projectes que 
fessin falta per tirar endavant una passera entre 
els sectors de Carme i Montilivi. Paper mullat? 
Mullat volem creure que no, però tot plegat, de 
moment, és de paper.

Quatre anys i mig després d’aquell decret i 16 anys 
després de l’enderroc tenim un estudi hidràulic i un 
intercanvi de propostes amb l’ACA (molt bé!) però 
no hi ha projecte tancat sobre la taula, ni cap pres-
supost a la vista, ni molt menys, obres al riu. Els 
nens nascuts l’any del Forat del Pont, han acabat 
enguany la secundària. El cul-de-sac del final del 
carrer Carme gaudeix, això sí, d’una mena de fines-
tra a l’altra banda del riu, entre la Guàrdia Civil i 
l’Escola Pericot, per no perdre l’esperança que cre-
uar-lo serà ben aviat (?) possible.

4  Article a la Revista de Montilivi: https://tuit.cat/DWc9x

Ironies a part, creiem de debò que la nostra és una 
reivindicació de ciutat. Com diu el nostre mani-
fest, enllaçant Carme i Emili Grahit, fem créixer 
Vista Alegre i ampliem Montilivi, a la vegada que 
connectem aquests últims veïns, amb les Pedre-
res… Treiem cotxes i millorem la mobilitat a peu 
que és el que fa que els barris siguin vius i el co-
merç no tanqui.

A la revista de Montilivi hi vam escriure:4 Estem con-
vençuts que els cinquanta metres de passera que 
demanem, fan molta falta i seran molt ben rebuts. 
Més enllà de la necessitat urgent i evident d’apro-
par el CAP a molta gent de Vista Alegre, el pont nou 
portarà un benefici al comerç de les dues bandes, 
escurçarà distàncies entre botigues, escoles i insti-
tuts, pot millorar la xarxa de carril bici i sobretot, fa-
cilitarà el passeig a peu, que per uns pot ser cap a la 
via verda i pels altres, cap al cementiri, tanatori o cap 
al futur Parc de Les Pedreres. Anar a creuar el riu per 
la Font del Rei, representa per a molts veïns i veïnes, 
fer una volta d’entre 400 i 1.000 metres. 

Aquesta és part de la història de la Plataforma del 
Pont. La nostra reivindicació és molt concreta i és 
fàcil sumar-s’hi. Per temps de Flors 2019 i 2021, 
vam ser prou gent d’empenta per tirar un cable de 
banda a banda del riu, de manera que els primers 
vianants a creuar l’Onyar pel Forat del pont van ser 
figures humanes de ferro i de flors. Fetes a mida 
real, es veien molt i molt petites des de llunyania 
del següent pont, a la Font de Rei… 

Després de la pandèmia i d’un cert desànim gene-
ralitzat (serveixen de res les mobilitzacions ciuta-
danes?) ara tenim entre mans recuperar la votació 
popular per batejar el pont. Al web hi hem recollit 
un munt d’idees. Si voleu, ens en podeu fer arribar 
de noves. Però recordeu que volem ser optimistes: 
no s’hi val dir-ne ‘Pont de l’Eterna demanda’…

Plataforma pel Pont Carme-Montilivi

Cartells de les jornades reivindicatives populars 2019-2020.
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HISTÒRIA LOCAL

Santa Eugènia i l’aigua

La relació que Santa Eugènia ha mantingut amb l’ai-
gua ha estat sempre una relació de llums i ombres. Bé 
és sabut que la relació que ha mantingut l’home amb 
l’aigua ha estat molt estreta. L’aigua és imprescindible 
per a la vida. És per això que l’home sempre ha buscat 
establir-se en zones properes a cabals d’aigua, siguin 
rius, llacs ... També s’ha fet evident a Santa Eugènia, ja 
que des de temps immemorial, aquesta zona molt pro-
pera a Girona, ha estat zona habitada per hortolans, 
cultivadors d’una terra molt pròspera i que ha servit 
de rebost per la ciutat, ha estat envoltada d’aigua, dels 
diferents rius que la travessen. També en el decurs de 
la història, s’ha utilitzat aquesta aigua per altres usos, 
com molins tan paperers, drapers, fariners i ja en la 
història més recent per a usos en la indústria tèxtil i en 
la producció d’energia.

La relació negativa vindria provocada per la incapaci-
tat de controlar la seva naturalesa amb les crescudes 
desmesurades del riu que han provocat inundacions, 
amb els consegüents danys materials i personals. Fa-
moses i històriques també han estat les inundacions 
de Girona, que de retruc han afectat també al poble de 
Santa Eugènia.

Envoltada per artèries fluvials com són el Ter, el Güell 
i la séquia Monar no podem oblidar el Marroc i una 
riera avui desapareguda com la Massana. Totes aques-
tes fonts d’aigua han estat aprofitades per la gent de 
l’antic poble de Santa Eugenia, tant pel seu consum, 
com per les seves activitats tant agrícoles i ramaderes 
com industrials.

Santa Eugènia, com antic poble molt proper a Girona 
ha anat diluint la seva identitat amb el pas del temps. 
Sempre propera a Girona, ha acabat sent absorbida 
per aquesta. Si abans tenia l’estatus de poble, amb el 
pas del temps l’ha perdut. Encara que ha lluitat per re-

Jordi Sirvent
cuperar-lo ha acabat inexorablement dissolt dins l’urbs 
gironina, com altres barris de la ciutat. Aquesta identi-
tat s’ha anat perdent amb la pèrdua de la seva activitat 
agrícola que ha anat minvant, la pèrdua dels molins 
tant de farina, com paperers i drapers, la pèrdua de 
masies. Finalment i ja dins l’àmbit administratiu amb 
la partició del barri amb Sant Narcís i Can Gibert del 
Pla, per un decret de l’alcaldia de Girona, va perdre 
definitivament la seva autonomia administrativa, que-
dant integrada com un barri dins l’urbs gironina.

Molta literatura ja s’ha escrit sobre el riu Ter. Les seves 
aigües han servit per abastir tots els pobles al seu pas, 
tant pel consum dels seus habitants com per facilitar 
múltiples activitats, que l’home amb el seu enginy n’ha 
sabut treure partit. No sols ha servit per regar els seus 
camps i hortes, per donar beure als seus animals, sinó 
també per tota una gran activitat econòmica com la 
dels seus molins tant de gra, com molins paperers i ja 
en uns temps més propers la producció tèxtil. Impor-
tant per abastir d’aigua unes hortes, que han servit per 
subministrar aliment a la ciutat de Girona. La impor-
tància de les hortes i la seva antiguitat es veu reflecti-
da ja en el 1365 on Santa Eugènia apareix anomenada 
com “Sancta Eugenia de supra Hortam Gerunde”, en 
el Llibre Verd del Capítol de la Catedral. Aquest espai 
emblemàtic de Santa Eugènia ha proveït durant segles 
les taules dels gironins, i tot i que han estat molt temps 
en l’anonimat, han revifat, gràcies als múltiples usos 
que s’ha destinat. Continua essent un espai per la pro-
ducció de productes de l’horta, però alhora s’ha anat 
adaptant als nous corrents socials. S’ha vist enfortida 
la seva utilitat pel seu valor ecològic amb un pla espe-
cial de protecció i adequació. L’aspecte agrícola s’ha 
anat transformant no ja en un aspecte econòmic pro-
ductiu sinó que ha anat girant cap a un vessant lucra-
tiu i d’oci i cap a cessions de parcel·les més de caràcter 
social, amb una reordenació i cessió de parcel·les.

En aquestes mateixes hortes s’ha obert al públic el 
2008 la recuperació de les zones humides a les hor-
tes de Santa Eugènia. S’ha recuperat aquest espai que 
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Una altra font important d’aigua és la séquia Monar, que agafa les aigües del Ter i 
les separa a Bescanó, a través d’una resclosa a la zona de la Pilastra. Passarà per 

Bescanó, Salt i Santa Eugènia

havia estat dessecat per a conversió en hortes. Aques-
tes zones humides es troben limitant amb el riu Ter i 
consten de dues basses una de les quals d’ús exclusiu 
per a la fauna i l’altre d’accés per tots els visitants amb 
un itinerari delimitat.

Dins d’aquest espai de les hortes també s’hi troba la via 
verda del Carrilet de Girona a Olot, que fa que la zona 
sigui molt concorreguda per ciclistes i per vianants.

Una altra font important d’aigua és la séquia Monar, 
que agafa les aigües del Ter i les separa a Bescanó, a 
través d’una resclosa a la zona de la Pilastra. Passarà 
per Bescanó, Salt i Santa Eugènia. Acaba desembo-
cant a l’Onyar essent el darrer tram cobert, passant per 
dins Girona. Abans de la urbanització de la zona del 
sector de la Devesa, era ben visible fins a la via del tren. 
Inicialment, el seu objectiu era el de regadiu de la zona 
hortícola del pla de Salt i Santa Eugènia. Posterior-
ment, les seves aigües serviran per moure els molins 
que hi havia en el seu camí i ja finalment per subminis-
trar energia elèctrica. La séquia Monar és el canal prin-
cipal per on s’aporta aigua a les hortes. És dels més 
antics de Catalunya i la principal artèria de l’entramat 
de recs, cursos d’aigua i elements hídrics de Santa Eu-
gènia. Pel seu valor es fa necessària la constitució de 
comú acord entre els propietaris d’una comunitat de 

regants per tal de millorar la gestió de l’aigua i facili-
tar-ne el subministrament. La Comunitat de Regants 
es va constituir el 1987 essent l’actual estatut de 2006.

Important pel barri ha estat la fàbrica Marfà, que ini-
cialment era una fàbrica de teles, per transformar-se 
en una fàbrica de filats. El 1850 uns patrons d’origen 
francès van continuar l’aventura empresarial, amb una 
fàbrica que tenia 3500 fusos i que donava feina a 98 
treballadors. Va provocar una gran transformació soci-
al i urbanística, ja que trencava el monopoli agrícola.

Quatre ratlles sobre la riera Massana. Aquesta riera que 
abans s’obria pas pel carrer que avui encara porta el seu 
nom, només portava aigua quan plovia. També va ser cau-
sa d’inundacions, pel fet que, quan plovia en excés, les 
crescudes considerables dels rius no podien absorbir la 
gran quantitat d’aigua caiguda i provocaven l’acumulació 
en les zones properes als rius. Aquesta riera, rierol o com 
vulgueu dir-li anava a buidar les seves aigües al riu Güell, 
per darrere del que ara és el col·legi groc. Provenia de la 
zona de Vilablareix i transcorria per tot el pla de Salt.

Altres fonts d’aigua com són el riu Güell i el Marroc que 
també transcorren pel barri passen més per la zona de 
Can Gibert i si bé abans estarien inclosos en el poble 
de Santa Eugènia, en la nova partició afectarien més al 
barri de Can Gibert.

Si l’aigua i els rius han estat cabdals en la història de 
Santa Eugènia i un dels signes de la seva identitat, no 
podem oblidar-nos de les construccions humanes que 
han servit per poder superar aquests rius i facilitar la 
comunicació entre diferents punts del territori. Es trac-
ta dels ponts i no podem deixar de parlar d’un pont 
emblemàtic a Santa Eugènia símbol i estendard de la 
lluita del poble per recuperar la seva identitat. No és 
altre que el Pont del Dimoni, recentment reestablert, 
encara que no en el seu punt original. D’altres ponts 
són el dels maristes, el pont-plataforma de la plaça de 
braus i els de la zona del riu Güell a Can Gibert del Pla. 
Construccions que amb l’evolució urbanística han anat 
modificant la seva estructura i configuració.

Vista del pont del Dimoni, sobre el riu Güell,  situat al camí vell de 
Santa Eugènia. Font: Arxiu històric de Girona
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Girona és una ciutat que agrupa en el seu interior 
elements molt importants que la fan única i diferent. 
És evident que la seva identitat, els seus components 
estructurals i la seva geografia fan que la singulari-
tat sigui molt acusada. La seva història humana, ar-
quitectònica i social ha estat acompanyada, de forma 
diversificada, per uns elements naturals que han en-
riquit enormement les seves peculiaritats. Ens estem 
referint als quatre rius i al Parc de la Devesa, els quals 
acompanyen els esdeveniments naturals, socials i hu-
mans de la ciutat, enriquint les possibilitats estructu-
rals i econòmiques.

El Parc de la Devesa, que és el principal pulmó de la ciu-
tat, com ja sabem, està situat entre les aigües dels rius 
Onyar, Ter i Güell. En l’actualitat és considerat com el 
parc urbà més gran de Catalunya, amb milers d’arbres 
centenaris que ajuden a protegir la ciutadania i l’ambi-
ent general de la ciutat i facilita la realització de diver-
ses activitats de treball i esbarjo, de comerç i activitats 
lúdiques, així com a la venda de productes agrícoles i 
comercials. És un lloc extraordinari i singular el qual fa 
que el seu interior sigui la forma ideal on la natura es 
manifesta amb tota la seva esplendor. L’activitat física 
i les passejades que fan els habitants de la ciutat di-

àriament aconsegueixen acompanyar i protegir la be-
llesa de tot el seu entorn. No obstant des de l’origen i 
forma dels terrenys fins a la situació actual hi ha hagut 
diferents canvis molt significatius en tots els sentits. 
La Devesa, por la seva situació en la confluència dels 
rius Ter, Onyar i Güell, era originàriament una zona de 
terrenys sorrencs formats per la sedimentació periòdi-
ca dels materials transportats -una vegada havia caigut 
l’aigua de pluja- convertint l’entorn en una extensió de 
terra, coberta de vegetació natural i sorra, la qual cosa 
permetia l’aprofitament, de la llenya i fusta dels seus ar-
bres. Aquestes aigües eren magnificades enormement 
per les fortes pluges de tardor o primavera, les quals 
ampliaven el cabal dels tres rius que vorejaven la ciutat 
produint el seu desbordament i inundant així devesa i 
ciutat durant diferents vegades i anys.

Donant un cop d’ull per la història ens trobem que dins 
aquest panorama esmentat, ja, als segles XV-XVI es 
fa la donació dels terrenys que la conformen en tres 
períodes diferents per part de les monarquies reg-
nants en aquest període. La finalitat fonamental de 
la donació era la de fer-los servir, en primer lloc, com 
a defensa de les aigües dels rius i també per acon-
seguir nous ingressos que compensessin els danys 
que les inundacions provocaven. La principal activi-
tat econòmica que es realitzava era la plantació d’ar-
bres, normalment àlbers i pollancres, per a la poste-
rior tala la qual cosa permetia l’obtenció de fusta. 
La Devesa estava també ocupada per horts els quals 
s’aprofitaven de l’abastiment de l’aigua que aportaven 

El parc de la Devesa  
i els quatre rius de Girona

Josep Maria Saiz Garcia
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els rius, assolint, anualment, collites extraordinàries 
dels seus productes, la qual cosa feia molt producti-
va l’activitat laboral; però aquesta força que periòdi-
cament porten els rius en determinats moments cada 
any feien ineficaç, en gran mesura tot el seu treball. 
El fet que sovint fossin destruïts pels aiguats ciutat i 
producció agrícola va obligar a pensar de fer els tre-
balls necessaris a la vora dels rius reforçant la riba per 
evitar els desbordaments. De totes maneres, passat el 
primer terç del segle XIX es va substituir tota aques-
ta activitat laboral pel pasturatge, el qual es va realit-
zar fins passat el segon terç del mateix segle. A partir 
d’aquests moments es pot dir que la Devesa es farà 
sevir, fonamentalment, com a passeig.

Les obres i actuacions executades a les estructures, ri-
bes i lleres dels rius al llarg de la història han aconse-
guit que les seves aigües restin dins la normalitat actual. 
Més tard, a principis del segle XIX la Devesa va quedar 
molt malmesa després dels setges napoleònics; malgrat 
això, els francesos, durant els anys que van ocupar la ciu-
tat, la van replantar i van tenir cura de la seva conserva-
ció. La majoria dels plàtans que veiem actualment en la 
Devesa, van ser plantats a mitjan segle XIX. Per tant, són 
arbres amb més de cent setanta anys de vida, els quals, 
en alguns casos han crescut fins als 60 metres d’altura.

A principis del segle XX va arribar al punt de ser un 
lloc de gran bellesa i utilització social. Ja era lloc de 
passeig, convivència i esbarjo de joves i grans, amb ac-
tes festius o competicions gimnàstiques, entre altres 
activitats, formant part, plenament, de la vida de la ciu-

tat. Als anys 30 es va construir la piscina municipal. 
Llavors eren freqüents les passejades, però anys més 
tard era evident l’allunyament de la ciutadania, ja que 
la Devesa quedava apartada de la ciutat per les barre-
res naturals existents (el riu Güell), i també artificials 
(el tren i la carretera).

Més tard, a principi dels anys 40, es va construir l’estadi 
del GEiEG al Camp de Mart i, posteriorment, el frontó i 
la discoteca. També, anys més tard, es van edificar els 
camps de tir, el camp d’aeromodelisme i l’estadi de la 
Joventut (actual campo municipal de futbol Fèlix Farró), 
així com el conjunt de les instal·lacions de la Sociedad 
Hípica de Girona. El 1973 es va elevar la via del tren, la 
qual cosa va possibilitar la gran tranquil·litat posterior. 

Tots aquests canvis van permetre que la Devesa fos un 
dels llocs més significatius de la vida dels habitants de 
la ciutat per la quantitat i qualitat d’activitats destina-
des a totes les edats. 

Al voltant de les darreres dècades del s. XX gran part 
de les edificacions existents al seu interior van ser en-
derrocades, adquirint, a partir de llavors, les formes i 
estructures actuals. 

Des de l’aparició d’aquests canvis esmentats es pro-
tegeixen els arbres de la devesa amb un seguiment i 
control específics i es potencien activitats concretes 
com les Fires i Festes de Sant Narcís (en l’interior de 
la devesa des de 1960), les exposicions i mostres dins 
l’edifici de les mateixes Fires inaugurat en 1988. i dels 
posteriors edificis de l’Auditori i Palau de Congressos.

Actualment, també trobem el Centre d’Educació Am-
biental i Recursos Educatius de la Ciutat, el qual pro-
mou l’elaboració d’itineraris i facilita tota classe d’in-
formació sobre la mateixa Devesa.

Com a part final podem dir que la Devesa i els quatre 
rius són i han estat ànima i vida, substància i cor d’una 
ciutat moderna i social, aportant als seus habitants 
entitat i natura fèrtil i profitosa, dins d’una identitat i 
singularitat pròpies.

El Parc de la Devesa és considerat com el parc urbà més gran de Catalunya,  
amb milers d’arbres centenaris que ajuden a protegir la ciutadania i l’ambient general de la ciutat  

i facilita la realització de diverses activitats de treball i esbarjo, de comerç i activitats lúdiques
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El riu Güell i la riera de Marroc

El Güell és un riu del Gironès, afluent del Ter pel 
marge dret. Neix al municipi d’Aiguaviva amb la 
confluència del torrent de Can Garrofa i el rec de 
Can Gibert. Passa pel municipi de Vilablareix, prop 
del nucli del Perelló, per endinsar-se dins la ciutat 
de Girona per la seva part occidental, on rep la riera 
de Marroc per l’esquerra.

La riera de Marroc transcorre entre els termes d’Ai-
guaviva, Bescanó i Vilablareix, abans de desembo-
car al riu Güell. Es troben per sota la rotonda da-
vant del col·legi Bell-Lloc del Pla i continuen cap 
al sud-oest del parc de la Devesa, on les seves ai-
gües van a parar al Ter. Antigament, desembocava 
al riu Onyar al nord-est del parc de la Devesa, però 
a causa de les moltes inundacions que hi havia a 
la ciutat de Girona amb les llevantades de tardor i 
primavera, van modificar el seu curs. Amb la trans-
formació urbana, van substituir els antics ponts per 
plataformes per al trànsit de vehicles, a excepció 
de dues amples passeres que connecten el barri de 
Sant Narcís amb Can Gibert del Pla.

Maria Suñer
Miguel Abad
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Fotografia del pla de Salt 1925-1930 camps per on hi passen el 
riu Güell la riera de Marroc

L’antic municipi de Santa Eugènia quedava deli-
mitat pel riu Güell fins a mitjan segle XIX. L’única 
comunicació entre Girona i Santa Eugènia sobre el 
Güell era per l’antic pont del Dimoni; per altres llocs 
calia travessar el riu a gual. Sobre aquest pont hi ha 
la llegenda que, segons explica, fa molts anys, la 
gent de Santa Eugènia va decidir construir un pont 
per tal de comunicar-se millor amb la ciutat de Gi-
rona, i van encarregar la feina a un mestre d’obres 
anomenat Guillem de Montfullà. La construcció va 
començar i quan el pont ja estava mig fet, un ai-
guat el va enderrocar. El mestre d’obra, desesperat, 
va exclamar: “Només un dimoni pot fer en aquest 
lloc un pont que aguanti aquests aiguats!”. Després 
d’haver dit aquestes paraules, es va aparèixer el Di-
moni en persona i li va dir que en una sola nit cons-
truiria un pont prou fort per aguantar les envestides 
de les aigües més furioses, però ell es quedaria amb 
l’ànima del primer ésser viu que passés per sobre el 
pont. Els veïns van acceptar i aquella mateixa nit, el 
Dimoni va construir el pont. Amb els primers raigs 
de sol, el pont ja estava enllestit, només faltava 
acabar de tancar el tracte. Però els veïns de Santa 
Eugènia van decidir que en lloc de passar una per-
sona pel pont, passaria un gos perquè el Dimoni li 
prengués l’ànima, tal com havien pactat. El Dimoni 
es va enfadar i es va venjar de la gent del poble 
convertint en nimfa la primera nena que travessés 
el pont; la faria invisible i l’obligaria a viure entre les 
aigües del poble de Santa Eugènia per tota l’eterni-
tat. Així va néixer la llegenda de la Nimfa del Rec i 
el Pont del Dimoni.

El vell pont va ser desmuntat l’any 1968, però es 
van guardar i numerar un centenar de dovelles per 
poder-lo reconstruir en un futur. Això es va fer l’any 
2019 en forma d’un nou Pont del Dimoni situat molt 
a prop del seu emplaçament original. Cal dir que 
molta gent no va quedar gaire satisfeta amb la seva 
aparença actual.
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VIVÈNCIES

Caminant sota la pluja

Caminant sota la pluja amb solitud: arbres, camí de 
silenci, records llunyans sense rancúnia. La terra 
humida marca les meves passes, les gotes de pluja 
cauen damunt meu sense que me n’adoni, semblant 
que el temps s’atura, sense presses.

Quan la tempesta amenaça, l’espectacle i la bellesa 
del cel, núvols, llamps i trons, és com una harmonia 
musical, difícil de comprendre; la grandiositat del 
món i la força de la natura que no podem aturar. La 
pluja sempre és apreciada.

Per un moment, m’he aturat vora el camí per gaudir 
d’aquell paisatge. Allà on el sol es pon, he deixat 
paraules al vent i a les pedres de la muntanya. M’he 
refugiat una estona sota els arbres. La pluja ja havia 
acabat i en aquest petit descans, mirant cap al mar, 
el cel m’ha saludat amb un arc de Sant Martí, gran, 
majestuós, esplèndid, de colors intensos. Mai l’ha-
via vist tan bonic... semblava un somni.

Maria Rosa Pié Pont

Aquell dia, contemplat aquest espectacle i pensant 
en el passat, he sentit com algú m’escoltava i com-
partia la meva nostàlgia. De vegades, en algun mo-
ment de la vida, ens arriba un missatge. Estar sol 
i trobar-se a un mateix amb les seves preguntes... 
meditar i trobar respostes.

El silenci era important en aquell moment, els meus 
pensaments estaven molt allunyats de la realitat. El 
cant d’un ocell perdut entre les branques va trencar 
la meva pau i meditació.

Els records mai s’obliden i sempre queden a la nos-
tra memòria. He recordat moltes vegades aquell dia 
de pluja a les muntanyes, intentant reviure el camí 
sota la pluja. Potser algun dia trobaré, en qualsevol 
lloc, la resposta de llum i foscor que esperava.

De totes les experiències viscudes a la nostra vida, 
sempre queda el record, l’experiència i la nostàlgia.

Els boscos, les muntanyes, el camp, les hortes i els 
pantans, els rius i els recs: per les ciutats, l’aigua de 
la pluja és vida. Diuen que esborra les mentides i 
neteja l’ànima... potser és un proverbi, però cal pen-
sar que la pluja purifica els sentiments, la sensibili-
tat i les relacions humanes.

Després de la tempesta, arriba la calma... i tot torna 
a començar.
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Quatre cursos d’aigua que 
otorguen caràcter a la ciutat

El Ter, l’Onyar, el Güell i el Galligants, són els quatre 
rius que comparteixen la ciutat de Girona, i li donen un 
caràcter i una singularitat especial. Les seves aigües 
mantenen l’ecosistema local i la conservació de la bi-
odiversitat a diversos espais de la ciutat, i a la vegada 
proporcionen oportunitats per a activitats recreatives, 
passejades a peu, en vaixell o caiac, pesca esportiva...

El riu més gran és el Ter, que neix als Pirineus, i abans 
de recórrer la ciutat i anar a desembocar al Mediterra-
ni, les seves aigües transiten per un seguit de paisatges 
que li donen tot allò que necessita per arribar a Girona 
ple d’energia. Els rius uneixen i separen parts de la ciu-
tat, fan obligatoris els ponts per tal de creuar-los i són 
l’origen i la fi de la cristal·lització del medi natural amb 
el medi urbà. L’Onyar creua la ciutat oferint una de les 
imatges més publicitades de Girona, amb el seguit de 

Carme Subirana

HISTÒRIA LOCAL

cases arrenglerades a les seves ribes, amb les seves 
tonalitats característiques i fent-se present en moltes 
de les captures preses per turistes i gironins que vo-
len immortalitzar algunes estampes que segurament 
més endavant els aportaran bons records. El pont de 
les peixateries velles, el pont de pedra i el pont Gómez 
són algunes de les passeres que permeten passar pel 
cim del riu Onyar i gaudir de les vistes de la ciutat que 
ofereixen. L’aigua que circula per l’Onyar depèn de la 
pluviometria; si el règim de pluges ha estat escàs, pel 
riu hi transita poca aigua, i, en canvi, en anys més plu-
josos hi ha hagut moments que ha anat ben carregat.

El Güell, des de les hortes de Santa Eugènia s’acaba bar-
rejant amb l’Onyar, i el Galligants, des de Sant Daniel, són 
rius no tan importants, ja que són més petits, tot i que 
també són protagonistes pels indrets on circulen.

En els seus inicis, en temps reculats, aquests quatre 
rius, foren els que donaven l’aigua per l’agricultura 
i ajudaven en el desenvolupament dels molins, més 
tard, algun d’ells, va ser utilitzat com a via de trans-
port, i font d’energia hidroelèctrica, i avui dia són el 
centre d’espais naturals on els visitants i autòctons 
passegen per gaudir de la natura en un medi urbà.

Al llarg dels anys han estat la inspiració per a artistes, 
poetes i escriptors, i a les seves aigües hi han viscut 
i hi habiten multitud d’espècies, vegetals i animals, 
que fan del riu un espai viu. Són presents a les cele-
bracions de la ciutat, i possibiliten la realització d’ac-
tivitats lúdiques on l’aigua n’és un factor necessari.

Rius i enclavaments urbans sempre han anat plegats; 
les persones depenien de l’aigua per la seva subsis-
tència, i calia tenir-la tan propera com fos possible 
i això ha fet possible el naixement de moltes de les 
ciutats al voltant dels rius més importants.

Quatre companys que m’enorgulleixen, segueixen el 
seu camí embellint-me, donant caràcter a molts ra-
cons, nodrint indrets feréstecs i urbans, i compartint 
la meva història. 

Regata Gran Trofeu Ajuntament de Girona de piragüisme, organitzada per 
la Secció de Rem del GEiEG, al riu Onyar.. Font: Arxiu històric de Girona
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HISTÒRIA LOCAL

Girona, la nostra ciutat, és un territori molt vinculat a 
l’aigua. En temps preterits, especialment per regar els 
horts dels nombrosos convents que hi havia, ja que no 
hem d’oblidar que la nostra era una ciutat molt clerical, 
i els ordes religiosos establerts eren molt nombroses. 
Però avui no toca parlar d’això, avui parlarem de l’aigua 
i altres records de joventut.

Els quatre rius que tots coneixem, no sempre han sigut 
com ara, un especialment ha canviat molt en el seu pas 
per la ciutat, és el Güell, un riu que va ser molt protago-
nista en la gran inundació de l’any 1940, i que en l’enfon-
sament d’un dels seus ponts, el conegut com el pont de 
Can Vidal, va morir l’Alferes Huarte , al que li van dedicar 
un dels ponts sobre l’Onyar. Aquest riu fa uns anys des-
viat, que avui desguassa al Ter a l’altura del Pavelló Firal 
i L’Auditori, passava entre les vies del tren i la Devesa, 
en sentit Oest/ Est i desguassava junt amb l’Onyar que 
travessa la ciutat de Sud a Nord, i que les dues parts de la 
ciutat estan unides per un bon nombre de ponts, alguns 
d’ells molt icònics (que ja en parlarem més endavant) i el 
Galligants que ve de Sant Daniel amb un recorregut Est 

Pere Heras i Montal

Records de Girona,  
terra de rius i d’aigua 

Oest abocaven tots tres al Ter, el riu més important de la 
ciutat a l’alçada de l’actual Pont de Pedret, on hi havia el 
“passellis”, una carretera que quan el cabal d’aigua dels 
rius era el normal connectava la Devesa amb l’estació 
del tren de via estreta, que unia Girona amb Banyoles i 
amb Palamós. Aquest tren “petit” circulava pel voral de 
la carretera que uneix aquestes poblacions. Les dues lí-
nies passaven per Pedret, Pont Major i a l’alçada d’aquest 
nucli des de fa anys annexionat a Girona, la línia de Ba-
nyoles travessava el Pont direcció a Sarrià de Ter i seguia 
cap a la capital del Pla de l’Estany i la de Palamós seguia 
per la carretera de La Bisbal fins a arribar a Palamós fent 
parada a tots els pobles que trobava en el seu traçat.

A part d’aquests quatre rius que hi ha actualment, en 
èpoques passades fluïen altres corrents d’aigua molt 
importants pel desenvolupament de la ciutat i la seva 
economia. Els que ja no som tan joves, hem conegut la 
Girona industrial, amb la cimentera, al que avui conei-
xem com a carrer Santa Clara, a l’alçada on avui hi ha la 
barana de pedra que deixa veure el riu Onyar al costat 
del Pont de Pedra (o d’Isabel II), i dic que avui coneixem 
com a carrer Santa Clara perquè a la meva joventut el 
Carrer Santa Clara, era el tram que va del carrer de les 
Hortes- Pont de les Peixateries Velles (o Pont de l’Eif-
fel), fins a la plaça Sant Agustí (o de la Independència). 
Des del carrer Hortes fins al Pont de Pedra-carrer Nou 
era al carrer del Mercadal, amb la plaça del Mercadal 
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al Mercadal i acabava donant força a les màquines del 
taller-fàbrica de ganivets de can Viñas.

El seu desaigua a l’Onyar, donava una mica més d’ale-
gria a aquest riu, que generalment sempre anava una 
mica just d’aigua, exceptuant les inundacions que ha 
provocat en moments puntuals (la dècada dels 1960 
en va ser propensa) i que en parlarem més endavant.

No obstant la séquia no només contribuïa amb la in-
dústria i electricitat de la ciutat, pensem que des d’An-
glès, Bonmatí, Bescanó, Salt, Veïnat de Salt, Santa Eu-
gènia de Ter (avui annexionada a Girona), hi existien 
moltes petites centrals elèctriques i grans fàbriques 
que s’abastien de la força d’aquest cabal d’aigua, així 
com els regadius dels camps propers al seu pas.

L’Onyar, amb les cases que si emmirallen i les vistes des 
dels seus ponts de la Catedral i la Basílica de Sant Feliu 
com a teló de fons, és un dels espais més fotografiats de 
la ciutat, i els seus ponts que uneixen les dues parts de 
la ciutat són molt concorreguts pel turisme, podríem dir 
que el més valorat és el pont de les Peixateries Velles, 
també anomenat d’Eiffel, no obstant crec que tots són 
importants, el Pont de Pedra (o d’Isabel II), és especta-
cular i l’únic transitable per vehicles unint el barri Vell 
amb el barri del Mercadal. La plaça Catalunya també 
permet la comunicació del trànsit rodat, però si recor-
dem anys endarrere aquesta plataforma sobre l’Onyar 

i la plaça del Molí. I des del Pont de Pedra-Carrer Nou 
fins a la plaça del Gra (Avui avinguda Sant Francesc) 
era el carrer Sant Francesc.

Continuem amb l’aigua, ens podem imaginar quina 
hauria estat la situació de l’economia de moltes fa-
mílies sense la séquia (que abans coneixíem com el 
canal). Si parlem només del seu tram final, des de la 
Gran Via de Jaume I fins a la seva desembocadura al 
riu Onyar, l’actual carrer de la Séquia, recordem que el 
tram de Gran Via fins al carrer Cristòfol Grober, passa-
va vist, la gran corrent d’aigua a cel obert, a la meitat 
d’aquest trajecte la travessava un pont que conduïa 
al garatge dels cotxes d’en Vila (autocars de Girona a 
Sant Feliu de Guíxols), travessant el pont, sense acabar 
d’entrar al garatge, a la dreta un petit passadís condu-
ïa a un safareig públic que coneixíem com el safareig 
de les dones, si bé per aquells temps moltes preferien 
anar a rentar al riu, un lloc molt utilitzat era al riu Güell, 
a l’alçada del pont del Rellotge, on ara hi ha una gran 
rotonda d’entrada a la ciutat (Avinguda Ramón Folch).

Una vegada la séquia desapareixia sota el carrer Cris-
tòfol Grober, la força de la seva aigua ajudava a fer 
funcionar la maquinària de la fàbrica de paper “LA 
GERUNDENSE”, i de la fàbrica Grober (filatura, tèxtil, 
botons, etc.). Abans d’arribar al seu desguàs a l’Onyar, 
encara tenia força per fer funcionar la Central Elèctrica 
del Molí, que subministrava electricitat als Barri Vell i 
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Si pensem amb la Devesa, recordarem els seus rierols que 
donaven vida als arbres regant-los i frescor a aquest espai

del Jardí de la Devesa, es connectaven entre ells per un 
que els venia en línia recta pel voral del Passeig Central . 
A part hi havia altres rierols, habitualment secs que cobri-
en tota la Devesa i que els jardiners es cuidaven de fer-hi 
passar l’aigua quan ho creien necessari per mantenir re-
gada la nostra espectacular arbreda.

La Devesa i el seu Jardí, que tants bons records ens 
porta als més grans, actualment, personalment crec 
que ha perdut gran part del seu encant.

Recordo aquella llarga fila de butaques, que a l’estiu 
posaven davant de “La Rosaleda” i fins al cap d’avall 
del jardí tot seguin el Passeig Central, on les nostres 
àvies i avis podien seure per un mòdic preu amb una 
mica més de comoditat que als bancs, i mentre vigila-
ven la mainada que jugàvem amb llibertat sense perill, 
la feien petar, una molt bona teràpia per tots, una gran 
forma de combatre, moltes vegades la soledat que una 
part de les persones d’una certa edat han de suportar 
i que avui tant es parla (Soledat no volguda). Aquesta 
tranquil·litat i benestar també s’aconseguia al Jardí de 
la Devesa, un espai que, almenys per mi, el tinc molt 
favorablement present als meus records d’infantesa.

Entre la devesa i la via del tren com ja hem comentat i pas-
sava el riu Güell, i el paisatge d’aquells moments era ben 
diferent del d’ara. El riu amb els seus ponts, un dels quals 
el que coneixíem com a pont del Rellotge encara avui està 
en servei a la marinera població de Palamós i el talús de la 
via del tren feien que si ho volem comparar amb allò que 
veiem avui, la gran rotonda del carrer Ramón Folch amb la 
devesa i la seva caseta de serveis amb el rellotge, el carrer 
de Figuerola, amb el talús de la via del tren que el partia 
i que avui, amb el pas del tren elevat com un llarg pont, 
dona una visió totalment impossible de reconèixer.

A les fotografies adjuntes a aquest escrit, tretes del CRDI 
de l’Ajuntament de Girona i que tenen algunes d’elles 
una pila d’anys, pretenc refrescar la memòria de molts 
gironins que ja no som tan joves i que ens facin venir al 
cap un munt de records d’una joventut que ja no tornarà.

no existia, i es comunicaven les dues parts de la ciutat 
a aquest indret per un petit pont de vianants que a casa 
sempre havíem anomenat el Pont del Pes de la Palla.

Continuant amb aquest riu que divideix la ciutat en 
dues parts, podem recordar els aiguats que en diverses 
ocasions van inundar les dues bandes del riu, el Barri 
Vell i el Mercadal amb tots els inconvenients i a vega-
des pèrdues que ocasionaven als veïns i comerciants. 
Recordo que una d’aquestes inundacions va propiciar, 
crec que era a mitjan anys seixanta del segle passat, la 
rocambolesca visió de caixes de morts (baguls), flotant 
a les aigües. El cas va ser que la força de el corrent va 
revessar la paret que donava al riu de la funerària que 
hi havia al carrer del Mercadal i es va endur un bon 
nombre de taüts que tenien emmagatzemats.

Un altre record que tinc aquest riu és una de les po-
ques vegades que recordo que es va glaçar, amb un 
gruix de gel capaç d’aguantar el pes dels molts joves 
que hi varen patinar. Si no recordo malament la glaça-
da de la qual adjunto fotografia, seria a principi dels 
anys vuitanta (pot ser 1982?).

Si pensem amb la Devesa, recordarem els seus rierols que 
donaven vida als arbres regant-los i frescor a aquest es-
pai. Molta gent l’escollia per ajudar a suportar la calor de 
les tardes tòrrides de l’estiu, al Parc de la Devesa la fresca 
era extraordinària. Hi havia un rierol que envoltava el que 
era conegut com el Camp de Mart, on si ubicava un estadi 
que a la nostra joventut utilitzava el GEIEC, per la pràctica 
de l’atletisme i més endavant també el rugbi, i anys més 
enrere s’hi havia jugat a futbol. La Piscina amb una pista 
de patins i un bar, on els estius les tardes dels diumenges 
i dies festius i per les Revetlles: Sant Joan, Sant Pere i al-
tres festivitats si feia unes animades sessions de ball. Un 
frontó, l’Hípica on a part de les pistes eqüestres, bàsica-
ment emprades pels militars tenien unes pistes de tenis i 
un bar o restaurant i no recordo si quelcom més. Aquest 
rierol era semblant al que avui encara delimita el Jardí de 
la Devesa. Aquests dos rierols, el del Camp de Mart i el 
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Qualitat de vida en la gent gran
o el “bon viure” (3)

Seguint amb la temàtica de publicacions anteriors, 
tractarem algunes de les principals problemàtiques 
a l’hora de cuinar o emmagatzemar els aliments, 
i descobrirem quina és la millor manera d’evitar i 
prevenir les intoxicacions alimentàries.

Intoxicacions alimentàries

L’arribada de l’estiu no només porta calor i sol, sinó 
també la ràpida descomposició i contaminació dels 
aliments, cosa que pot ocasionar intoxicacions ali-
mentàries. Els aliments poden ser contaminats de 
diverses maneres, però una preparació i manipulació 
adequades redueixen significativament els riscos de 
contraure malalties per intoxicació alimentària.

Tots els aliments estan subjectes a risc de contami-
nació, però alguns en presenten més. Entre els més 
propensos hi ha les carns vermelles i les aus de cor-
ral, els ous i els seus derivats (com la maionesa), els 
formatges, els productes lactis, les verdures crues i 
els peixos o mariscs crus.

Prevenció de les intoleràncies alimentàries:

• Rentar i esbandir bé les mans abans i després 
de manipular qualsevol aliment, anar al lavabo o 
tenir contacte amb animals.

• Rentar tots els estris i taules per tallar amb aigua 
calenta i sabó després de preparar cada aliment i 
abans de passar a l’aliment següent.

• Si les mans tenen talls o lesions, utilitzar guants.

• Els aliments també es poden contaminar abans 
de comprar-los. Sempre verificar la data de ca-
ducitat i assegurar-se que els envasos estiguin 
intactes.

• Evitar comprar llaunes que presentin bombolles o 
aliments que tinguin una olor, sabor o color inusual.

Alejandro Pérez Giménez.
Metge generalista, anestesiòleg i terapeuta del dolor.

QUALITAT DE VIDA

Consells per cuinar o preparar aliments:

• Rentar-se les mans minuciosament abans de 
preparar o servir aliments.

• Cuinar els ous fins que estiguin sòlids, no massa 
tous. Si es cuinen amb closca, assegurar-se que 
s’hagin rentat amb aigua i sabó, o bé cuinar-los 
sense closca, ja que podrien estar contaminats 
amb salmonel·la.

• Evitar consumir carn picada, pollastre, ous o peix crus.

• Assegurar-se que les carns estiguin ben cuinades. 
Cuinar els ous fins que la clara i el rovell s’endu-
reixin. El peix ha de ser opac i les escates han de 
desprendre’s amb facilitat. Les carns vermelles i 
les aus de corral han d’assolir una temperatura 
interna de 160 ºC i 180 ºC, respectivament.

• Rentar bé les fruites i les verdures abans de menjar-les.

• Tornar a escalfar els menjars fins a una tempera-
tura mínima de 74 ºC.

• Si s’està cuidant nens petits, rentar-se les mans 
amb freqüència i manipular els bolquers amb 
cura per evitar la propagació de bacteris a les 
superfícies dels aliments.

• Utilitzar només plats i utensilis nets.
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Consells per emmagatzemar aliments:

• No posar carn o peix cuits al mateix plat o reci-
pient que hagi contingut carn o peix crus, llevat 
que el recipient hagi estat ben rentat.

• Si s’empaqueten aliments a casa, assegurar-se de 
seguir les tècniques d’enllaunat adequades per 
prevenir el botulisme. Cal recordar que aquesta 
malaltia no altera el sabor, l’olor o el color dels 
aliments contaminats.

• Refrigerar la carn tan aviat com sigui possible i 
congelar les aus si no s’utilitzaran en un o dos dies.

• Refrigerar els aliments sobrants en un termini de 
dues hores.

• Mantenir els aliments sempre congelats fins que 
estiguin llestos per a la seva preparació. No trencar 
la cadena de fred; si això succeeix, descartar-los.

• Mantenir el frigorífic a una temperatura de 4 ºC i 
el congelador a -17 ºC o inferior.

• Refrigerar immediatament qualsevol aliment que 
no es consumeixi.

Cal recordar però que la Organització Mundial de la Salut, l’any 1946, va dir que la salut és l’estat de 
complet benestar físic, mental i social i no sols l’absència de malalties

Si es viatja i s’ha de menjar fora de casa durant una 
temporada (per exemple, en viatges de l’IMSERSO 
o de manera ocasional):

• Tenir precaució amb les amanides, els bufets, els 
venedors ambulant, els àpats informals i els men-
jars preparats.

• Utilitzar només amaniments, compotes i salses 
envasades en dosis individuals.

• Evitar consumir verdures crues i fruites sense 
pelar si no es té plena confiança.

• Si s’ignora si l’aigua de l’aixeta és potable, evitar 
beure-la o bullir-la abans de consumir-la.

• Consumir només aliments ben calents, amb un 
bon aspecte i acabats de preparar. És conegut 
que a l’estiu pot no resultar tan apetitós, però és 
més segur.
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GASTRONOMIA VIII

Els cargols i el peix  
a l’antiga Roma

Tot seguint el nostre passeig per un mercat en 
l’antiga Roma, que iniciarem en l’article anterior, a 
on descobríem que en les verdures i hortalisses, en 
els fruits i en la carn, aquells mercats eren pràcti-
cament idèntics als d’avui i només hi mancaven els 
productes que, en un futur, ens arribarien d’altres 
territoris aleshores desconeguts, com les patates, 
els pebrots, el cafè, el cacau, etc.

Si continuem passejant en alguna parada hi podrí-
em trobar caragols. Les dades, que els investiga-
dors han trobat ens permeten afirmar que el con-
sum a Roma és ben conegut. No només es collien 
dels camps sinó que, a partir de s.I. a.c., hi havia 
granges de caragols que s’importaven d’Àfrica i Il-
líria i s’engreixaven amb farina i vi cuit. Es purgaven 
dies abans de consumir-los amb llet.

Dioclecià promulgà un edicte que limitava el seu 
preu en un moment en què havia sofert una certa 
inflació.

Narcís Sureda 
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Pel que fa al peix i els mariscs i crustacis cal dir 
que els primitius romans no solien utilitzar els re-
cursos marins, però, a mesura que varen tenir més 
contacte amb el mar, en varen fer un ús més intens, 
per això en el nostre mercat hi trobaríem gran vari-
etat de peix i marisc (fòrum piscàrium) i els grans 
propietaris es feien construir vivers d’aigua salada o 
dolça per a poder disposar de peix fresc.

El problema principal pels estudiosos del tema és que 
no es coneixen les traduccions exactes dels noms dels 
peixos que apareixien en les fonts clàssiques.

Segons els escriptors Plaute i Marcial, l’esturió era 
apreciadíssim, encara que no apareix en les receptes 
del llibre d’Apici –del que parlarem més endavant–. 
L’anguila era una menja molt comuna i també l’ora-
da, el mujol, els molls i també la tonyina i l’empera-
dor o peix espasa. Els fetges dels molls es tenien per 
exquisits i de tots els peixos confitant les seves vís-
ceres, se n’obtenien el gàrum, que era una salsa de 
condiment per a molts plats, molt cara i apreciada.

Els romans menjaven llagosta i gambes, però no era 
la menja més apreciada, però sí que ho era el ma-
risc, que consumien habitualment els benestants – 

utilitzant diverses receptes. En canvi, el peix de riu 
no tenia gaire acceptació i era molt barat, però, per 
exemple, les ostres, refrescades amb aigua de neu 
eren “delicatessen” a l’abast de pocs. Barcelona va 
esdevenir famosa per les seves ostres, que rivalit-
zaven amb les de Galícia i n’hi havia vivers. Els eri-
çons de mar també eren apreciats i es consumien 
crus amb una salsa de fulles de nard. Els calamars i 
els pops tenien força fama en la cuina i els pops se 
suposaven afrodisíacs.

Els receptaris contenen moltes receptes de peix, 
que es menjava a la brasa o bullit, generalment 
acompanyat de complicades salses. Una especiali-
tat eren les mandonguilles de peix.

Sense tenir la pretensió d’haver visitat totes les pa-
rades el passeig ha estat suficient per adonar-nos 
que en un mercat romà de fa més de dos mil anys 
no ens hi trobaríem estranys.

I el lector es preguntarà: realment se sap tot això? 
Com ho han conegut els estudiosos?

D’una banda, la gran quantitat de frescos i de mo-
saics procedents de Pompeia i Escolano que ens 
presenten tota classe de peixos, mariscs, fruites, 
verdures i hortalisses, carns, embotits i pernils, vo-
lateria i altres peces de caça.

I no només per això sinó que també ens ha arribat 
un gran receptari de l’època que es va descobrir al 
s. XV – i sobre el que ens estendrem en el proper 
article - del que s’atribueix l’autoria a un tal Apicius, 
que no se sap si era un cuiner, escriptor o un adine-
rat gurmet que va fer escriure les receptes de les 
menges que preferia.

També, en el 1.417, en un convent de Fulda (Alemanya), 
es va descobrir un manuscrit del s. IX que copiava un 
llibre de cuina de la Roma imperial. Tots aquests des-
cobriments i la transmissió generacional, amb altres 
influencies, va constituir l’origen de la cuina medieval, 
en la que parlarem en el proper article.

Per saber-ne més > La Cuina Romana (Editorial Farell)

Els romans menjaven llagosta i gambes, però no era la menja més apreciada, però sí que ho era el marisc, 
que consumien habitualment els benestants, utilitzant diverses receptes
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El Pont del Dimoni,  
al barri de Santa Eugènia

AHIR I AVUI

Ahir
El pont del Dimoni sobre 
el riu Güell al seu pas pel 
barri de Santa Eugènia. 
Sobre el pont, dos homes 
i un nen. 

Avui
El 28 de març de 
2018 es va iniciar la 
reconstrucció dels dos 
arcs laterals, fets amb 
estreps de formigó, així 
com la utilització del 
centenar de dovelles del 
segle XIV conservades, i 
la paret de rierencs amb 
maçoneria tradicional. 
Es va fer visita final 
d’obres el mateix dia 
del 2019, i es va obrir al 
públic el dia següent.

Foto: Ajuntament de 
Girona. CRDI  
(Autor desconegut)

Foto: 
Ajuntament de Girona


