
 

 

 ACTA DE LA COMISSIO DIADA DE LA GENT GRAN 2025 

 

Data: 04/02/2026  16:30 h 

Lloc: Sala de Juntes Ajuntament de Girona 

15 ASSISTENTS:  

 M. Àngels Bahí ( Sant Daniel) 

 Pere Heras 

 Ma Jesus Malfeito  

 Montse Pera (Sant Daniel) 

 Tere Delgado (St Narcís) 

 Josep Maria Castanyer (Pont Major) 

 Dolors Estanyol (Montilivi) 

 Rosa Pié (Mercadal) 

 Ramón Gavilan (Mercadal) 

 Ma Dolors Rodriguez (Taialà) 

 Joan Miro ( consell de la gent gran) 

 Sonia de Paz i Enric Rubio (SAGGiD) 

 Maria Sunyer (Can Gibert) 

 Josep Ma Sais (autònom) 

 Jordi Sirvent (Sta Eugènia) 

 Gemma Martinez (regidora Ciutat que cuida) 

 Falta el Barri de Vilaroja i Pedret 

 

ORDRE DEL DIA:  

 Organització de la Diada de la Gent Gran 2026 

 Propostes de canvis d’ubicació i format 

Dia escollit per a fer la diada 2026 > Dimarts 16 de Juny 

Lloc > Teatre Municipal de Girona 

Horaris del que disposarem del teatre > de 09 a 14:00 

 

1 - Tal com vam parlar en el tancament de la diada 2025, intentaríem introduir canvis per la 

nova edició de la Diada 2026. 

 Canvi d’ubicació: Es proposa fer un canvi d’espai per aquest dia i es valora 

positivament pels membres del Consell Municipal, fer-ho en el Teatre Municipal 

 

 Canvi de format:  

En les reunions de l’any passat molts dels membres de la comissió ja van manifestar 

les ganes de fer coses noves i canviar el format que hem anat fent els últims anys. 

Des del Servei de la Gent Gran de l’Ajuntament es llança la proposta de dividir el 

temps que dura la Diada en 4 fases. Una primera fase en que es triaria un espectacle 

de teatre, una segona on es passaria un vídeo amb activitats de les associacions i 



 

 

altres entitats de gent gran de la ciutat, una tercera fase amb algun espectacle 

musical / concert i la 4a i ultima, un pica pica amenitzat amb musica i a l’exterior del 

teatre. 

 

 

2- Propostes per la Diada 2026 

 Propostes espectacles:  

 

 La primera part de la diada començaria amb la benvinguda als assistents per 

part de una representant del SAGGiD i una del Consell Municipal de la Gent 

Gran.  

Tot seguit, vindria una proposta d’ espectacle de teatre d’un dels grups de 

teatre Sènior existents a la Ciutat. 

Quedem que l’Enric farà una prospecció dels grups actius i que s’encarregarà 

de saber què estan fent aquest any per després votar quin es l’espectacle 

més adequat. 

De moment sabem dels següents grups: 

- Teatre de la Berta (Taialà, contacte Ma Dolores ) 

- Grup de risoteràpia (Sta Eugènia, contacte Jordi Sirvent) 

- Grup de Teatre Montilivi (contacte Narcís Juanola 610743148)  

- Grup de Teatre Sènior UDG (Contacte Txell Torres 678641076) 

- Grup de teatre per adults del Galliner (972205884) 

- Cuca de Llum (Espai Caixa) 

- Primera Fila (Espai Caixa) 

- Teatre Musical (Espai Caixa) contacte Nuri Mancebo 

- Companyia Hi Som 

 

 Segona part de la diada La idea es gravar una peça audiovisual en que hi 

hagi imatges de les activitats que fan cada una de les associacions de gent 

gran de Girona  i projectar-la a la pantalla de l’escenari.  Sonia de Paz ens 

explica que des del SAGGiD ja s’han reunit amb la Escola d’arts escèniques 

ERAM i estan a l’espera de que els fem arribar les dades de quines activitats 

es fan als centres, amb aquesta informació ,ens podran fer propostes del 

que seria fer un vídeo.  

Per fer aquest vídeo, necessitem saber els horaris de les activitats que 

organitzen les associacions de gent gran, s’acorda facilitar-li a l’ERAM i que 

puguin valorar possibilitats de gravació i pressupost del que costaria fer 

aquest muntatge. 

 

Taialà:  

Cor Taialà de jubilats (dijous de 16:00 a 18:00) 

Grup de Playback (dilluns de 16:00 a 18:00) 

Grup de teatre La Berta (divendres de 16:00 a 18:00) 

 

Can Gibert: 

Gimnàs (dilluns i divendres a les 10 del matí) 

Sevillanes ( dimecres de 18:00 a 20:00) 

Balls en Línia (dijous de 11:00 a 12:00) 



 

 

 

 

Mercadal: 

Coral Mercadal (divendres 10:00 mati) 

Assaig grup d’Havaneres ( Dimarts tarda i dilluns matí) 

Pintura (dimarts a les 16:00) 

 

Sant Daniel: 

Fusió de vidre (dimecres de 16:30 a 19:00) 

 

Montilivi: 

A Montilivi prefereixen enviar-nos ells imatges de les activitats de 

Carnestoltes i la visita del Palau de la musica 

Cada dia al matí fan activitat variada per si es vol anar a filmar 

 

Santa Eugenia 

Dilluns - Taller de Memòria. Hi ha dos grups un de 10 a 11 del matí i un altre 

de 16 a 17 de la tarda,  Sevillanes de 10 a 11 i Taller de Mòbils de 17 a 18,30 

Dimarts - Gimnàs de 10 a 11, Pintura: hi ha dos grups, un de 10 a 11,30 i un 

segon de més avançat de 11,30 a 13. Taller de costura i Patchwork de 16,30 

a 18,30 

Dimecres - Gimnàstica d'oliva de 10 a 11, Cant coral de 10 a 11, Txikung de 

10 a 11 i Puntes de coixí de 17 a 11 

Dijous - Gimnàs de 10 a 11, Risoteràpia de 16 a 17, Bingo-Quina de 17 a 

18,30, Ball en línia hi ha un primer grup d'iniciació de 16,30 a 17,30 i un 

segon grup més avançat de 17,30 a 18,30 

Divendres - Gimnàs de 10 a 11 i Ioga de 16 a 17,30 

 

Sant Narcís 

Sevillanes (dimarts de 11:00 a 12:00) 

Balls en Linea ( dimarts i dijous de 16:00 18:00) 

Taixí i Chicun (dimarts de 10 a 11 i dijous de 10 a 11:00) 

Patchwork de dilluns i dimecres 17:00 a 19:00) 

 

Pont Major 

Joc de bingo dimecres de 17:00 a les 19:00 

Cada dos dissabtes fan ball 

4 o 5 àpats populars (nadal, castanyada, carnestoltes i final de curs) 

Gimnàstica (dilluns 09:15 fins 10:15) 

Gimnàstica exterior a (9:30 fins 10:30) 

Hi ha algun curs a la tarda d’informàtica. 

 

Pedret 

Falta enviar les activitats a l’Enric 

 

Vilaroja 

Falta enviar les activitats a l’Enric 

 



 

 

 Tercera part de la Diada. Per aquesta part es proposa fer alguna actuació 

musical de tipus coral, Havaneres o semblant. 

Dins de les associacions de Gent Gran ja hi ha grups musicals de qualitat com 

poden ser: 

- Coral del Mercadal  

- Grup d’havaneres del Mercadal 

- Cor de Jubilats de Taialà 

 

 Quarta part de la Diada Un cop acabades les actuacions a dins del teatre, 

passaríem a la Plaça del Pallol que està situada a la part del darrera del 

Teatre on es faria l’ Aperitiu / Pica-pica. 

Es traurà a concurs perquè es puguin presentar les empreses interessades. 

Aquest any haurem de muntar tot el pica-pica amb voluntaris, treballadores 

del SAGGiD i el personal que porti l’empresa guanyadora. 

Parlem del tipus d’ Aperitiu que volem per aquesta diada i tots coincidim en 

que sigui format aperitiu i no esmorzar. 

L’associació de Mercadal farà consulta també a Bellsolà. 

Begudes: Aigua / cava / refresc 

Menjar: Chips-olives-Formatge-Fuet / croquetes / truita / coca dolça.... 

Sònia de Paz Informa que des de Fundació la Caixa ens informen que la 

banda de música Meterband amenitzarà l’aperitiu a la plaça. 

 

3- Altres 

 

 Cartell de la Diada: Aquest any quedem que proposarem al consell 

municipal d’ infants i adolescents que a través d’alguna mena de concurs o 

activitat escolar es puguin encarregar de la imatge del cartell. 

La Sònia contacta amb els consells per tirar la idea endavant. 

 

 Premsa: Torna a sortir el tema del poc interès per part de la premsa i medis 

de comunicació de cobrir l’acte de la Diada. Tornarem a provar aquest any 

amb més insistència i potser amb alguna trucada als diaris locals a part de la 

nota de premsa. 

 

 Capçalera de la Diada: Obrim el debat de si continuem anomenant aquesta 

festa com a “Diada de la Gent Gran” tot i que hi ha diverses opinions tothom 

coincideix en què podríem anomenar-la d’una manera diferent, mes actual. 

 

Surten idees com: 

- Diada de la Joia Daurada 

- Diada + 65 

- Diada Sènior 

 

 Voluntaris/es: 

Aquest any no podrem tenir voluntaris/es a dins del Teatre, ens diuen els 

tècnics municipals de l’equipament que dins  la sala només hi pot haver el 

servei d’hostesses propi del teatre. 

 



 

 

*Pròxima reunió Dimecres dia 4 de Març a les 16:30 , Sala Renart de l’Ajuntament 


